A ZOLDTETOK HATASA AZ ELETMINOSEGRE

(A Zoldtetok szerepe a telepiilésokologiaban cimii konferencian
2007. aprilis 20-an tartott eléadas roviditett valtozata)

A rendszervaltastol Budapest népessége erdteljesen csokkent. A kikoltozés egyik 6
oka — kiilondsen a gyerekes csaladok korében — a zdldtertiletek iranti vagy.

A nagyvarosokban az életlehetdségeket nagymértékben rontja az erésen elszennyezett
kornyezet. A belvarosi teriileteken a levegd — altalaban kozlekedési eredetii — szennyezettsége
gyakran meghaladja az egészségiigyi hatarértéket, a talaj és talajviz nehézfémekkel, kiilonféle
sokkal és baktériumokkal szennyezett. A ndvények megtelepedését gatolja a termdtertilet
hianya ¢és olykor a vandalizmus, tiltott parkolds. A kozteriiletek gyakran haztol-hazig
burkoltak. A fentieck mellett nem szabad elfeledkezni az igen szélséséges kornyezeti
feltételekrdl sem. A nagyvarosokban a magas épiiletek, a burkolt utak nagy ardnyu jelenléte, a
nyilt vizfeliiletek és zoldteriiletek hianya miatt a viz- és hohaztartas igen szélsséges, igy csak
a legellenallobb novények talalhatjadk meg ¢életfeltételeiket.

A vérosi mezoklima jellemzdje a kdrnyezo teriileteknél olykor 8-10°C-kal magasabb
hémérséklet. A hdsziget kialakuldsdnak eredményeként a nyari iddszakban jelentds
mértékben megnovekedhet az igen meleg napok szama. A levegd altaldban igen szaraz,
egyrészt a magasabb homérsékletnek, masrészt az alacsony parologtatdsnak koszonhetden. A
varosra hulld csapadék jelentds részét azonnal elvezeti a csatornahalozat. A szélsdséges
kornyezeti feltételek (kiemelten a fokozott nappali felmelegedés) eredményeként ndvekszik a
viharok kockézata is.

A novények hidnydnak eredményeként az allatvilag is szegényes. A zdld feliiletek
aranyanak novekedése azonban az allatvilagra nézve is kedvezd hatdsu. A nagyobb varosi
parkok (példaul Virosliget, Gellért-hegy, Margit-sziget), zdoldovezetek térségében még
jelentds szamu madarfaj talalja meg ¢€letfeltételeit, vagy pihen meg vonulasa soran.

A természeti kornyezet szinte teljes hianya a lakossagra nézve is kedvezdtlen. A
,z0ld” irdnti vagyat a belvaros szinte a legkisebb mértékben sem tudja kielégiteni, részben
ennek eredményeként a lakosok — ha tehetik — az agglomerécio telepiiléseire, esetleg a
kedvezdébb koriilményeket biztosité lakdparkokba koltoznek. Ennek eredményeként hazank
egyetlen folyamatosan bdviild lakossagu teriilete a budapesti agglomeracio, melynek teriileti
terjeszkedéséhez jellemzéen a kornyezd szol6hegyek, szantok és gyepek tobbé-kevésbé
természetes teriiletei adtak meg a lehetdséget. A lakoparkok sem barnamezds beruhdzasként
szoktak elkésziilni, és a helyi zoldteriilet-vesztést semmi sem kompenzalja.

Ezaltal tovabb novekszik a lako-, a bevasarld- és a munkahely k6zotti tavolsag, ami a
fokozott kozlekedési igények miatt a belso teriiletek tovabbi leromlasahoz vezet.

Felmérések szerint Budapesten az utobbi évtizedekben tovabb csokkent a ndvényekkel
boritott teriilet nagysaga. Bar szinte mindenki egyetért vele, hogy a belsé varosrészekben tul
alacsony (olykor 1 négyzetméter/fo alatti) a zoldterliletek aranya, eldrelépésre csak kevés
példa van.

Mig hazankban egy 11j lakés épitését egy parkold épitéséhez kotik (melyet gyakran
nem is hasznalnak a tulajdonosok), addig egyes német varosokban minden uj lakas
megépitésével egyidejlileg legalabb 5 négyzetméter jatszoteret kell 1étrehozni a kdzelben.

Nagyvarosainkban a teriilet jelentds részét a hazak és a kozlekedéssel kapcsolatos
l1étesitmények foglaljak el, igy a ndvények megtelepitésére leginkabb az épiiletek felszineit
kihasznalva nyilik lehetdség. A burkolt felszinek ,,zolditése” varosdkoldgiai szempontbol
szamos kedvezd hatassal bir.



A ndvényzet esztétikai, bioldgiai értéke, illetve a levegd szlirése mellett olyan
gazdasdgilag fontosabbnak tartott szempontokbdl is elonyds, mint példaul a viz- és
héhaztartas kiegyenlitése, vagy az épiiletek szigetelése. Ez utdbbi tulajdonsdgoknak kiemelt
szerepe lehet a klimavédelemben.

A zoldtetok és a zoldfalak csokkentik a varosi hészigetek nagysagat, ezaltal
mérséklddik az érzékenyebb csoportok (gyermekek, iddsek, betegek) szervezetének terhelése,
ami kevesebb rosszullétet — kritikus esetben elhaldlozast — és nagyobb munka-, illetve tanulasi
teljesitményt eredményez.

A zoldtetok legnagyobb — a tulajdonos szamara kozvetlentil is fontos — hatasa a nyari
klimavédelem lehet. A mérsékelt 6vi nagyvarosokban a korabbi téli cstcs mellett egyre
jelentésebb a megnovekedett nyari villamosenergia-fogyasztds is a klimaberendezések
nagyfoku térnyerése miatt.

A zoldtetok a csapadék megdrzésével, egyenletes elparologtatasaval, valamint a tetok
felszinének arnyékolasaval és szigetelésével akar 2-3°C-kal is csokkenthetik az épiiletek
homérsékletét.

Tovabbi eldnye a zoldtetoknek a klimaberendezésekkel szemben, hogy nem terhelik
zajjal és tovabbi hdével kornyezetiiket. A mesterségesen, erdsen hiitott helyiségekre sokan
érzékenyek, igy szervezetiket nem csak a kénikula, hanem a nagy hdingds és a
klimaberendezések miikodésével jard ,huzat” is megterheli. Nem lehet elfelejteni, hogy
esztétikai  szempontbol is  Iényegesen kedvezObb a  zoldtetok telepitése a
klimaberendezésekkel szemben. Hatranyként talan csak az emlithetd, hogy nem lehetséges a
nagymértéki — akar 10°C-os — hiités, amire egy jol tervezett, zoldteriiletekben bdévelkedd
varosban nem is lenne sziikség.

A zoldtetok terjedésének nagy segitséget adhatna a kedvezd szabalyozasi kornyezet
kialakuldsa. Az unios kotelezettségeknek eleget téve az 10j épiiletek esetén kotelezd az
energiatanusitvany kidllitdsa, azonban ennek elkészitésekor csak a fiitési szempontu
szigetelést veszik figyelembe, a nyari hdterhelés elleni védelmet nem, ami napjainkban
hasonloan fontossa valt.

Berlinben jelentds mértékben segitette a zoldtetok kialakitdsat a csatornadij
Osszegének megallapitasi modja, hisz annak kivetésekor az ingatlanrdl lefolyd csapadék
mennyiségét is figyelembe veszik, amit a zoldtetok nagymértékben csokkenthetnek.

Az eléadas képei honlapunkon is elérhetéek.
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http://www.levego.hu/letoltes/kapcsolodo_anyagok/varosoko.pdf

