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Ez a dokumentum a Levegé Munkacsoport Zold
konyvt ar 4bol szarmazi k. A szerzdsi és egyéb
jogok a dokunmentum szerzdj ét/tul aj donosat

illetik. Ha a szerzs vagy tul ajdonos kil 6n is
rendel kezi k a szovegben a terjesztési és

fel hasznal asi j ogokrdl, akkor az & nmegkot ése
felllbirdljak az al abbi negj egyzéseket. Ugyancsak
& a felel 8s azért, hogy ennek a dokunmentummak
el ektroni kus formdban val 6 terjesztése nem sérti
masok szerzdi jogait.

Ez a dokunentum el ektroni kus formaban
szabadon masol hat 4, terjeszthetd, de csak sajéat
cél okra, nemkereskedel ni jellegt al kal razdsokhoz,
val toztatdsok nélkul és a forrasra valé
negf el el & hi vat kozassal hasznal hat 6. M nden nas
terjesztési és fel hasznal 4si forma esetében a
szerzé/tul aj donos engedél yét kell kérni. Ennek a
copyri ght szdvegnek a dokunmentunban ni ndi g benne
kel | naradni a.
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ELOSZO

Amikor kezébe veszi ezt a kiadvanyt, valosziniileg On is elgondolkozik
azon: vajon létezik-e olyan szakma, melynek ne lenne sziiksége egy
efféle zold vtmutatorva? Ugye aligha? SO, ma mdr bizvdst azt is mond-
hatjuk, bogy rosszul gazddlkodik az a cég, mely nem veszi figyelembe a
kérnyezetvédelmi szempontokat. Ezek a szempontok ugyanis egyre
inkdabb beepiilnek a térvényekbe, az adokba és az arakba. Rajtuk
keresztiil majd érvényestil az elv, hogy ,a szennyezé fizessen”. Mdr a
tervezés pillanataban szdmolni kell elobb-utobb azzal, hogy csak az a
termék lehet gazdasdgos és versenyképes, amely a legkevésbé szennyezo.

Mindnyajunk elott vilagos: alapos okunk van arra, hogy a kornye-
zet védelme mindennapjaink része legyen. Nem sorolom itt fel sem a
globalis figyelmezteto jeleket, sem azokat, melyeket lakdasunkbol kilepve
nap mint nap eészleliink. Valtozni, valtoztatni kell, nem legyinthetiink
Pato Pdlkent: Ejb, raériink arra meég!/ Nem értink ra.

A vdltozads igénye énvizsgalattal jar egytitt. A megujulds egyik
ismérve, hogy kreativak vagyunk és nyitottak az tjra. Nem véletlen,
hogy a folytonos megiijuldsra képes szdallodaipar és vendéglatas teriilete
az egyik olyan szakma, amely lépéseket tesz a kornyezetbardatabb
gazdalkodas iranydba. Ennek segitségére késziilt el ez a kiadvany. Azt
kivanom, mds szakmak is kévessék a jo példat, s sok ilyen zdéld vezér-
vonal hdlozza be gazdasdgi életiinket minél elobb.

Baja Ferenc
kdrnyezetvedelmi és tertiletfejlesztési
miniszter



1. KORNYEZET, IDEGENFORGALOM,
VENDEGLATAS

Ha a kornyezetrdl, a Foldrél sz6lé hirekre figyellnk, nincs okunk a derdre. A
védd 6zonpajzs az északi félteke slrln lakott terlletein kétszer olyan gyorsan
vékonyodik, mint azt a tudésok néhdny évvel ezel6tt gondolték. Legaldbb 140
noévény- és dllatfaj tlnik el naponta. A hét csapddba ejtd 1égkodri széndioxid
mennyisége 26 szdzalékkal magasabb, mint az iparosodas elétt, és folyama-
tosan noévekszik. Az erddk évi 17 millid hektaros sebességgel fogynak, ez
nagyjabdl Finnorszag ferlletének felével egyenld. A Fold népessége évente
90 millioval névekszik.

Am ha az Gjsdgok gazdasdagi elemzéseit olvassuk, egészen mas kép bon-
takozik ki. Ugy tlnik, a tavolabbi kildtasok, a technikai fejlddés sokat igérd.
Noha az eladdsodott orszigok, az emelkedd nyersanyagdrak okoznak gon-
dokat, mégis, a boérzéken pezseg az élet, s a legtébb kdzgazddsz szemében
mindez nem I&tszik megoldhatatlannak, a vildg nincs veszélyben.

Az dkondmia és dkoldgia sz6 egyardnt a gorég ,haztartds” kifejezésbdl
ered. Az 6kolégia tudomdnya azt tanitja neklnk, hogy a gazdasdgi fejlédés
kizarélag a természeti korladtok keretein belll képzelhetd el, hiszen az emberi
tarsadalom csupdn egy alrendszere a Természet rendszerének. Ennek
megfelelden kell cselekednlnk, ha azt szeretnénk, hogy a Féld hdztartdsa ne
billenjen fel, hogy a jévendd nemzedékek emberhez méltd életet élhessenek.

Mai ismereteink alapjan biztosnak latszik, hogy a koérnyezeti hatdsok a
kovetkezd években egyre inkdbb befolydsolni fogjdk a vildggazdasag
fejléddését. A fosszilis tUzelbanyagok haszndalatdnak visszaszoruldsa, az Ujra-
hasznositd, Ujrafeldolgozé gazdasdgra vald atallas, a 1égkdér védelme,
valamint a veszélyes hulladék csdkkentésének szUkségessége, és a vizhidny
azok k&zé a kérnyezeti tényez&k kdzé tartoznak, melyek egyre inkdbb
meghatdrozzék a vallalatok jovojét is. A cégek szdmithatnak arra, hogy a
kdérnyezet fenyegetettsége miatt Uj szabdlyok, addk [Epnek életbe.

Korunk legnagyobb kihivasa, hogy ugy maradjunk fenn és gazddalkodjunk,
hogy ekdzben minél kevesebb nyersanyagot és energidt haszndljunk fel és a
legkisebbre csdkkentstk a hulladékok és szennyezddések mértékét. Ez lenne a
FENNTARTHATO FEJLODES.

Az idegenforgalom a vildg legjelentésebb ipardga, amelyben tébb mint
200 milli® ember dolgozik. Ezért is, meg nemzetkdzisége okdn is, idejekordn
szembe kell néznie az Uj kihivasokkal. Egyébként a turizmus keretei alkalmasak
arra is, hogy a kérnyezetvédelemhez kapcsolddd informdacidk eljussanak oz
ugyfelek, vendégek és alkalmazottak millidinak kérébe.



Uticélok

Az emberek oda szeretnek utazni, ahol kellemes éghaijlat, tiszta viz és levegd,
szinvonalas kultdra és gazdag hagyomdanyok varnak rdjuk. A virdgzé Uzlet

alapkoéve a mindségi kérnyezet.
Ahol ellenben algdsodik a viz, fustds a

levegd, kivagtak a fakat és altaldban romlik

-:- a kornyezet dllapota, oda nem szivesen I&to-
X A . gatnak az emberek. Ezért ha egy szdlloda
e e % folyamatos eredményességét tartjuk szem
Eﬂ_‘vﬁt "sb el6tt, a tdgabb kdérnyezet mindsége egydl-
§.'::_-'3 o> taldn nem lehet kézdmbos. Ennek az Uzenet-
A 2. nek a szalloddban mindenkihez el kell jutnia.
;:"-'ﬁ .. A személyzethez épplgy mint a vendé-
:'*"-':,:": e :. gekhez, az Uzleti partnerekhez és a helyi
ﬁE’aj .. * kdzdnséghez.
ts.:.ﬂ . Minden szdlloda terhet jelent a kérnyezet
!.:,r,! e sz&dmara. A vendégek kiszolgalasakor igen
:-_-: e ® sok viz, energia fogy. Karos anyagokat is
i'ﬁ.:. . haszndalnak, szennyviz és sok hulladék
:,.-'r‘ ' . keletkezik, ezenkivll a szdlloda sz&dmos olyan
g.:‘.: anyagot vasarol, melyek gyartdsuk, hasz-
E:_:_. ndlatuk sordn és végul a szemétbe
'!s.;,, kerulésukkor kedvezbtlenul hatnak a
(1T kdérnyezetre. Nagyon hamis lenne minden

olyan jelz6é, amely béarmelyik szallodardl azt
szeretné elhitetni, hogy az kdérnyezetbarat.
Legfeljebb térekedni lehet arra, hogy az
eddigi gyakorlathoz képest legyen kor-
nyezetbardtibb. Hogyan vessik meg a kor-
nyezetbardt gazdalkoddas alapjait — errdl
lesz sz6 a kdvetkezdkben.

bis

%

Ha ma elkezdjik

Mivel az emberi beavatkozdsok gydkeres valtozdsokat okoztak és okoznak a
levegbben, féldben, vizben és dkoldgiai rendszerekben, kérnyezetlnk
védelmének soha véget nem érd, komplex folyamattd kell véinia. Ebben a
hatalmas feladatban egy-egy ember lehetéségei nem tlinnek sz&dmot-
tevének. S&t kifejezetten eltdrplinek, s a pesszimistdk hajlamosak passzivita-
sukat azzal indokolni: mit fehetek én, amikor ott a fustdlé gydrkémény, stb.



Ugyanakkor mégis mindenki szamit: a j6 kezdeményezések 6sszeadddnak,
és egyre nagyobb lesz a hatdsuk. Nem tudunk mindent egyik naprdl a
masikra megvdaltoztatni, de gondoljunk arra: lassd viz partot mos!

v’ Bdvitse ismereteit és tegyen kevesebb kart a kormyezetben!

v' Adja tovabb ismereteit bardtainak, kollégainak, és a

csaladtagoknak!

Mutasson jé példat!

Tegyen valami hasznosat a kdrnyezetért, és ezt tudassa

masokkal is!

v' Hulladékot, energia- és nyersanyagveszteséget csdkkentsen,
ne munkahelyeket!

v
v
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2. A KORNYEZETBARAT TEVEKENYSEG
UZLETI ELONYEI

® Koltségmegtakaritds a hatékonysdg névelésén keresztiil. Az a szdlloda,
amely néveli hatékonysagat és a lehetd legkisebbre csdkkenti a hulladékter-
melést anélkll, hogy rontand a szinvonalét, hosszd tévon koltségmegtakaritést
ér el és piaci elényre tesz szert.
® A piac kényszeritd nyomdsdnak megeldzése. A fogyasztokban egyre
inkdbb tfudatosodnak a kérnyezetvédelmi szempontok. Ezzel egyidejlleg
egyre tébb cég fejleszti ki a sajat kdérnyezetvédelmi politikdjat. A kérnye-
zetbardt elkdtelezettség mindenki szdmara kedvez&en cseng, és egyre
fontosabb szemponttd vdlik akkor, amikor dénteni kell egy-egy szdllitdé vagy
szolgdltatd kivalasztdsandl. Ha idejében cselekszink, akkor megdrizhetjlk
vezetd szerepunket.
® A személyzet megnyerése, megtartdsa és motivalasa. Jobban dolgozik az
a munkatars, akit érdekel a tevékenysége, érti az 6sszeflUggéseket, dromet
taldl a munkdjéban. Ha a lehetséges legjobb munkaerdt kivanjuk megszerezni
és megtartani, akkor tartsuk szem elétt: nagyon fontos a cég iradnt érzett
bUszkeség. A koérnyezetbardt vdallalatvezetést dinamikus, eléreldtd emberek
tudjak megvaldsitani. De nem elég hozzd egyszeri nekibuzdulds, alaposan
meg kell tervezni minden 1épést, és folytonosan ellendrizni is kell magunkat.
(Errdl még lesz sz6 a késébbiekben.)

® A vdllalat és a szdlloda arculatanak javitasa. A jol megtervezett
kornyezetvédd szdllodai tevékenység magdban hordozza a kdzvélemény
pozitiv megnyerésének esélyeit. Ezzel érdemes éIni. Mottd: oldd meg jél a
problémdat, és adj réla hirt! A kedvez&bb arculat a szdlloda sz&émara Ujabb
Uzleti lehet&ségeket eredményezhet.
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® A kockdazatok csékkenthetSk. A bankok kulféldon egyre inkdbb
figyelembe veszik a hitelnyUljtasndl a vallalatnak a kérnyezetvédelem
terlletén elért eredményeit. Azok a szdlloddk, melyek mar tettek valamit ezen
a tertleten, elénydsebb feltételekkel kaphatnak hitelt és biztositést, mint azok
akik nem alkalmaznak ilyen mddszereket.

O/
L X4

3. A VEZETES SZEREPE ES FELADATAI

A cég koérnyezeti politikdja csak akkor valésulhat meg a gyakorlatban, ha
mindenki munkdalkodik ezen. Kulcsfontossédgl, hogy a teljes személyzet
elkdtelezettnek érezze magdt az Ugy irént. A dolgozdk jol ismerik a cégen
belul a gyenge pontokat, és kdbnnyebben is fogadjék el azokat a valtoztata-
sokat, melyet belUlrél javasolnak. S&t, alkotdébban dlinak hozzd, ha Ujitdsokra
biztatjak dket.



Ehhez azonban elengedhetetlen a felsé vezetés tdmogatdsa és Utmu-
tatésa. A f&ndk kezdeményezzen! Bevalt mddszer, ha az elején & tdjékoztatja
a munkatarsakat a kérnyezetvédelemmel kapcsolatos tevékenységekrdl,
kijeldli a kdrnyezetvédelmi feleldst, valamint egy munkacsoportot. VelUk
egyutt Osszedllitjia a kérnyezetépitd programot a személyzet részére az aldbbi
szempontok szerint:

— noveljlk a téjékoztatds szintjét,

— épitstink ki elkotelezettséget,

— biztositsuk a fénodkdk tdmogatdsat,

— ismerjlk el és jutalmazzuk meg az erbfeszitéseket,
— a sikereket Unnepeljuk meg,

— rogzitstk irGsban a gyakorlati [épéseket!

A kdrnyezetvédelmi felelds olyan személy, aki felelésséggel tartozik a prog-
ram &sszehangolasaért és megvaldsitdsdért. Az illetének jol kell ismernie a szdl-
loda Uzemeltetésével kapcsolatos dolgokat, legyen elkdtelezett a program
irdnt és élvezze a tulajdonos (vezetd) teljes korl tdmogatdsat.

Mit kell elkeriilni?

= Az dltaldnossagokat. Gyakorlati és vildgos informdacidkra van szlkség. Ne
szovogessink nagyratérd terveket, hanem igyekezzink konkrét |épéseket
tennil

10



= A latszattevékenységeket. Ne keltstk azt a hatast a nyilvanossagban,
hogy a koérnyezettel kapcsolatos tevékenységunk csupdn cégunk arculatat
hivatot javitanil

= A thlzott szerénységet. Ha Ugy gondoljuk, hogy bizonyos valtoztatdsok irant
egyes egyesUletek, csoportok rokonszenvvel viseltenének, ne legyunk restek,
tajékoztassuk ket és nyerjuk meg tdmogatdsukat!

= A cégen beliili informacidhidnyt. Bizony, ez is el6fordul, s nem is olyan
ritké&n! Ne felejtstk: csak az tud jol informécidt tovabbadni, akinek van mit!

= Az egyszeri felbuzduldsokat. A kérnyezet védelmével 6sszefiuggd minden-
fajta munka folyamatos legyen.

Masok véleménye

A szdlloddk nagyon sok céggel dlinak kapcsolatban, sokféle termék, szolgal-
tatds vasarldi is egydttal. Figyelmeztethetik Uzleti partnereiket, hogy mutas-
sanak tdobb megértést és jobb hozzddlldst a kdrnyezet védelmének érde-
kében, mert az Uzletfelek kivalasztdsdnal ezentll ezt a szempontot is
érvényesiteni fogjak. Az dsszehangolt szdllodai akcidk jelentds erét képvisel-
nek.

A kdzvélemény sz&mdara egyre fontosabb a kdérnyezet mindsége. A ked-
vezd arculat kialakulasa is azt jelzi, hogy a kdérnyezetvédelem terén végzett
befektetések megtérlinek. Ez persze dsztdnzéleg hat a versenytarsakra is.

A kdzvetlen, helyi kdz6sségben a szdlloda vagy panzié daltal kezde-
ményezett tevékenységeknek komoly értéklk van. A parkositds, falltetés, a
kérnyék rendbehozatala, kUlonféle kérnyezetvédelmi programok
kezdeményezése vagy felkaroldsa a polgdri édntudatot és a helyi kdzdsség
Osszetartasat is erdsiti. Ne becsuljlk le ennek erejét!
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A kornyezetbarat gazdalkodas bevezetésének fokozatai

FELMERES
= TérképezzUk fel a jelenlegi helyzetet!
= Hatdrozzuk meg a célokat és a prioritdsokat!
ELOKESZITES
= Jeldljunk ki kérnyezetvédelmi feleldst!
. Allitsuk ¢ssze a programot!
= Tdjékoztassuk a személyzetet a kitlizott  célokrdl!
INTEZKEDESI TERV
= Készitstink részletes tervet az elsédleges feladatok megvaldsitasdaral
= Epitstik be ezeket a mindennapi tzletfolyamatbal
= TlzzUk ki az egyes [épések hatdridejét!
VEGREHAJTAS
= Fontos, hogy az intézkedési terv végrehajtdsdra megnyerjuk
a személyzetet,
= Jeldljuk ki a felelds személyeket az egyes részfeladatok megolddasaral
= Hajtsuk végre a programot!
= Tdjékoztassunk az idékdzbeni eredményekrdl!
KIERTEKELES
= Hasonlitsuk 6ssze az elérehaladds mértékét a kitlizétt célokkal!
. Ertékeljtik ki a sikereket és az eredménytelenségeket is!
= Hatdrozzunk meg Uj célokat!
Majd a fenti folyamat ismétiése kévetkezik...

PELDAK, TAPASZTALATOK

Ramada Lanc. A Ramada szdlldkban vildgszerte a dolgozdk vezetik

azokat a bizottsdgokat, melyekben a programokrél és a személyzet

bevondsdnak moédjairdl déntenek. A lanc altal alapitott elndki dijjal

évenként egyszer a térségek legkiemelkedbdbb eredményeit készpénz-

zel jutalmazzdk.

Néhany, dolgozék dltal kezdeményezett tevékenység:

& Atlantaban vallaltdk, hogy hetenként egy 6rdn keresztdl 6ssze-
gvijtik a szemetet valamelyik kérnyezé utcaban.

® Bloorban (Toronto) a dolgozok 1 500 fat Ultettek a helyi parkokban.

&® Phoenixben 500 dollart adomdanyoztak a helyi dllatkertnek.

& A kdrnyezetvédelmi bizottsag korlevelet ad ki egyes szallodakban a
személyzet tajékoztatasara.

® Arubdban 470 dollarral szponzordltak egy kerékpdaros tarat.

& A cég a vendégeknek listat osztogat ,50 egyszerl dolog amit a
Fold megmentése érdekében tehet” cimmel.

Természetesen a fenti szallodai példék kénnyen alkalmazhatdk a turiz-

mus valamennyi mds teriiletén.

9
%*
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4. HULLADEKKEZELES

Miért foglalkozzunk a hulladékokkal?

A fogyasztdi tarsadalom hatalmas mennyiségld hulladékot tfermel. Német
sz&mitdisok szerint egy ottani 260 agyas szdlloddban egy év alatt a kdvetkezd
mennyiségl hulladék keletkezik: 125 kdbméter karton, 16,5 kdbométer papir,
6,2 kbbméter ételmaradék, 52 kdbméter Uveg, 2,5 kdbméter fém és 484 kdb-
méter vegyes hulladék, aminek koérllbelll a fele komposztalhatd. El tudja
képzelni, mekkora halom ez? Nagyobb, mint maga az épulet.

484&

— vegyes

—“Z>OCP—-vmD

nem kom- komposz HB D:D DI] (U] s-w.crév‘?j%’;s
posztal- talhatéd [EU U_B (ID [[D 'S] 25m3 g_b%
haté l 1 m
1“ [ID [Dj L'D:I karton
2,5m3 2m3 _HOTEL -
fem Gveg U:D 'l\/‘ﬁik’LL
EUQ & 16,5m 6.2m?3
papir ételmaradék

Magyarorszigon egyre nehezebb a hulladék elhelyezése. A lerakdhelyek
gyorsan telnek, s legtébbjuk nem is kdveti a hatdlyos szabvanyok el&irdsait. A
csapadékvizzel sajnos maris sok kdros anyag kerUlt a talajba.

A hulladék kezelése, taroldsa jelentés kinatdssal van életlnkre. Veszé-
lyezteti egészségunket, kdrnyezetlink mindségét, fokozddd terhet rd az Uzleti
életre és a nemzetgazdasagra.

A hulladékkezelést szabdlyozé programmal csdkkenthetjuk a szemét
mennyiségét, tovabbd anyagot, eréforrést, energidt és pénzt takarithatunk
meg.

A programot kezdjuk kiértékeléssel, hatarozzuk meg a hulladék mennyi-
ségeét és legjellemzébb fajtdit. Miutdn ez megtértént, kdldnbdz6 lehe-
t6ségeket kell figyelembe venni és ezutdn ddnthetjuk el, hogy melyik a
legjobb megoldds.

1. Megel6zés.
Ez az elsé és legfontosabb 1€pés, s tobbnyire nem is kerul pénzbe. Gondol-

kodast, szervezést igényel. Csdkkentslk a hulladék keletkezését minden lehet-
séges moédon. Kerlljuk az egyszer haszndlatos eldobhatd dolgokat: a mi-
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anyag poharakat a furdészobdban, a kis adagos lekvarokat, mézeket, vaja-
kat a reggelinél! Keressuk a betétdijas termékeket, az utantéithetd kiszerelést!
Olcsdébb, ha nagy kiszerelésl terméket vasarolunk, mint ha sok aprd tllcso-
magoltat.

2. Ujrafelhasznélds

Felhasznalhatjuk a termékeket az eredeti formdjukban ugyanarra, vagy mds

célra, mint pl. Ujratdlthetd Uvegek, textil mosodai zacskdk, pamut szalvétdk,

16r6lk6z6k, Ujratélthetd elemek. Némelyiket tovdbbadhatjuk valamelyik

jotékonysagi intézménynek, ahol még mindig tudnak vele valamit kezdeni.

Ami nyersanyagként még szamitdsba johet, azt gydjtstk kuldn, és kerlljon

Ujrafelhasznalésra.

Az Ujrafeldolgozéasnak tébb elényds hatdsa van:

— 1 kg visszaforgatott anyag 1 kg-mal kevesebb hulladékot jelent

— Az Ujrafeldolgozés csokkenti a szallitdsi és lerakoddsi kdltségeket

— Az Ujrafeldolgozés kevesebb energidt igényel és kevesebb szennyez&dést
okoz, mintha nyersanyagokbdl kellene a terméket elddllitani. Az Gjrafeldol-
gozdasban elddllitott aluminium oz eredeti gyartasndl felhaszndlt energid-
nak csak 5%-at igényli és 95%-kal kevesebb szennyez&dést okoz.

— Az Ujrafeldolgozhatd anyagok igy az aluminium, az irodai papir, az Gveg, a
mlanyag és a fémdobozok tébbnyire pénzért értékesitheték. Azonos
fajtdju (nem vegyes) hulladékért magasabb arat fizetnek.

JAVASLATOK, SZEMPONTOK

Papirgyujtési terv

A programunk akkor lehet a legsikeresebb, ha egy-két fajta papirra — irodai
papir, nyomtaté papir, karton, Gjsdgpapir — &sszpontositunk. A begyUjték
dltaldban csak nagyobb mennyiségért, legaldbb 250 kg azonos tipusu
papirért jonnek ki helyszinre.

A program sikeréhez sziikség van:

1. Jo képességl és lelkes koordindtorra, aki figyelemmel kiséri és felugyeli a
program minden szakaszat a tervezéstdl a megvalbsitdsig.

2. Egyszerl, megbizhatd gyUjtérendszerre, amely megfelel a papirfajtdnak, a
gyUjtés helyének (lehetéleg legyen kodzel a hulladék keletkezési helyéhez,
mint pl. nyomtaték, fénymdsoldk). Jegyezzik fel a gyljtéedények tipusat,
az Urités idépontjat, az Uzemi tarold helyét (a gazdasdgi bejarat kdzelé-
ben), az elszdllitads gyakorisdgdt, valamint a felelés dolgozék nevét,

3. A begydjtést végzd céggel fontos a kapcsolattartds és a megdllapodds a
vételi arban.

4. Megfeleld felvildgositd munkara is szikségunk lesz. Gondoljuk végig a tdjé-
koztatds modjat is!

Ugyeljiink a tiizbiztonsagi elbirasokral
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ltaldnos szempontok

Haszndljon Ujratolthetd elemeket!

Kerulje a tdlcsomagoldst

Haszndljon textiliét papir helyett (toroélkdzs, szalvéta)!

Kerllje a mlUanyagzacskdk hasznalatét!

Hasznositsa a kiselejtezett textiliat: Gjra lehet haszndini (pl. mosogatd
kotények, takaritérongy)!

Csokkentse a papirfelnaszndldst (nem kell mindig mindent sokszorositani)!
Erdemes hulladéktémaorité gépet beszerezni.

A haszndlt papir masik oldala még j6 lehet jegyzetelésre.

Amikor csak lehet papir helyett elektronikus Uton levelezzen! Fényma-
soldskor lehetbleg a papir mindkét oldaldt haszndlja fel!

Adja &t a haszndlt vagy tébblet cikkeket j6tékonysagi intézményeknek!
Ujratolthetd Gvegeket haszndljon miianyag palackok helyett!

Ha tul kicsi az Ujrafeldolgozhatd hulladékmennyiség, az elszallitds érde-
kében tarsuljon egy kdzeli céggel, igy majd megeéri.

Haszndlja fel az értekezletekrdl visszamaradt irétdmbdket!

Haszndljon bdgréket, Gvegpoharakat papirpoharak helyett!

A papir, Uveg, kartondoboz, mlanyag és fém kerUljdén Ujrafeldolgozdsral
Vizsgdlja felul a felhasznalds mértékét a csdkkentés érdekében!

A tisztitdbanyagok adagolasdra haszndljon Ujratolthetd edényeket!

Kindlja fel a haszndélt szappant a gyarténak vagy hajléktalan otthonoknak!
Csomagoléasndl haszndljon szalmat, apritott papirt vagy mds természetes
eredetl, lebomld anyagot!

o0 000 >
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konyba

— Torekedjék a szdllitbkkal egyUtt arra, hogy a csomagoldst a legkisebbre

csokkentsék!
— Keresse a nagybani kiszerelés lehetéségét (lekvar, méz, vay))!
— KerUlje az eldobhaté mlanyag edények, eszkdzdk haszndlatdt!
— Vdalogatva gydjtse a kulénbdzd hulladékokat!
— Lehetbleg ritk&n haszndljon mianyag tégelyeket!

— Haszndljon kérnyezetbardt hitégépeket, melyek kevesebbet fogyasz-

tanak, és Ujrafeldolgozdskor nem bocsatanak ki karos gdzokat (freon)!
— Ertékesitse az ételmaradékot, a sutés utdn megmaradt zsirt, olajat!

étterem

— KerUlje az egyszemélyes adagos tejet, tejszint, cukrot. Uveg vagy kerdmia

talakat haszndaljon!
— Textilszalvétat vagy Ujrafeldolgozhatd papirszalvétét haszndljon!
— Mdanyag helyett természetes szalmaszdalat vegyenl

emeleti gondnoksag

— Haszndljon csomagolatlan szappant, Ujratdlthetd tégelyeket (sampon,

furdéolaj)!
— KerUlje az egyedi csomagoldsu kis csokolddét!
— A szobaasszonyi kocsindl mar valogatott legyen hulladékgyijtés!
— A minibdrba ne eldobhatd csomagoldsu italokat helyezzen el

recepcio és iroddk

— Ujratolthets festéktartét alkalmazzon!
— Hasznositsa a papirok mindkét oldalat!
— Ne vegyen egyszer haszndlatos irbeszkdzodket, pl. eldobhatd tollakat!

PELDA

A Budapest Hilton hotel 1993. szeptemberében kezdte meg a klloén-
bdz86 papirfajtak, Gvegek valogatott gydjtését, majd késébb vasarolt
egy szeméttomorité gépet. Mindez az elsé évben 850 000 Ft meg-
takaritast jelentett (csdkkent az elszallitandd hulladék mennyisége, a
tdémoarités miatt pedig jobban kihasznalhaté a szallitéeszkédz). Ezen kival
a papirértékesitésbél sikerllt tovabbi bevételhez jutni.

R/
%*
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5. ENERGIATAKAREKOSSAG

A ndvekvd energiakdltségek arra dsztdnzik a cégeket, hogy ndveligk a haté-
konysagot, és takarékosabbak legyenek.

Azt gjanljuk, hogy kezdje a vizsgdlatot a magasabb dsszkoltségl energi-
dkkal, és csak a fébb fogyasztdhelyekkel foglalkozzon.

A fUtés és a légkondiciondlds koltségei kitehetik az &sszenergiakdltségek
t6bb mint 50%-at, ezért e terlletekre kell elsédlegesen figyelmet szentelni.

Az intézkedési tervet bontsuk a kdvetkezo l1épésekre:

1. Az energiakdltségek elemzése és kiértékelése, a megtakaritds lehets-
ségeinek megdllapitdsa.

2. A fogyasztési mutatdk dsszehasonlitdsa mas szdlloddk adataival, a szak-
mai atlagértékekkel. A szalloddk energiafelhasznaldsénak értékelésénél
figyelembe veszik a kulsé hémérsékletet, mint befolydsolé tényezét (ez a
napi hdmérsékletszdm), és haromfajta egyenlet segitségével szamitjak ki a
felhaszndlt energidt.
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A feltart lehet&ségekrdl dsszesitd készitése.,

Redlis célok kitlizése az egész szdlloddra, valamint az egyes kulcsrészlegek-
re vonatkozdéan.

A célkitlizéseket ismertesstk az alkalmazottakkal.

Koordindtor vagy mUszaki vezetd kinevezése, aki felelds az intézkedési terv
végrehajtasdért, az eredmények dsszegyUjtéséért és kiértékeléséért,
Megfeleld tanfolyam szervezése a személyzet részére, kUldnds tekintettel
azokra, akik nagymeértékben befolydsolhatjgk az energiafogyasztds
mértékét.

Osszehasonlitdsokat tartalmazéd szemléltetd tablézat készitése.

JAVASLATOK, SZEMPONTOK

Kevés raforditas mellett elérhetdé megtakaritasok, teriileten-
kénti bontasban

vendégszoba

Holtidényben a szobdkat a villamos és mechanikus berendezések Uze-
meltetési levalaszthatdésadga szerint érdemes kiadni. A nem hasznalt
terlleteket helyezze Uzemen kivl! Télen elsésorban a napos oldalon 1évé
szobdkat haszndlja, mig nydron, a melegben épp forditval.

Utasitsa a szobaldnyokat, hogy a nem haszndlt szobdkban kapcsoljgk ki a
vilagitast, a TV-készUléket, és dllitsak a héfokszabdlyozdt a megfelel szitre!
Forrd, nyari illetve hideg, téli napokon hlzassa 6ssze a s6tétitéfiggo-
nydket, a belsd hdmérséklet allanddsaga érdekében!

Télen a flt&testek ne legyenek lefedve vagy ,ledrnyékolva”.

konyba
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Lehetdség szerint kdzpontositsa az Uzemeltetést!

Haszndlja a legolcsébb energidt fézésre, mosogatésral

Kapcsolja ki az Uzemen kivuli berendezéseket, gépeket. A lehetd
legrévidebbre mérsékelie az elémelegités idétartamat! A cslcsidészakot
kovetéen kapcsolja ki a rotéciés kenyérpiritdt!

Mindig az igényeknek megfelelé méretli gépeket, berendezéseket,
edényeket haszndljon!

A lehetd legnagyobb h&atvitel érdekében biztositson j6 érintkezést az



edény alja és a fézéfelllet kozott! Mindig tisztitsa meg az edények aljat,
mivel a szennyez&dések hét nyelnek el

— Forrd ételt soha ne tegyen kdzvetlenul a hiitékamrabal

— Fagyasztott ételeket el&szér olvassza fel a hitészekrényben!

— Lehetbleg egy helyre tegye a hitést igénylé drukat, és a felesleges hitét
kapcsolja kil

— Lehet8ség szerint csak teli mosogatdégépet Uzemeltessen!

— Energiatakarékos berendezéseket vasaroljon!

— A hUtékamrak, httészekrények ajtajait minél kevesebbszer nyissa ki és csak
addig hagyja nyitva, amig feltétlenul szikséges!

— A meleg stték ajtajat lehetéség szerint mindig tartsa csukval

— A fazekakat, serpeny&ket fedje le a f&zés és sutés ideje alatt!

— A melegitd, sUtdberendezések a hiitéktd! tévolabb legyenek!

— Lehetdség szerint haszndljon géznyomdasos fézéberendezéseket, mivel
ezekkel jocskdn lerdvidithetd a f&zési ido!

— Alkalmazzon hévisszanyerd egységet a mosogatdégépeken!

— Kapcsolja le a villanyt a hitékamrakban, amikor tavozik onnan!

— Ugyeljen arra, hogy a hitékamrdk ajtajai megfeleléen szigeteltek le-
gyenek!

— Utemezze a leolvasztési iddszakot cstcsterhelési id&szakon kivlre!

— Lehetéleg a legolcsébb és leginkdbb kdrnyezetkiméld energiafajtdkat
haszndalja!

mosoda

— Hasonlitsa dssze a nyitvatartdsi idét a tényleges igénnyel!

— Megfeleld mennyiségl textiliakészlettel athidalhaté az Unnepnapi Uzem-
szunet.

— Csak teli mosdégépeket Uzemeltessen!

— Az optimdlis Utemezés érdekében egyeztessen az emeleti gondnokséggal

— Zdrja el a gézcsapot ebédidében és zéards utén, és kapcsolja ki azokat a
gépeket, melyek nincsenek haszndlatban!

— A vizkeménységnek megfelel6en adagolja a mosdszert (a vizkeménység
mértékét a helyi vizmUtél lehet megtudni)!

— Azonnal javittassa meg a kuldnb6zé lyukakat, csdpdgéseket!

— A raforditasi koltségeket egybevetve értékelje ki, hogy a mosoda részleges
lezardsa és helyette kllsé segitség igénybevétele nem lenne-e gazdasd-
gosabb!

— Az elszivokat csak szUkség esetén Uzemeltesse!

— Haszndljon 60 fokos melegvizet, mivel ennek a hatdsfoka a megfeleléen
adagolt mosdszerrel nem kisebb mint a 90 fokos vizé!

— Megfeleld centrifugdzdssal csdkkentse a textilia viztartalmat, mert igy
kevesebb energidra lesz szUkség a szaritasndl, illetve a vasalasnall

— KerUlje a tllszaritast a szaritégéppel!
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— Tartsa a szaritégép ajtajdt csukva, miutan kidritette!

— Ellenérizze a szigeteléseket!

— Uzemeltessen inkdbb folytonosan kevesebb szaritégépet, mint tébb gépet
felvaltval

— Tisztitsa rendszeresen a szlréket!

— Alkalmazzon hévisszanyerd berendezést!

— Uzemeltesse a vasaldberendezéseket (kalandereket) a szlikséges sebessé-
gen, hogy a textilia egy fordulat utan szaraz legyen!

— A lehet6 legnagyobb héatadds érdekében tartsa a vasaldfelUleteket
tisztén!

— Megfelel6 szigeteléssel akaddlyozza a szUkségtelen héveszteséget!

iroda

— Vasaroljon energiatakarékos irodai gépeket!

— Ugyelien a helyiségek megfelels hdmérsékletérel

— Haszndljon energiatakarékos égdket!

— Kapcsolja ki a berendezéseket, a vilagitast a haszndlaton kivUli helyiségek-
ben!

Azonos fényerd — kisebb fogyasztas

Ami a vilagitast illeti, a fénycsdvekkel, kompaktldmpdkkal érhetd el a leg-
nagyobb megtakaritds. A kompakt fénycsdvek nem olcsdk, dm az élettarta-
muk sokkal hosszabb, tizszerese a hagyomdanyos izzéldmpdakénak, és kértlbelul
80%-kal kevesebb energidt fogyasztanak. Hosszabb tavon tehdt megtértl a
beruhdzés.

Jo tudni viszont, hogy a kompakt fénycsdveket olyan helyen érdemes
alkalmazni, ahol rendszeresen, minden nap legaldbb egy 6rédn &t égnek
megszakitas nélkUl. Gyakori kapcsolds esetén ajénlatos elektronikus elététet
alkalmazni.

Ha elhatéroztuk a ldmpdk kicserélését — érdemes ezt az elhatarozésunkat
megbeszélni egy vilagitastechnikai szakemberrel — eldszédr csak egy-két
darabot vegylnk a kompaktizzokbdl, és probdljuk ki oft, ahovd szénjuk. Nem
illenek ugyanis mindenhovd, hosszabb testlk sokszor kildg a ldmpalbulra alél.
Lehet, hogy emiatt masfajta [Gmpaerny&kre lesz szUkségunk. FényUk is hi-
degebb, mint a hagyomanyos izzoké.
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Napenergia

A napsugdrzds a legtisztdbb energiaforrés. H&jét a hdztetére, vagy a hdz
mellé szerelt napkollektorokkal lehet felfogni. Ma még viszonylag dragdk az
ilyen berendezések, de ahogy emelkednek a hagyomdnyos energiahordozdk
arai, anndl inkabb csdkken a kulénbség.

Uszémedencék vizének melegitésére mar ndlunk is haszndinak néhdny
helyen napkollektort.

IPIEILIDAIK

& Az Inter-Continental szalloda Sydney-ben 96 fokrdl 60 fokra csék-
kentette a mosodaban hasznalt melegviz hémérsékletét, és ezzel
éves szinten 24 000 AUD-os gdzmegtakaritast ért el.

& A Sheraton szélloda Waikikiben éves szinten 26 000 USD-ral csékken-
tette a villamos energia kbltségét azdaltal, hogy energiatakarékosra
cserélte lampaizzoit.
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6. VIGYAZZUNK A VIZRE!

Az emberiség vizkészleteit a kérnyezetszennyez&dés annyira tdonkretette, hogy
ma mar sok helyen a j6 min&ségl ivoviz elballitdsa komoly gondot okoz. A
folyamatosan sllyosodd ipari vizszennyezés ndlunk is, de szerte a vildgon, min-
denutt mutatja hatasait: nének a vizhianyos terlletek, csdkken a talajvizszint,
szennyezettebb a vizkészlet. Ez ronamosan néveli a vizel&dllitas koltségeit, ami
kUldnosen felgyorsult az utdbbi években, és feltehetéen igen hamar el fogja
érni a benzindrakhoz hasonldéan a maihoz képest elképzelhetetlennek |Gtszd
5-10 szeres értéket. ElsGsorban ezért kell tfehdt takarékoskodnunk. A sokféle
forrds- és dsvanyvizes palack az Uzletekben bizonyitja, hogy milyen j6 Uzlet lett
a tiszta, egészséges ivoviz.

Magyarorszagon problémat jelent, hogy a szennyvizek nagy részét nem
fisztitjak, és ez tovabb rontja a felszini és a felszin alatti vizkészlet mindségét.

TAKAREKOSSAGI JAVASLATOK

A cs6pdgo csapbdl évente akar 36 000 kdbméter viz is elfolyhat!

— A vegyszerek, festékek, rovarirtdk, olddszerek, olajok, zsirok ne kerlljienek a
lefolydkba, tarolja &ket elkllonitve!

— Fontos a viztartdlyok folyamatos haszndlata, ne maradjon bennUk posvd-
nyos alléviz.

— A viztartdlyok legyenek szigetelve.

— Gdatolija meg a szennyviz-elvezetdkbdl a vizfolyast!

— Akaddlyozza meg a vezetékekben a lerakéddasokat!

— A zuhanyrézsakban alkalmazzon nyomdasszabdlyozékat és a vizcsapokndl
atfolydasszCikitot!

— A WC-tartalyokbdl egyszerre lefolyd viz ne legyen tdbb mint 6-8 liter!

— A padldkovezet tisztitGsanadl felmosdvoddrdt haszndljanak!

— A mosd-, mosogatd-, és pohdrmosogatd gépeket csak teljesen teli dllapot-
ban Uzemeltesse!

— A csopogb vizesapot, tartdlyt azonnal javittassa meg!

— Haszndlja Ujra az éblitévizet a mosdégép mosdprogramjdban: a vizmeny-
nyiségnek kb. 40%-at lehet igy megtakaritani!

— Neml kell minden nap cserélni a t6rélkdzéket: a vendég figyelmét fel-
hivhatjuk arra, hogy a vizzel vald takarékoskoddsban segithet, s a padldra
doboftt t6rélkdzbvel jelezze, ha cserét kér.

— Haszndljon kérnyezetbardt mosd- és mosogatdszereket!

— A WC oblitéket lassa el ,,stopgombbal” vagy egyéb eszkdzzel, ami elésediti
a viztakarékossagot!

— A WC-k ledblitésére megfelel a haszndlt viz is, melyet a visszaforgatdson
keresztll vezethetlink oda.

— Alkalmazzon egykarl keverd vizcsapokat, mert bedllitdskor a hagyoma-
nyos hideg-meleg csapokkal minden alkalommal sok vizet pocsékolunk!
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— Legyen a kadakndl zuhanyozé is, a zuhanyozds ugyanis sokkal kevesebb
vizet igényel (&tperces zuhanyozdaskor 68 liter vizet, kddban furdéskor 140
liter vizet haszndlunk el).

— Szereljen fel viztakarékos zuhanyfejeket, illetve levegdztetd (aerdtos)
csapvégeket! Ezek a vizhez levegdét kevernek, igy kevesebb viz is elég
(kémosdsndl példaul dtdédannyi).

— Az Uszdbmedencékben haszndljon kérnyezetbardt vegyszereket!

PELDAK

& A Londoni Hilton szalloda a WC-tartélyokba tégla nagysagu testet
tett, ami minden &blitésnél 1.3 liter vizmegtakaritast eredményez.

8 Egy olasz szdlloda tapasztalata: viztakarékos levegbztetbket szerel-
tek fel a zuhanyrézsakra. Ezaltal megtartottdk a zuhany vizsugara-
nak erejét, de 30%-kal sikerllt csékkenteni a viz mennyiségét.

& Egy masik szalloda felfogja az esévizet, és ezt haszndlia a kert
ontdzésére, nem az ivovizet.

O/
L. %4
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7. KORNYEZETBARAT BESZERZES

Koérnyezetbardtnak nevezheték azok a termékek, melyek gydartdsa folyamadan
figyelembe veszik a felhaszndlt kdérnyezeti eré6forrdsokat, sé6t azon tal is,
végigkisérik a terméket ,,a bolcsétél a koporsdig”. Ha ezek utdn — tartal-
mukat, csomagoldsukat, Ujrahasznosithatésdgukat és megsemmisitéstket is
sz&mitdsba véve — az eddig haszndlatos termékeknél kedvezébb hatassal
vannak a kérnyezetre, akkor nyerhetik el a megklldnbdztetd megnevezést.

A ,koérnyezetbardt” vagy a ,bio” és ,,6ko” jelzd az utébbi években divatba
jott, sok cég a profit reményében unos-untalan haszndlja. Fontos a hiteles
informacié! Kulfoldon szdmos cimke és védjegy segiti a vasarlét a tédjéko-
zbddsban: Németorszadgban pl. kék angyal disziti a kérnyezetbardt termékek
védjegyét.

Magyarorszadgon a Kérnyezetbardt Termék Koézhasznl Tarsasdghoz 1994
6ta palydzhatnak a cégek a megkuldnbdztetd jelzésre. Stilizalt fa a védjegy.
Eddig két termék nyerte el a kdrmyezetbardt minéségtanusitvény viselésének
jogat: a Caola gydr hdrom pumpds desodora, és az Elsé Vegyi Industria Rt.
»8506" fagydllé hitéfolyadék koncentrdtuma. Két évig viselhetik az emb-
[Emat, utdna meg kell Gjitani.

Az élelmiszerek beszerzésekor egyre inkdbb érdemes figyelni a vegyszer-
mentes gazddlkoddassal termeltekre. A kereslet irdntuk egyre né. KUlfdlddn
bevonultak mar az élelmiszer druhdzak polcaira is. Sz&mos szdlloda feltlnteti
étlapjan, ha ilyen zdldséget, gylimodlcsdt, kenyeret kindl, hisz ennek az infor-
maciodknak értéke van. Az egészségukkel tor6dd vendégek szivesen valasztjak
ezeket az ételeket.

Magyarorszdgon a Biokultira Egyesllet fogja dssze a biogazddlkoddkat.
Ok gondoskodnak a szakszer( ellendrzésrél is, mely a nemzetkdzi szervezet, az
IFOAM szempontjai szerint torténik. A BiokultGra min&sité tanusitvanyat
egyébként 1995-t61 Nyugat-Eurépdban is azonnal elfogadjdk, nem kell Ujra
hitelesittetni. Mivel a hazai vasarldk is egyre inkdbb igénylik ezeket a ter-
mékeket — ha lassan is, de kezd divatba jonni az egészséges életmdd —
néhdny kereskedd vallalkozas is kialakult.

JAVASLATOK

— Ertékelje, hogy a szdlloddkban leggyakrabban forgalmazott termékek
eléallitésa milyen hatdst gyakorol a kérnyezetre!
— Elemezze a szolgdaltatasok hatasat a kdrnyezetre!
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Tajékozddjon kdrnyezetbarat lehetéségekrél!

Allitson dssze tervezetet, hogyan lehetne tdbb kdmyezetbardt termékeket
haszndini!

Vizsgdlija meg a beszerzés mértékét, és ha lehetséges csdkkentse a meny-
nyiségeket! Csak annyit vésdroljon, amennyire feltétlenul szikség van!
Vasdroljon j6 min&ségU arut!

Véasaroljon helyi termékeket. Ezzel csdkkentheti a szdllitdsi kdltséget, és
tdmogatja a kdzelben élék munkdjat. A helyi termékek kevesebb tartdsitd
anyagot tartalmaznak, és tajellegtk miatt sikerre szadmithatnak a vendé-
gek kdrében.

Vasdaroljon nagy kiszerelésben, a téroldsi és felhaszndldsi feltételek figye-
lembevételévell

Vasaroljon egyszerl irodai eszkdzdket, gépeket, hiszen tdbbnyire csak
egyszerl feladatok ellatasdra van szikség. A kuldnleges igényeket
kielegité berendezések sokba kerlinek és sokszor feleslegesek.

Vasdaroljon energiatakarékos termékeket, égdket, Iégkondiciondldkat.
Lehet, hogy ezek tdbbe kerlinek, de a megtakaritott energiakdliség révén
ez késébb megtérul.

Vasaroljon Ujrahasznositott és Ujrahasznosithatd termékeket!

Mérlegelje. hogy az alkalmanként haszndlt szezondlis dolgokat nem
érdemesebb-e bérelni mint megvasarolni?
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— Amikor dénteni kell egy-egy termék megvdasarlasardl, részesitse eldnyben a
kornyezetre kevésbé kdrosat!

— KerUlje az eldobhatd termékeket, csomagoldanyagokat!

— Csokkentse minél kisebbre a csomagoléanyagok mennyiségét!

konyba

— Részesitse elényben a szezondlis termékeket és a helyi termeléket, szal-
litdkat!

— Lehet&ség szerint kerllje a késztermékek vasarlasat!

— Haszndljon konzervek helyett t6bb friss terméket,

étterem

— Részesitse elényben a helyi termékeket!

— Kindljon inkdbb alkoholmentes italt (pl.: gyimolcsleveket, helyi dsvany-
vizeket)!

— Kindljon vegetaridnus ételeket!

— A napi men(t irja Ujrahasznositott papirral

— Az éttermi WC-ben haszndljon fehéritetlen Ujrafeldolgozott papirbdl készult
WC-papirt!

szdllodai emeletek

— Az dgynemd legyen természetes alapanyagu!

— Haszndljon energiatakarékos égdket!

— Vdlasszon bio-matrac agybetétet (ismét kaphatdk valddi féabdl készult
agyak)!

— Kerulie a mlanyag padldburkolatot és a miszdlas szényegeket (allergiat
okozhat)!

iroddk

— Haszndljon minden terlleten — lehet&ség szerint — Ujrahasznositott papirt!

— Kerulje a mUanyagokat!

— Haszndljon szervesolddanyag-mentes ragasztdkat!

— Azirodai gépek Uzemeltetési zaja ne haladja meg az 55 decibelt!

— Irodai gépek vasarlasanadl figyelien a jétdlldsra, a visszavételi garancidra, a
szervizre!
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PELDAK

A Ramada szallodakban kizarélagosan kérnyezetbardt szappant és

samponokat haszndlnak.

A caracasi Inter Continental szalloddban az Ures szappanos dobo-

zokart visszaadjak a szallitdéknak.

Az osztrak Waldviertel tartomanyban 4,5%-kal sikerllt névelni a

vendégéjszakakat az elbzb évhez képest. A szallodasok a koérnye-
zetvédelmi tandcsaddk javaslatara felismerték, hogy milyen értéket
jelentenek a helyi kistermeldk. Ez utébbiak most hangsulyosab-ban
részt vesznek a idegenforgalomban, szerz6déseket kdtodttek a
kdérnyék szalloddival, vendégfogaddival, akik ma mar az étlapon is
feltintetik, hogy a sajt, a tard, a lekvar melyik gazdasagbdl valé.
Tajjelegl ételeket is felvettek az étlapra. Az egyik falut ,gyermek-
baratként” rekldmozzak, ott Ugy rendezkedtek be a vendégfo-
gadok, hogy a kisgyerekes csaladok jol érezhetik magukat. Ezekkel
a kis valtoztatasokkal sikerdlt fellenditeni a térség idegenforgalmat, s
a helybéliek is tdbb munkaalkalmat talaltak.

Osztrak otlet: két buféasztalt teritink reggelire. Az egyikre csupa
szokvanyos ételt teszlink, elére csomagoltakat, és mindegyik mellé
egy tablacskara irjuk, hogy hany km-t utazott, amig az asztalra
kerdlt. (Pl. paradicsom: 300 km; narancs, bandn 2000 km; sonka: 150
km; kenyér: 50 km, stb.) A masik asztalra csupa olyasmi kerdl, amit a
kérnyéken tudtak beszerezni: (Pl. tojas: 1 km,; kenyér: 10 km,; alma: 8
km; tej, tard: 5 km; sonka: 28 km; lekvar: a hdzban készdlt, 0 km; stb.)
Mindezt Idtva a vendégnek feltlinik, hogy milyen ériasi utakat
tesznek meg az élelmiszerek, s kbzben a szallitds mennyire szennyezi
a levegét. De az is feltlinik, hogy az egyik asztalon tébbnyire tartési-
toft, a masikon friss, az egészségesebb taplalkozas ismérveinek job-
ban megfelel arut talal. Ha feltUntetik a parasztgazdasagok cimét
is, ahonnan a kolbasz, tojas, sajt és lekvar szarmazik, a vendég eset-
leg kedvet kap hogy a helyszinen vasarolion — s ez a helybéliek
keresetét noveli.
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8. LEVEGO

A hazon belil

A levegd gépi dramoltatdsa és Iégkondiciondlds noéveli az adott levegd-
tdmeg tartdézkoddsi idejét ugyanablban a térben. llyenkor levegbdcsere helyett
csak a levegd zart cirkulaitatdsa toérténik, s ez nem egyenértékl a szellbztetés-
sel.

A leveg0 minoségét ronto tényezok:

— égési termékek, kipufogdgdzok
— vegyi gbzdk

— épitéanyagok

— azbeszt

— a dohdnyzds melléktermékei
— mikroorganizmusok

— por

— kulénbdzé gdzok

A levegd mindsége ezeken kivul még fugg a pdratartalomtdl, a kildnbdzd
illatanyagoktdl, s ezek koncentracidjatol is.

A minGség javitdsdhoz sziikséges a folyamatos mérés, elemzés és a szab-
vanyok kovetése.

Megoldasok

— A szennyez&forréds megszintetése, illetve a szennyezési idétartam csdkken-
tése.

— Alevegb szlrése és tisztitasa.

— Alevegd cserélése, szellbztetés.

— Alevegdb-sz(rék cseréje.

A kovetkezd terlleteken bizonydra lehet még javitani: hitétorony, Iégkondi-

ciondld befavonyilds, fUtérendszer, drudtvevd rampa, mosoda, raktarak,

parkolék (gardzs), konyha stb.
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Kiilso levego

A levegd min&ségét nagymértékben befolydsolja, hogy van-e a kdzvetlen

koérnyezetben szennyezb forrds.

A szdlloddk gyakori levegdszennyez6 forrdsai:
— jarmidvek

— hltégépekbdl elszdkodtt freon géiz

— szoérépalackok haszndlata

— habszigetelés (kiszaradva porlékonnyd valik)
— csomagoléanyagok

— bojlerek fltése

— gdzUzemd tlzhelyek

— kiomlott, talfolyd olaj

— konyhai és mosodai g&zdk

— festékek és olddszerek helytelen taroldsa
— szemétgyjték, hulladéklerakdk

— karpitos mlhelyben flrészpor és lakkok

— mosoddban textilfoszlany
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JAVASLATOK

F6 célunk az legyen, hogy mar a forrasnal csdkkentsuk a szennyezést.
Keresslink kevésbé kdaros termékeket, korszerlibb technoldgidt. Erdemes arra
O6sztdndzni a vendégeket, hogy ne haszndljdk révid utakra a sajat autdjukat.
Hivjuk fel figyelmuket a koérnyék kdérnyezetbardt kdzlekedési lehetdségeire, a
tomegkdzlekedésre, a vasutra. Teremtslink hozzd kedvet, dllitsunk dssze kiréin-
duléprogramokat, melyek céljait vastton is el lehet érni. Létesitslink kerékpar-
kodlcsdnzdt, ezzel is kedvet csindlunk a tisztdbb kdzlekedésre, s az egészséges
testmozgdsra. Kérje el a MAV-16l azon dllomdsok felsoroldsat, amelyek ren-
delkeznek kerékparkdlcsdnzével. Javasoljon a vendégeknek olyan Gtvon-
alakat, amelyeken kerékpdrral vagy sétélva biztonségosan és kényelmesen
kozelithetik meg a kérnyék latnivalbit!

RAvid tavon:

— Csokkentse az energiafelhaszndldst és -veszteséget!
— Mobdositsa az Uzemelés rendjét, kerllje a hungarocellt és a szérdépalac-
kokat!

Kézéptavon:

— Dolgozzon jobb szigeteléssel, hdvisszanyeréssel, energiatakarékos égdkkel,
szamitbgépesitett épuletgazddalkoddsi rendszerrel.

— Ellendrizze a hitérendszert, nem szivarog-e!

— Haszndljon Ujonnan kifejlesztett hltékdzegeket!

— FUtésre lehetéleg alacsony kéntartalml és nagyobb viszkdzitédsu olajat
haszndaljon!

— Alkalmazzon géztlzelésl berendezést a konyhdban!

— Meérje a bojler hatdsfokat, alkalmazzon megfelelé méretl kazdnokat!

— Csokkentse a lehetd legkisebbre az Gjrainditasok, felfltések szamdat!

— Ahol lehetséges, haszndljon tavfltést!

— Rendszeresen ellendriztesse a generdtorokat!

— A mosoddban és a konyhdban negativ nyomdst biztositson (a belsé leve-
g6 nyomdsa alacsonyabb legyen a kllsénél, igy a szagok nem téavoznak a
nyilaszarékon keresztul)!

— Festés utdn legyen megfeleld szellbztetés.

— Ellendrizze, hogy a hitétornyok dltal kibocsatott levegd ne jusson vissza a
szalloddbal
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PELDAK

@ A Hilton International szallodakban, ahol lehet, gazt hasznainak
fltésre és kornyezetbarat hlitégdaziizeml berendezéseket vasarol-
nak.

® A Forte szdalloddak kerdlik a habanyagokkal t81tdtt batorokat (van
akiknél ez allergiat okoz). A cég 2000 gépkocsija dlmozatian ben-
zinnel térténd Uzemelésre allt at.

& Sok szdlloda a kdzelében 1évS parkoldhelyet magasra ndvé bokor-
ral, sévénnyel valasztia el — nemcsak a Iatvany miatt, hanem a
kipufogégazok, és a motorzaj miatt is.

& Az ausztriai Gésling falu a kedvelt sieldhely, a Hochkar kdzelében
van, ahol naponta 13 000 ember tud sielni. Ha mindenki a sajat
autéjaval menne fel a hegyre, nagy lenne a leveg&szennyezés és a
zsufoltsag. A helybéli szallodak megszervezték, hogy a vendégek
szamataél fliggéen mini- vagy normdalméretl buszok szallitsak az uta-
sokat a falubdl a hegyre. Ezt a szolgaltatast igénybe vehetik a
csaladokndl fizetbvendégszobakban lakok is. Ausztria és Svajc téli
uduldhelyein a szdllodak sokfelé szervezték meg hasonldoképpen a
vendégek szallitasat.

O/
L X4

9. ZAJ

Zaj mindaz a hang, melyet az ember nem kivinatosnak, zavarénak taldl, és
melynek kuldnbozé kéros kinatdsai vannak az egészségunkre.

Egyre tobb zaj ér bennlnket. Van, ahol valakit a kdzlekedés ldrmdja zavar,
masutt masokat pedig az, ami egyeseknek szérakozds: a fllsUketité zene
(discd). Szémolnunk kell a zaj egészségunket karositd fizikai és pszicholdgiai
hatasaival is.

Az egészséglinkre gyakorolt hat@sok:

65-90 decibel magas végnyomadas,
emésztési problémak, fekély,
depresszio,
amatlanség,
az idegrendszer romldsa,
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keringési zavarok.
85-120 decibel k6z6tt: halldsi zavarok.

120 decibel f6I6tt: halldszervek sérllése, suketség.

Lélektani, fiziologiai és testi kihatasok:

zavarjdk a kommunikd&cidt,
elvonjak a figyelmet,

tompitjdk az alkotdé gondolkodast,
elférasztjdk az embert,

stresszt okoznak,
hangulatrombolbk,

fokozzdk az agresszivitdst.

Mindezek miatt csékken az élet és a munka élvezete, romlik az életiink
minGsége. Ezért mindenképpen fontos feladat a zaj minimalizélasa.
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Pénziigyi kovetkezmények

— A zaj csdkkenti a termelékenységet, csdkkenti a hatékonységot.
— A kornyéken lakdk beperelhetik a tul hangos vendéglét, discot.

Csendes, kellemes kdrnyezetnek nevezhetd az, ahol az ember jol érzi magat,
lazithat, pihen és tud koncentraini. Mivel minden szdlloddban az a f& célunk,
hogy a vendégnek a legjobb kdérnyezetet biztositsuk, igy a zajszint csdkken-
tése nagyon fontos feladat. Idetartozik a szobdk megfeleld hangszigeteltsége
is.

JAVASLATOK

— Tervezze ugyanarra az idészakra a zajos munkdkat, hogy hosszabb ideig
legyen csend!

— Hatdérolja be a hangerésséget a vendégszobai telefonokndl (csengd), a
TV- és radidkészulékeknél!

— Hatdarolja be a kdzponti bemondd-hivérendszert és Uzemelési idejét!

— Zagjos rendezvényeknél, klUldondsen a késd estébe nyuldknadl legyen figye-
lemmel szallbvendégeire!

— Ellenérizze a liftek megfeleld karbantartdsat, hogy ne legyenek zajosak!

— Zajos jégkockakészitd gépeknél a vendégemeleteken alkalmazzon olyan
id6kapcsoldt, mely éjszakdra kikapcsolja a készlléket!

— Tegyen gumiblokk aldtéteket a nagy, zajos gépek, kompresszorok ald!

— Haszndljon puha, hangnyeld anyagokart!

— Alkalmazzon abszorbciés minibdrokat a kompresszoros helyett!

— A WC-knél dblitészelep helyett csendes dblitétankot szereltessen be!l

— FUrdoékadak ald épittessen hangelnyeld alatétet!

— Alkalmazzon csendestzemU hajszaritot!
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10. Veszélyes anyagok
Fuitoolaj és gaz

A szénhidrogén ftéanyagok a legfontosabb kimerUlé eréforrdsok kdzé tartoz-
nak. Ezért is indokolt hogy takarékosan bdnjunk vellk. E fitéanyagok kezelése,
szdllitédsa és taroldsa szdmos kornyezeti veszéllyel jar. Elsésorban gyulé-
konysdguk, valamint talfolyds vagy szivargds esetén a talajra, illetve talaj-
vizekre gyakorolt szennyezd hatdsuk kdros. Ezért szigoru el&irdsok szabdalyozzdk
kezelésuket.

A szdlloddkban a taroldsra és kezelésre vonatkozd eldirdsok segitségével
mérsékelhetd ez a veszély. A megfeleld taroldhely kialakitdséhoz érdemes
azonban kUlsé szakember segitségét igénybe venni.

A szdllodaiparban a fitéolajat és a gdzt széles kdrben haszndljék bojlerek
fUtésére, gbéz és meleg viz elddllitdsara. Az olajtartalyok eltéré nagysaguak: a
200 literestdl az 50 000 literes Grtartalomig terjednek.

A talfolyds és szivargdsveszély tébb munkafézisndl is lehetséges, igy pl.
Kezeléskor (lefejtéskor):

— kidmlés

— taltoltés

— nem megfeleld elévigydzatossaggal végrehajtott karbantartas
— mas célra torténd felhaszndalés

— Uzemelési hibdk

— hibdk a tartdly tisztitdsandl

— a lefolydk szdndékos szennyezése

Tarolaskor:

— tartdly rozsdésoddsa, eresztése

— mechanikai probléma

— installdciés hibdk a tartalyndl, a vezetéknél és a szivattydnail

— anyaghiba

Mit ellenoOrizzink?

— A tartaly Gzembehelyezési iddpontjat,

— atartdly anyagdt,

— a ftisztités, javitdsok és valtoztatdsok adatait,

— a tartélyt, a vezetékek, a szivattyu dllapotat,

— a tartdly belsejében tortént lerakdddsokat,

— barmilyen kUlsé behatdst, nyomdst, amely a tartdlyra nehezedik.
— Alkalmazzon szivérgdsjelzbket!

— Haszndljon vermet, mely az elfolydst megakaddlyozza!

— Haszndljon automatikus méréoérat, olajgdz-jelzét!



Tisztitoszerek

A szdlloddban a hdarom f& fisztitdszer-felhaszndld: a mosoda, az emeleti gond-
noksdg és a konyha. Ezeken a terlleteken érdemes olyan valtoztatdsokat
bevezetni, melyekkel magtakarithatjuk a felhaszndalt vegyszerek csoma-
goldanyagat.

Emeleti gondnoksag, Ronyba

Az emeleti gondnoksag tisztitdszer-felhaszndlédsa (mely persze fugg a szal-
loddn bellli mosodai kapacitastdl és a konyhai mosogatds gépesitésétdl) a
hotel 6sszes tisztitdszer-felhasznaldsénak 10-15%-a lehet. A konyha kézi
tisztitds@ra haszndlt termékek koltségardnyukban az emeleti gondnoksdghoz
hasonld részesedést képviselnek a hotel &sszesitett tisztitdészer felhaszna-
|&dsdban. Ebben a két részlegben érdemes alkalmazni példdul a Diversey cég
altal kifejlesztett Ujratdithetd tisztitdszer-adagoldkat. Ezzel a rendszerrel az eddi-
gi tisztitészer csomagoléanyagot sdlyban 400-500%-kal, a koltségeket pedig
atlagosan 10-15%-kal csdkkenthetjuk.

Gépi mosogatds, mosoda

Ha a szdlloddban — lehetdleg az alagsori szinten — kdzponti tisztitdszerraktéart
tudunk kialakitani, Ggy a nagy tisztitdszerigényes terlleteket (pl. nagymosoda,
alagutas mosogatégépek) a kdzponti raktdrban elhelyezett 200-300 literes
horddkbdl vagy 500 literes cserélhetd konténerekbdl csérendszeren keresztul
kodzvetlenul lehetne ellétni. Ez a mddszer a jelenleg szokvanyos 20-30 kg-os
kanndkkal szemben jelentds csomagoldanyag megtakaritast eredményez. A
nagyobb kiszerelés olcsdbb is, tehdt ez még kuldn megtakaritast is jelent.

Azbeszt

Az egészségre gyakorolt kdros hatasa ellenére tdbb orszdgban még ma is
haszndljak. A fejlett orszadgokban ugyanakkor kiszorul az épitkezésbdl. Kdzel
3000 termék tartalmaz azbesztet, szivesen alkalmaztdk mennyezetek, falak,
padlézatok és szerkezeti fémvazak szigetelésére. Az azbeszt porlékony anyag,
s ez a por a levegbben lathatatlanul szall és hosszabb idén &t belélegezve a
tudében karos elvaltozdsokat, végsd soron rdkot is okozhat.

Az azbeszttel kapcsolatban ne déntsiink szakember nélktl. Minden helyzet
mdas megolddsi mddszert igényel. Van amikor le kell bontani, van amikor jol
szigeteld réteggel korbeépitve el lehet zarni a kdrnyezettdl ezt az anyagot.
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Vegyszerek, rovarirtok és novényvédelmi szerek

Osszetétellk valtozatos, ezért klldnbdzd veszélyeket hordoznak.
A rovarirtékat a szdlloddkban leggyakrabban a konyhdkban, raktarhelyi-
ségekben, vendégszobdkban és a szdlloda kertjében, parkjGban haszndljak.
Az irtbszerek kuldonféle egészségugyi problémdkat okozhatnak az embe-
reken és dllatokon egyardnt. A szemben, tid&ben, torkon, és a bérén kéros
elvaltozasok keletkezhetnek, mérgezés, sét rdkosodds is kialakulhat.

JAVASLATOK

Ne 16junk agyudval verébre! A vendégek és alkalmazottak egészségének
érdekében elbszor szelidebb modszerekkel probdlkozzunk. Ha ez nem vezet
eredményre, csak akkor forduljunk a vegyszerekhez. Azok kdzUl sem mindjart a
legerésebbhez.

A rovar- és névényirtdszerek haszndlatat szigordan be kell hatérolni. Ellens-
rizzUk, hogy alkalmazdsuk megfelel-e az el&irasoknak.

Minden megmaradt vegyszertél, azok dobozaitdl kdérnyezetkiméld mddon
kell megszabadulni. Ne kerUlienek a kommundlis szemétbe — ez mind veszé-
lyes hulladék!

Alternativak

— biolégiai mddszerek

— régi hdziszerek

— hagyomdényos higienikus eljaréasok
— ultraibolya megsemmisiték

Tarolas

— A veszélyes anyagokrél vezessink nyilvantartést!

— A személyzet legyen tisztdban az anyagok kezelésével, feliratozaséval, és
megsemmisitésének maodjaval.

— Forgassuk a készletet!

— A raktarak legyenek szarazak, fagymentesek, jOl szellbztethetbek és bizton-
sagosak a szdndékos kdrokozdssal szemben.
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— A raktdrak ne legyenek élelmiszerraktarak kdzelében.

— Ugyeljtink arra, hogy kidmlés esetén az anyagok ne kerllienek a foldbe
vagy vizforrésba. A tarolds arvizbiztos helyen térténjen.

— Araktarak rendelkezzenek megfeleld veszélyt jelzd tablaval:

— A taroldhely padlézata ne eressze at a vizet, a lefolydk pedig egy derit6-
tankba vezessenek.

— A gyulékony vegyszereket taroljuk elktlonitett helyen! Ne hagyjuk figyel-
men kivUl a kdldnbdzd vegyi anyagok egymasrahatdsat! A megfeleld biz-
tonsdgi eléirdsok legyenek kéznél, legjobb, ha jol Iathatd helyen felflg-
gesztjuk.

— Biztositsuk a hatékony elsésegély feltételeit. Legyen kéznél az orvosi ugyelet
telefonszdma.

Alkalmazas

— Biztonsagos helyen torténjék a végsd vegylletek keverése.

— A kezel6személyzet rendelkezzen a szUkséges véddeszkdzdkkel, védbru-
hézattal.

— A veszélyes anyagokkal foglalkozé dolgozdk részére biztositsunk rendszeres
orvosi vizsgdlatot.

— Ha vegyszereket helyeztlnk ki a szabadba, a kérdéses terlletet Iassuk el
figyelmeztetd tabldkkal!

— Kedvezétlen idéjardsi viszonyok mellett ne haszndljunk szérépalackokat!

— Ha szdrépalackokkal dolgozunk, a szérdcsd ne eresszen!

— Az alkalmazds idejét Ugy kell meghatdrozni, hogy a terlleten a lehetdé
legkevesebb ember tartézkodjon.

— Aki mérgezd anyagokat haszndl, soha ne dolgozzon egyedul!

— Amig vegyszerekkel dolgoznak, tilos enni, inni és dohdnyozni!

— A dolgozdk kapjanak felvilGgositdst a vegyszerek egészségUkre karos hatd-
sairél és ismerjék fel a mérgezési tuneteket.

— Rosszullét esetén a munkat azonnal abba kell hagyni. Szédulés, vagy az
atlagosndl erételiesebb verejtékezés esetén orvoshoz kell fordulni.

— Léteznek vegyszermentes rovarcsapddk is. LehetSleg ezeket alkalmazzuk!

A leggyakoribb rovarok elleni védekezés

SzGnyog

Nem csak a kifejlett szinyogok, hanem azok larvéi ellen is kell védekezni:

— Nedves fellleten, pl. ablakparkdnyon kénnydolajat vagy rovarirtdt alkal-
mazzunk.

— Fedjlk le a kllonb6zd viztdroldkat!
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Légy

A legyek leginkdbb a hulladékok korul szaporodnak. Tehat a megel&zést
ezeken a terlleteken kell kezdenUnk. A kifejlédés ideje larvabdl Iégyig kb. 1
hét. Ezért a hulladék mindig legyen lefedve, és legaldbb hetente kétszer szal-
litsak el.

Hangya

Nyar kdzepén jelentkeznek, klUldndsen akkor ha az ételmaradékokat nem

takaritjék el a padlérdl, vizszintes fellletrdl. Irtdsuk csak agy hatdsos, ha ismer-

juk vonuldsuk Utjét,

Egyszerli médszer:

— Keverjlink 6ssze egy rész béraxot egy rész porcukorral, s a keveréket szérjuk ki a
hangyaboly kdzelében. A porcukor odacsalogatia, a bérax megdli a hangydkat. Ez a
modszer sem emberekre, sem hdzidllatokra nem veszélyes.

Ragcsaldk

Nemcsak jarvanyokat terjeszthetnek, de jelent&s kdrokat okozhatnak az
élelmiszerkészletben és az épuletek, berendezések szerkezetében. Csaladi kis
panzibban a legegyszerlbb megoldds az egérfogd. Egyébként pedig szak-
embert bizzunk meg a hatékony védekezésel.
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Kedves Olvaso!

Lehet hogy egyes tandcsaink tlul hétkdznapinak, kéztudottnak és egyszerlinek
tnnek.

De valljuk be 6szintén: ha tudjuk is, mi lenne a helyes, mindig azt tesszik-e?
Nem huz-e vissza oly sokszor a megszokds, a kényelem, a belénkrégzUlt helyte-
len gyakorlat?

A kdérnyezet dllapotdnak javitdsdhoz sajat magunkon is valtoztatni kell.
Lehet, hogy ez nehezebb, mint sok bonyolult technoldgiai utasités végrehaj-
tasa. De meg kellene prébaini.

*

Végiil egy levél, mely a nagyatadi Solar Hotelbdl érkezett 1995. janudr 12-én.

HILTON Budapest
Zobor Attila
Kornyezetvédelmi Szekcié vezetd részére

Tisztelt Zobor Url

Ezdton szeretném tdjékoztatni Ont a regiondlis kdryezetvédelmi mened-
zserként folytatott eddigi munkamrdl, tapasztalataimrél és javaslataimrol.,

A tevékenységbe térténd bekapcsoldddasom elbézményeirdl réviden (ez
taldn mdasoknak is tanulsdgos lehet).

Nagyatad, ahol lakom és dolgozom, szerintem Magyarorszdg egyik
legszebb, legrendezettebb és legtisztabb kisvarosa, mely mentes a levegbt és
vizet szennyez& nagylzemektdl, gyaraktdl és a nagy kozdati forgalomtél. Ezért
mindennapjaimban eddig nem értek olyan hatdsok, amelyek klldndsképpen
a kérnyezetvédelemre iranyitottak volna a figyelmemet.

A vdltozas akkor kévetkezett be, amikor a Szdllodaszévetség déli régidja-
nak vezetdje felkért, hogy vdllaljiam el a régidban a kérnyezetvédelmi me-
nedzser munkat. A felkérésnek érommel eleget tettem, anélkul, hogy tulaj-
donképpen tudtam volna, mi lesz a feladatom. A témaval kapcsolatos
tajékozodas érdekében elolvastam a TTG-ben eddig megjelent cikkeit, ame-
lyekbdl vilagossa valt szamomra, hogy a kérnyezetvédelem nem kizarélag
t6lem tavolinak tind, elsésorban nagytzemi és népgazdasagi feladat, hanem
mindennapi életlink része lehet, és gyakran beruhdzasi igény nélkll ered-
ményez energia- és kdltségmegtakaritast.
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Mint minden gazddalkoddé egységben, a mi szallodankban is nagy figyelmet
kell forditani a helyes kdltséggazdalkodasra, igy a cikkeiben szerepld &tleteket
— sajat viszonyainkhoz és lehetbségeinkhez igazodva — kezdtem bevezetni.,

Természetesen ez a munka egyedul nem megoldhato, igy elészér a dolgo-
z6kat tajékoztattam terveimrél,

Az altalunk mar alkalmazott, illetve tervezett kdrnyezetvédelmi otletek:

— A furdészobaban elhelyeztink egy tajékoztatd tablat, amelyen felkérjlk a
vendéget, hogy a szukséges tordlkézécserét a textiliak ledobasaval
jelezze. Ez mintegy 20%-kal kevesebb tdrélkézémosast eredményezett az
elbz6 idészakhoz képest, amikor minden nap cseréltik a firdészobai texti-
liat.

— A haszndlt és felesleges miniszappanokat felajanlottuk a nagyatadi idések
ofthondanak.

— Folyamatosan gydjtiik a papirt és a vissza nem valthaté Gvegeket. A papir
elszallitdsa hazon belll megoldhatd, az Uvegek szervezett — a régié tobbi
szallodajat is érinté — elszallitasarél most folytatok targyaldsokat az oros-
haézi aveggyarral.

— Az irodaban gydjtjtk, és jegyzetelésre Ujra felhaszndaliuk az erre alkalmas iro-
géppapirt.

— Ujratélthetd festékdobozt haszndalunk a fénymdsoldhoz és az irégéphez.

— A selgjt textiliakat mdas munkaterileten djra felhaszndljuk.
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— Hasznositjiuk az ételmaradékot — dllattenyészték vasaroliak meg.

— A szdlloda virdgait magunk neveljuk (minden szobaban van élévirag).

— Vasdroltunk két un. ézonizatort, melyek a szobakban csékkentik az allergén
hatasokat.

— Az éfteremben az asztalokon a dohdnyzdas mérsékiésére, illetve mellbzésére
felkérd tablakat helyezink el (ugyanis az étteremnek nincs mesterséges
szellbz6berendezése).

— Nagy kiszerelésl és tomény tiszitdszereket vasarolunk, odafigyelve a
kérnyezetkiméld tulajdonsagokra is.

— Négyzet és téglalap alapu, fedbvel ellatott tarolbedények alkalmazdsa a
hékapacitasunk jobb kihaszndlasat eredményezte.

— A fisztitészereket névre széldban adjuk a takaritoknak, és folyamatosan felje-
gyezzlk és ellenérizziik a mennyiségeket.

— Felvettik a kapcsolatot egy balatoni, nyari nyitvatartasa szallodaval, amely
szadmunkra a gyoégyturizmus cslcsiddszakdban és a bali fészezonban
eszkdzdket kdlcséndz.

— Szigeteltik a bejarati ajtékat, és a szélfogéban télre vastag fuggdnyt
szereltink fel.

— Télen elsésorban a napos délnyugati szobdkat adjuk ki, a nem hasznalt
részt lezarjuk, tehat kikapcsoljuk az elektromos fogyasztdkat és a fdtést a
minimumra allitjuk.

— A vizfogyasztast hetente ellenérizz(ik és regisztraljuk.

— Targyalasokat folytatunk égdink energiatakarékos izzéra térténd kicseré-
lésérdl.

— Szamitasokat végzlink a csaptelepekre szerelhetd szorofejek koltségérél és
a varhaté megtakaritasrol.

— Vizsgadljuk a nagyobb térfogata targy WC-tartalyban térténd elhelye-
zésének lehetbségét és viztakarékos hatasat.

A balatonszéplaki megbeszéléstink szerint a kérnyezetvédelmi kérdbiveket
— kissé kiegészitve — elkUldtem a déli régid szdlloddinak, azonban rendkivul
kevés valasz érkezett vissza (31-b6l minddssze 5).

Az eddigi tapasztalatom az, hogy a téma irdnt a szdlloddk alig érdekiéa-
nek. Ennek szerintem elsésorban az informdaciohidny az oka. Az érdeklédés
felkeltéséhez véleményem szerint a személyes kapcsolatfelvétel szikséges.
Tovabba javaslom — és én ezt meg is teszem —, hogy a terlleti menedzserek
készitsenek egy révid kivonatot az On d&ital it cikkekben taldlhaté Stletekrdl,
sikertorténetekrdl, és ezt kildjék el a hozzajuk tartozé szallodakba. Talan ez is
segithet abban, hogy masok szamara is eloszlathatd legyen a kérnyezet-
védelem ,misztériuma”.

A személyes taldlkozasig maradok tisztelettel:

Nagyné Huszar Andrea
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A LEHETSEGES PARTNEREK LISTAJA

1. Cégek

Salmo Hungaria Kft

1051 Budapest, Dorottya u.3.

Tel./fax: 137-7440

Szelektiv hulladékgydijtésre alkalmas tveg-
szaler&sitésl konténereket forgalmaz.

PAT-KO Kft.

1071 Budapest, Varosligeti fasor 47—49.
Tel.: 322-1072, 322-1073, 322-1074
Tel./fax: 133-4557

Tomorités konténerek, hidraulikus balazok,
kézi balazok, haszonanyaggyjté-koténerek.
Papir és mianyag féliak Ujrahasznositasa.

Papirhulladék elszal-
litasa, feldolgozas

ALCUFER Kift.
9023 Gyér, Mészaros u. 13.

Dél-Magyarorszagi MEH Rt.
6721 Szeged, Bocskai u. 8/b.

Eszak-Dunantuli MEH Rt.
9124 Gyér, Bartok B. u. 4.

Eszak-Magyarorszagi MEH Rt.
3502 Miskolc Sajépart Pf. 269

HUNGAROMEH
1067 Budapest, Teréz krt. 47.

Krevelszky Bt.
6792 Zsombo, Dozsa Diilé 11.

LOACKER Recycling Kft.
1751 Budapest, Pf.120 Gyepsor u. 1.

METALLOGLOBUS
1108 Budapest, Sirkert u. 8.

MEHECSKEK Kft.
1096 Budapest, Haller u. 30.

Nagy és Hettich
Budapest
Tel.: 157-2786
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Papirhulladék elszal-
litasa

Szentendrei Papirgyar

2000 Szentendre, Dézsa Gydrgy ut 22.
Tel.: 26 311-788. Fax: 26 311-384
Min&ségi kovetelmények: nem lehet benne
impregnalt, bevont, paraffinalt vagy indigoé
papir és mlanyag, fém vagy kdolajszar-
mazék szennyez6dés. 1 tonna esetén szal-
litast is vallalnak.

Fizf6i Papir Rt.

8184 Flzfégyartelep, Pf. 41.

Tel.: 88 352-991. Fax: 88/351-078

Ipari tevékenységbdl szarmazo fehér,
famentes (nyomatlan, indig6 és idegen-
anyagmentes) papirt vesznek at.

Piszkei Papir Rt.

2541 Labatlan, Rakoczi u. 161.

Tel.: 33/361-606, 361-812. Fax: 33/361-104
Szallitast vallalanak, szennyez6désmentes
haztartasi papirhulladékot vesznek at.

Diésgy6ri Papirgyar Rt.

3535 Miskolc, Hegyalja ut 203/1.

Tel.: 46 379-333, 379-886

Fax: 46 370-033, 370-580

Csak fehér famentes papirt vesznek at.

Dunapack Rt.

1215 Budapest, Duna u. 42.
Tel./fax: 277-1224

Szaéllitast is vallalnak.

Szarazelemek begyiijtése

Orszagosan: Fovarosi
Telepuléstisztasagi Szolgaltaté Vallalat
Tel.: 1314-398. Fax: 132 7183

A févarosban: Févarosi
Kozteriletfenntarté Vallalat

Tel.: 210-0560/101. Fax: 210-0572

Lasd meég a veszélyes hulladék témakor-
ben szerepld cégeket!



Textilhulladék

Eszak-Dunantuli MEH Rt.
9024 Gyér, Bartok B. u. 4.

Eszak-Magyarorszagi MEH Rt.

3502 Miskolc, Sajopart, Pf. 269

Tel.: 46 346-045. Fax: 46 345-107
Tiszta pamutot vesznek at, elkllonitve a
szineset és a fehéret.

Uveghulladék

Pannonglas Ipari Rt.

3770 Sajoszentpéter, Pf. 20.
Vasutallomas

Tel.: 48 345-211. Fax: 48 344-684

Z06ld vagy fehér liveget vesznek at, szal-
litast nem vallalnak.

Sorex Kift.

3525 Miskolc, Tarkanyi Béla u. 15.

Tel.: 46 322-625

Haztartasokbol és iparbdl szarmazo tve-
gek feldolgozasa.

Miskolci Uveggyar

3531 Miskolc, Gabor Aron u. 42.
Tel.: 46 356-067, 354-411

Fax: 46 356-042

Fémhulladék

ALCUFER Kift.
9023 Gy6r, Mészaros u. 13.

ALCU Vas- és Szinesfém Ker. Kift.
1067 Budapest, Csengery u. 80.

BOTOND Vas Kft.
1172 Budapest, G6z0s u. 15.

Dél-Magyarorszagi MEH Rt.
6721 Szeged, Bocskai u. 8/D.

DSM ,,Danubia” Acél és Fémker. Kft.
1066 Budapest, Zichy J. u. 19. 11.1.

DUNAGENT Bt.
2400 Dunaujvaros, Hengerész u. 3.

Eszak-Dunantuli MEH Rt.
9024 Gy6r, Bartok Béla u. 4.

Eszak-Magyarorszagi MEH Rt.
3502 Miskolc, Sajépart Pf. 269
Tel.: 46 346-045. Fax: 46 346-107

Feco-Ferr. Fém Bt.
5602 Békéscsaba, Pf. 40

FER-ALCU Kft.
1191 Budapest, E6tvés u. 20.

FERRO-AGENT Kft.
3000 Hatvan, Hatvanas u. 14.

GEOFIL Kft.
2801 Tatabanya, Alugyari ut 1.

GVM Kft.
8000 Székesfehérvar, Losonci u. 8/c.

HUNGAROMEH
1067 Budapest, Teréz krt. 47.

KASZIKO
2760 Nagykata, Kazmér u. 1.

LOACKER Recycling Kift.
1751 Budapest, Pf. 120, Gyepsor u. 1.

MATRAFERR Kft.
3000 Hatvan, Méra F. u. 57.

Mecsekmetall Kft.
7622 Pécs, Légszeszgyar u. 30.

METAL BROKER Kift.
6120 Kiskunmajsa, Csontos K. u. 99.

METAL-COMMERCE Kft.
1091 Budapest, UlIgi ut 45. 111. 321.

METALLOGLOBUS
1108 Budapest, Sirkert u. 8.

MURAFEM Vas és Fémhull. Forg. Kft.
8801 Nagykanizsa, Csengery u. 84.

MU-GU Kft. ]
1209 Budapest, Ocsai u. 4/a.

PIKK PAKK Kft.
2000 Szentendre, K6zuzé6 u. 18.

R-SZ Contakt Kift.
8000 Székesfehérvar, Szekfl Gy. u. 9.

RAPID VAS Kft.
1095 Budapest, Hidépit6 u. 3.
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SALKER Kift. (aluminium hulladék)
3032 Apc, Vasut u. 1.
Tel.:37 385-367

SICOPLAST Kift.
2760 Nagykata, Fels6-feketeerdd 3.

SELEKTRON-METALL
8448 Ajka, Soml6 u. 34.

SONA Bt.
4031 Debrecen, Derek u. 181.

STROMATORG Kift.
1025 Budapest, Gomba u. 22.

TRANSAGENT Gmk.
1011 Budapest, Szalag u. 18.

VAFIPKER Kift.
6000 Kecskemét, Kiskérosi u. 10.

Miianyag- és gumihul-
ladék

Dél-Magyarorszagi MEH Rt.
6721 Szeged, Bocskai u. 8/b.

Eszak-Dunantuli MEH Rt.
9024 Gy6r, Bartdk B. u. 4.

Eszak-Magyarorszagi MEH Rt.
3502 Miskolc, Sajépart, Pf. 269

Feco-Ferr-Fém Bt.
5602 Békéscsaba, Pf. 40

Kriogén Kft.

3733 Rudabanya,

Zoldfa u. 17.

Tel.: 48 355-3243
Gumiabroncsokat dolgoznak fel.

Krevetszky Bt.
6792 Zsombé, Dozsa ddl6 11.

LOACKER Recycling Kft.
1751 Budapest, Pf. 120.
Gyepsor u. 1.

METALL Kft.
1037 Budapest, Kunigunda u. 68.

METALLOGLOBUS
1108 Budapest, Sirkert u. 8.
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MUANYAGFELDOLGOZO Kft
7834 Baksa, Petéfi ut 20.
Tel.: 72 372-018. Fax: 72 372-014

PANNONPLAST Mianyagipari Rt.
1225 Budapest, Nagytétényi u. 216.

Pannonplast Kereskedelmi és
Szolgaltato Kft.

1111 Budapest, Budafoki u. 15.

Tel.: 1664-657

9700 Szombathely,

Puskas Tivadar u. 6.

Tel.: 94 330-144. Fax: 94 330-145
Polietilént, polipropilént, polisztirolt dolgoz-
nak fel.

PLASTINFORM Bt.
1052 Budapest, Varoshaz u. 5/b.

Quallpack Kift.
2200 Monor, Ipar u. 6.

Recyclen Miianyagfeldolgozé Kft.

1225 Budapest, Banyalég u. 80—84.

Tel.: 226-1027, 226-4283. Fax: 226-11028
Palackokat, flakonokat, tidit6s- és soros-
rekeszeket vesznek at.

R-SZ Contakt Kft.
8000 Székesfehérvar, Szekfl Gy. u. 9.

SELEKTRON METALL
8448 Ajka, Somlé u. 34.

TUV-Hannover KTI Kft.
1119 Budapest, Than K. u. 3-5.
Tel.: 185-0311/168. Fax: 166-7053

Haztartasi és faradtolaj

MOL Rt. Budapesti lizemigazgatésaga
1211 Budapest, Petroleumkikotd ut 5-7.
Tel.: 276-7464

Gépjarmivekbdl szarmazo6 faradtolajat
vesznek at.

Biofilter Kift.

2040 Budadrs, Farkasréti ut 94.

Tel.: 153-6479. Fax: 153-6479
Hasznalt étolajat és zsirt gydjtenek.
Gyd(jt6konténert csak nagy mennyiség
esetén biztositanak.



Babolna Kornyezetbioldgiai K6zpont
1107 Budapest, Szallas u. 6.
Tel.: 262-5170. Fax: 261-1835

Baktériumkultaraval miikédé zsirfogd akna.

Akkumulator, veszélyes
hulladék

ALCUFER Kft.
9023 Gyér, Mészaros u. 13.

A.S.A. Magyarorszag Kift.

1146 Budapest, Hungaria krt. 140.
Tel: 251-1292. Fax: 251-0659

A veszélyes hulladékon kivil
szamitogépek, adatrégzitdk artalmat-
lanitasaval, bizalmas iratok megsem-
misitésével is foglalkoznak.

Dél-Magyarorszagi MEH Rt.
6721 Szeged, Bocskai u. 8/b.

Eszak-Dunantuli MEH Rt.
9024 Gyér, Bartok B. u. 4.

Fecé-Ferr-Fém Bt.
5602 Békéscsaba, Pf. 40

FLORA'S Hulladékbegydijto és Szallité
Kft.

2512 Dorog, Esztergomi u. 125.

Tel.: 33 331-898

Foldgép-Rumpold-Netta Kft
1117 Budapest, Bogdanfy u. 4/b.
Tel.: 166-6914. Fax: 166-6914, 185-0240

FLORASCA Kornyezetgazdalkodasi
Vallalat

9401 Sopron, Kossuth u. 45.

Tel.: 99 313 086

GEOFIL Kft.
2801 Tatabanya, Alugyari ut 1.

HUNGAROMEH
1067 Budapest, Teréz krt. 47.

KASZIKO
2760 Nagykata, Kazmér u. 1.

LOACKER Recycling Kft.
1751 Budapest, Pf. 120, Gyepsor u. 1.

METALL Kft.
1037 Budapest, Kunigunda u. 68.

METALLOGLOBUS
1108 Budapest, Sirkert u. 8.

MEHECSKEK Kft.
1096 Budapest, Haller u. 30.

NATURA Kornyezetvédelmi Rt.

1364 Budapest, 4 Pf. 8

Tel: 164-0026

Veszélyes hulladék artalmatlanitasa, fény-
csOveké is.

R-SZ Contact Kift.
8000 Székesfehérvar, Szekfl Gy. u. 9.

SALKER Kift.
3032 Apc, Vasut u. 1.

SELEKTRON-METALL
8448 Ajka, Soml6 u. 34.

Irodai hulladék

A.S.A. Magyarorszag Kift.

1146 Budapest, Hungaria krt. 140.

Tel.: 251-1292. Fax: 251-0659
Szamitégépek artalmatlanitasa, bizalmas
adatok, iratok megsemmisitése.

Carbon Ker Kift.

9700 Szombathely, Acsadi l. 11/A.

Tel.: 94 313-153. Fax: 94 312-997
Lefutott irbgép, printer, pénztargép
kazették ujratoltése, eldobasra itélt iroda-
technikai anyagok 6szegydjtése, Ujra-
hasznositasa.

Farbax Kift.

1138 Budapest, Vaci ut. 178-188

Tel.: 120-8053, 120-1241

frogép, printer, panztargép, tintasugaras
nyomtatod kazettak utantoltése.

Rovar- és ragcesaloirtas

Babolna Kornyezetbioldgiai Kozpont
1107 Budapest, Szallas u. 6.

Tel.: 262-5170. Fax: 261-1835
Baktériumkultaraval miikédo zsirfogd akna.
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Biotermék beszerzési
forrasok

A Biokultura Egyesiilet orszagos
szervezet

1024 Budapest, Rezeda u. 2.

Tel.: 06 30 417 482. Fax: 285-2723

Az orszagban 26 helyi csoportjuk mikédik.

Erdemes megkeresni a szallodankhoz
legkdzelebb esé termel6t.

Els6 Magyar Organikus Mezégazdasagi
Szovetkezet

2193 Galgahéviz, F6 u. 87.

Tel.: 06 60 343-230

Uzletiik:

1065 Budapest, E6tvos u. 8.

Okoszerviz Kft. Friihwald Ferenc
1032 Budapest, Bécsi u. 211.
Tel./fax: 187-0786

Napenergiat hasznosité
berendezéseket
gyartok

SOLARTHERM Kornyezetvédd
Energetikai Kft.

1046 Budapest, Baross u. 99.

Tel.: 169-4222/172, 173. Fax: 169-2965
Napenergiaval miikéd6 berendezéseket,
hékdzpontokat és napelektromos rend-
szereket tervez, arusit.

STIEBEL ELTRON

1056 Budapest, Bank u. 7.

Tel.: 111-4843. Fax: 131-1964
Napkollektoros melegvizszolgaltaté rend-
szerek, nagyteljesitmény( napkollektorok,
lap- és csOves kompakt berendezések
gyartasa.

PIETRI FIORENTINI Hungaria Kft.

1106 Budapest, Jaszberényi ut 36.
Tel./fax: 157-0767

SHK napkollektor, melegviz hasznosi-
tasahoz napenergia hasznositd beren-
dezések tervezése, gyartasa és szerelése
eléregyartott rendszerelemekbdl.
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Napenergia Kft.

6800 Hodmezdvasarhely, Pf. 32
Tel./fax: 62 342-790

Szdgi Tibor 62 475-606, 361-466/32

SOLAR CENTER — Pécsi Zold Kor
7624 Pécs, Rokus utca 2.

Tel.: 72 324-277/122

Hazilag épithetd vagy megrendelhetd mo-
dulok épitése és felszerelése, oktatas.

Szelid Energia Egyesiilet

9700 Szombathely, Pafrany u. 6.

Tel.: 72 324-277/122

A Solar Centerhez hasonlé, napkollektor-
épitd kalakak.

Fakan Antal

2750 Nagykords, Tundér u. 1.

Tel.: 53 353-270, 353-541

Hazilagosan elkészitheté napkollektor.

WINDSTAR

2030 Erd, Kéknyeld u. 5.

Foleg szélenergia hasznositas, de
napelemmel és napkollektorral is
foglalkozik.

2. Tanacsado intézmények

Kornyezetvédelmi Szolgaltatok
Szovetsége

1149 Budapest, Angol u. 12.
Tel./fax:1640-026, 1632-874

A tagsagot a kornyezetvédelmi iparban
tevékenykedd kis-, kozép- és nagyvallala-
tok alkotjak. A szervezet olyan szakmai
csoportot képvisel, amely barmely kérnye-
zetvédelmi feladat megoldasara alkalmas.
A feladattol fugg, hogy milyen szakmai cso-
port létrehozasat szervezi meg a szovetség
vezetése.

Kornyezetiinkért Egyesiilet

Dr. Scholz Tamas,

1094 Budapest, Balazs Béla u. 38.
Budapest, 1368 Pf. 142

Tel./fax: 215-6019

Koncepcié kidolgozasa komplett hul-
ladékgazdalkodasra, szaktanacsadas.



Hulladékhasznositok Orszagos
Egyesiilete

1066 Budapest, Jokai u. 6.

Tel.: 131-8970, 111-11477.
Tellfax: 112-6245

Okoszolgalat

1065 Budapest, Bajcsy-Zsilinszky Gt 63.
Tel./fax: 111-7855, 111-2200, 269-4460
Kornyezetvédelmi tanacsado szolgalat a
lakossag szamara, szakértéi adatbazis.

Okolégiai Intézet
3525 Miskolc, Kossuth u. 13.
Tel./fax: 46 352-010

Energiak6zpont

1087 Budapest, Kényves Kalman krt. 76.
Tel.: 133-1304. Fax: 269-9065.
Tajékoztatast ad az energiatakarékos tech-
nikarol és technologiarol.

Hivatalok

Fépolgarmesteri Hivatal
Koérnyezetvédelmi Ugyosztaly
1052 Budapest, Varoshaz u. 9-11.
Tel: 117-5211

Kornyezetvédelmi és Teriiletfejlesztési
Minisztérium

1011 Budapest, F6 u. 44-50.

Tel.: 201-4133

Kornyezetvédelmi Féfeliigyel6ség
1054 Budapest, Alkotmany u. 29.
Tel./fax: 132-7196

Teriileti Kornyezetvédelmi
Feliigyelbségek:

Als6 Duna-volgyi
6500 Baja, Bajcsy Zsilinszky u. 10.
Tel.: 79-326-385. Fax: 79-321-153

Ko6zép Duna-volgyi
1088 Budapest, Rakoczi u. 41.
Tel.: 133-6311, 210-1090

Tiszantuli
4025 Debrecen, Piac utca 9/b.
Tel.: 52 310-428, 319-406

Eszak-duné'ntﬁli
9002 Gy6r, Arpad u. 28-32.
Tel.: 96 316 857, 318 178

Koros-vidéki
5700 Gyula, Megyehaz u. 36.
Tel.: 66 463-043, 463-045

Eszak-Magyarorszagi
3530 Miskolc, Mindszent tér 4.
Tel.: 46 356-412, 355-211

Fels6-Tisza-vidéki
4400 Nyiregyhaza, Széchenyi u. 19.
Tel.: 42 310-266, 310-155

Dél-Dunantuli
7323 Pécs, Papndvelde u. 13.
Tel.: 72 412-910, 412-511

Also6-Tisza-vidéki
6720 Szeged, Fels6-Tisza-part u. 17.
Tel.: 62 312-513, 475-375

Ko6zép-Dunantuli
8000 Székesfehérvar, Balatoni u. 6.
Tel.: 22 315-370, 319-339

Kozép-Tisza-vidéki
5000 Szolnok, Sagvari korut 32.
Tel.: 56 372-313, 420-885

Nyugat-Dunantuli
9700 Szombathely, Vorésmarty u. 3.
Tel.: 94 328-188

3. Kornyezetvédelmi
szervezetek

Koziiliik csak a jelentésebbeket soroljuk
itt fel. Szinte minden nagyobb telepii-
lésen alakult valamilyen szervezet, s
némelyikiik igen jol tajékozott a kor-
nyezetvédelemmel kapcsolatos
kérdésekben. Ezért érdemes a legko-
zelebbi szervezetet megkeresni (az 6n-
kormanyzat vagy az orszagos szerve-
zetek tudnak réluk), és adott alkalommal
bevonhatjuk 6ket munkankba.
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Biokultura Egyesilet
Seléndy Szabolcs elndk
1204 Budapest, Rezeda u. 2.
Tel.: 30 417-482

Tel/fax: 285-2723

E-MISSZIO Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Természetvédelmi Egyesiilet
Zalatnay Laszl6

4431 Nyiregyhaza, (Sostofurdd),
Sosté-erdei Szabadidd Park

Tel./fax: 42 402-031

Eletfa Kérnyezetvédok Szovetsége
Béardos Ferenc

3300 Eger, Bajcsy Zsilinszky u. 9.
Tel./fax: 36 411-036

Castanea Kérnyezetvédelmi Egyesiilet
Hamori Gabor

9400 Sopron, Karolymagaslati ut. 14.
Tel.: 99 317-442

Dorogi Kérnyezetvédelmi Egyesiilet
2511 Dorog, Felszabadulas u. 42.
Tel.: 33 331-464

GAJA Kornyezetvédé Egyesiilet
8000 Székesfehérvar, Petdfi u. 5.
Tel./fax: 22 311-160, 329-485

Galgafarm Human Ertékérzé Egyesiilet
1067 Budapest, E6tvos u. 8.

Tel.: 60 343-230

Varga Géza

Biogazdalkodassal, forgalmazassal is
foglalkoznak.

Goncol Alapitvany
2600 Vac, llona u. 3.
Tel.: 27 314-983,

Tel./fax: 27 311-179

Lakossagi Hulladékhasznositasi
Egyesiilet

Fodor Mariann

1181 Budapest, Havanna u. 55.
Tel.: 294-9762

Leveg6é Munkacsoport

Lukacs Andras, Halasz Judit

2041 Budadrs, Pf. 102

Tel.: 206-5598, 206-5599, 140-6097
Fax: 206-5576, 140-6097
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Magyar Kozlekedési Klub
2041 Budadrs, Pf. 102
Tel./fax: 206-5576, 206-5598, 206-5599

Magyar Természetvédok Szovetsége
dr. Schmuck Erzsébet

1121 Budapest, Kolt6 u. 21.

Tel./fax: 175-8327

Mosonmagyarovari Kornyezetvédo
Egyesiilet

dr. Téasé Gyula

9200 Mosonmagyarovar Magyar u. 17.
Tel/fax: 98 315-432

Okolégiai Intézet a Fenntarthat6
Fejlodésért Alapitvany

dr. Gyulai Ivan

3525 Miskolc, Kossuth u. 13.

Tel.: 46 349-806

Tel/fax: 46 352-010

Okoszolgalat

Farkas Istvan, Trombitas Gabor
1065 Budapest,

Bajcsy Zsilinszky u. 63. . 21.
Tel.: 269-4460. Tel./fax: 111-7855

Pécsi Zold Kor

Bérces Viktoria, Bimbd Jozsef
7624 Pécs, Rokus u. 2.

Tel.: 72 324-277/122

Reflex Kérnyezetvéd6 Egyesiilet
Kalas Gyorgy, Lajtman Jozsef
9024 Gyér, Bartok B. u. 7.

Tel./fax: 96 310-988

Tisza Klub Kérnyezet- és
Természetvédelmi Tarsadalmi Szervezet
5000 Szolnok, Szapary u. 19.

Tel.: 56 375-497. Fax: 56 342-024

Tiszantuli Kornyezetvédelmi
Koordinacios Iroda

Sitery Csaba

4024 Debrecen, Sumen u. 2.
Tel.: 52 349-922

Zempléni Kornyezetvédelmi Egyesiilet
Szigeti Gabor, Bobk6 Csaba

3980 Satoraljaujhely, Dézsa Gy. u. 11.
(3980 Satoraljatjhely, Pf. 111)

Tel.: 41 322-351



4. Szakértok

Hulladékkezelés

Gellér Jozsefné

TUV HANNOVER Kit.

1119 Budapest, Than Karoly u. 3-5
Tel.: 185-0311, 166-7053.

Fax: 166-7245

Autébgumi Ujrahasznositas.

Kalas Gyorgy
9028 Gyér, Vandor u. 9.
Kommunalis hulladékok.

Mamuzsics Gabor
6000 Kecskemét, Sosztakovics u. 19.
Tel.: 76 320-259

Altalanos telepiilési hulladékelhelyezés.

Rabecz Laszl6

AMBICIO GMK.

1134 Budapest, Kassak Lajos u. 77.
Vegyi hulladékok, melléktermékek.

Rittenbacher Odon

Heves Megyei Vallalkozasi Kézpont
3300 Eger, Dobb tér 6/a.

Tel.: 36 310-724

Kommunalis és veszélyes hulladék
kezelése.

Szennyviz

Csikor Zsolt

BME Vegyészmérnoki Fejlesztd
Laborat6rium

1111 Budapest, Mlegyetem rkp. 3/9.
Tel.:166-4011. Fax: 181-1192

Erdés Gyorgy
1025 Budapest, Felsézoldmali u. 96.
Tel.: 117-6824

Mamuzsics Gabor
6000 Kecskemét, Sosztakovics u. 19.
Tel.: 76 320-259

Rittenbacher Odon
Heves Megyei Vallalkozasi Kézpont

3300 Eger, Dob6 tér 6/a.
Tel.: 36 310-724

Zaj

Téth Gyorgy

Orszagos Kozegészséglgyi Intézet
1097 Budapest, Gyali u. 2-6.

Tel.: 215 -2250/206

Energia

Lontay Zoltan, Turda Elek, Kovacsics
Istvan

EGI Rt.

1027 Budapest, Bem rkp. 33-34.

Tel.: 201-9016. Fax: 201-9216
Hitéberendezések, tavfiités tervezése,
gyartasa, szaktanacsadas.

Magyar Villamosmiivek Rt.
1011 Budapest, Vam u. 5-7.
Tel.: 201-9964. Fax: 201-1246

Reményi Karoly
1368 Budapest, Pf. 223. Zrinyi u. 1.
Tel.: 117-2235. Fax: 117-9956

Bertok Tibor

MVM Rt.

1011 Budapest, Vam u. 5-7.
Tel.: 202-0816. Fax: 202-1246.

5. Szakirodalom

IHEI kézikényv. — IHEI: International Hotel
Environment Initiative [Nemzetk6zi szal-
lodak Kérnyezetvédelmi Kezdeményezése]
[angol nyelven]

Kdnczey Réka; Nagy Andrea: Z6ldk6znapi

kalauz. — Fo6ld Napja Alapitvany,
Budapest, 1992.
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The Green Lifestyle Handbook. — Henry
Holt Company, New York, 1990.

Egmont R. Koch: Umweltschutz zu Hause.
— Mosaik Verlag, Minchen

Umweltfreundlich einkaufen — Knaur,
Minchen 1990.

Fir einen anderen Tourismus — Fischer
alternativ, Frankfurt, 1989.

A konyvtarak koziil
ajanljuk:

Az Orszagos Muszaki Informaciés Kézpont
és Konyvtar (1088 Budapest, Muzeum u.
17.), valamint a KézmUvel6dési
Informacios Intézet (Selyemgombolyito)
konyvtarat (1035 Budapest, Miklos tér 1.),
és az ugyanitt 1évé Kozép- és Kelet-
Eur6pai Regionalis Kérnyezetvédelmi
Kézpont (REC) konyvtarat, ahol angol
nyelvl kényvek talalhatok.

6. A Magyar Szillodaszo-
vetség Kornyezetvédelmi
Tagozatanak menedzserei
régiok szerint

Budapesti régio:

K&szegvari Ferenc

Tel.: 250-3299. Fax: 250-4672
Eszaki régio:

Pintér Tibor

Tel.: 27 341-192. Fax: 27 341-617
Keleti régio:

dr. Pet6 Maria

Tel.: 56 421-455. Fax: 56 426-719
Déli régio:

Nagyné Huszar Andrea

Tel.: 82 351-056. Fax: 82 352-056
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Balatoni régio:
Zabrak lldiko
Tel.: 83 341-090. Fax: 83 340-970

Nyugati régio:
Dubricz Katalin
Tel./fax: 96 263-299

Kiegészités a Cégek
Listajahoz

Papirhulladék:

FEDEPA Kft.
1106 Budapest, Jaszberényi u. 18-20.
Tel.: 261-9148

Fekete Trans Kift.
1108 Budapest, Harmat u. 218.
Tel./fax: 261-6871

Uveghulladék:

Diosi Janos

1195 Budapest, Nagysandor J. u. 16.
Tel.: 261-9148

Fémhulladék:

FEHAFEM Kft.
1106 Budapest, Jaszberényi u. 18-20.
Tel.: 261-9148

Miianyaghulladék:

PLASTINFORM Bt.
1052 Budapest, Varoshaz u. 10.
Tel./fax: 137-8211, 228-3252

Ipartelep Szolgaltaté Kift.
(polisztirol hab, azaz hungarocell
feldolgozasa)

1037 Budapest, Bécsi Ut 343.
Tel.: 269-7016

Akkumulator, veszélyes
hulladék:

Kornyezetvédelmi Kft.
1036 Budapest, Evezd u. 4.
Tel.: 168-6894

Fax: 250-1779



A lLevegd Munkacsoport

Magyarorszag egyik legismertebb és leghatékonyabban dolgoz6
kornyezetvédelmi tarsadalmi szervezete. Csaknem 40 kiérnye-
zetvédd szervezetet és szamos fliggetlen szakértét tomorit.

A Leveg6 Munkacsoport f6 feladatanak egy kornyezetbarat tar-
sadalom kialakitdasdnak eldsegitését tekinti. Ennek megvalésitdsa
érdekében kiizd a levegé tisztasdgaért, a kozlekedési artalmak
cst6kkentéséért, a varosi zoldteriilletek védelméért, az energia és
nyersanyagok takarékosabb felhasznalasaért, a hulladékkeletkezés
csokkentéséért, a kornyezetet 6vo szemlélet széles kord elterjesz-
téséért.

A Leveg6é Munkacsoport sokoldalu tevékenységét jelzi tobb tanul-
méany, a rendszeresen megjelend ujsagcikkek, radié- és televiziori-
portok, szamos konferencia, vitaférum, kidllitas, sajtotajékozté és
egyéb rendezvény, valamint a kormanyzati és 6nkormanyzati don-
téseket el6készit6 — nemegyszer jelentds visszhangot kivalté —
javaslatok.

A Leveg6 Munkacsoport a Magyar Kézlekedési Klubbal kézgsen ha-
vilapot jelentet meg LELEGZET (Ko6zlekedés és Kornyezetvédelem)
cimmel.

Kornyezetiink, jovonk érdekében tegye meg,
ami Onon mulik!
Segitse a Levegé Munkacsoport munkajat!

Leveg6 Munkacsoport

2041 Budaors, Pf. 102

Telefon: 206-5598, 206-5599, 140-6097
Fax: 206-5576, 140-6097

Elektronikus posta:
levego@levego.zpok.hu
Bankszamlaszam: MHB Rt. 323-11897
(Tiszta Levegéért Egyesiilet)
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MAGYAR KOZ1LEKEDESI KILUB

AZ ESSZERUO KOZLEKEDES HIVEINEK KLUBJA

A Magyar Kézlekedési Klubot a Levegé Munkacsoport hozta létre
1991-ben. Megalakulasaval egy olyan forum jétt létre, amely mindenkit
témdriteni kivan, aki hisz az ésszerd, az ember igazi érdekeit szolgaldé
kdzlekedeés lehetéségében és tenni akar érte.

A Magyar Kbzlekedési Klub célja a kézlekedés ésszeriisitésének
elésegitése, illetve hozzajarulas egy olyan kézlekedéspolitika kidolgo-
zasahoz és gyakorlati megvalésitasahoz, amely

— a lehetb legkisebbre cs6kkenti a kbrnyezetre és a természetre
gyakorolt karos hatasokat, az energiafogyasztast, a teriiletfelhasz-
nalast, valamint a gazdasagi és tarsadalmi koltségeket;

— a lehet6 legnagyobb biztonsagot teremti meg mind a kozleke-
dbék, mind pedig a tarsadalom egész részére;

— a fentiekkel 6sszhangban biztositja a leheté legkevesebb aka-
dalyba (itk6z6 mozgékonysadgot és elérhet6séget, amely a tar-
sadalom és a gazdasdg hosszu tavu fejlédéséhez sziikséges.

A Magyar Kbzlekedési Klub 1992 éta tagja az Eurdpai Kbézlekedési és
Kérnyezetvédelmi Szévetségnek (European Federation for Transport
and Environment, réviditve: T&E). A briisszeli székhelyli T&E 26
nemzeti szervezetet témdrit, amelyek hasonlo célokért kiizdenek, mint
a Magyar Kézlekedési Klub.

Tegye meg, ami Onén mulik!
Lépjen be a Magyar Kézlekedési Klubba!

Magyar Kézlekedési Klub \
2041 Budadrs, Pf. 102 AT
Telefon: 206-5598, 206-5599, 140-6097 WY, f]l.#e
Fax: 206-5576, 140-6097 g HN™

Elektronikus posta: mkk@levego.zpok.hu
Bankszamlaszam: MHB Rt. 323-73697
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LELEGZET

A LELEGZET cimii lapot a Levegé Munkacsoport hozta létre 1991-ben. 1992
6sz6t6l a LELEGZET a Levegd Munkacsoport és a Magyar Kozlekedési Klub
k6zos havilapjaként jelenik meg. A lap rendszeres tajékoztatast ad
Magyarorszag és a vilag kornyezeti allapotarol, a kérnyezet védelmét
elosegitd intézkedésekrdl és javaslatokrol, valamint a kérnyezetvédd mozgal-
mak tevékenységérol.

Lapunk szinvonalat és elismertségét jelzi, hogy sok ujsagcikk, radié- és
televizioriport késziilt mar a LELEGZET Aaltal kozolt informéaciok nyoman.

A Levegé Munkacsoport és a Magyar Kozlekedési Klub részére
2041 Budaors, Pf. 102
Fax: 206-5576, 140-6097

Kérem, kiildjenek ingyenes mintapélddnyt LELEGZET cimd havilapjukbél,
eléfizetési csekket, valamint tovabbi tdjékoztatast tevékenységiikrdl és a
csatlakozasi lehetéségekrdl.
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