Avarégetés avagy tombol a hiilyeség kora

Mi torténik, ha valaki begytjtja a kerti
Hlstgyarat”

Hazankban  széles korben  elterjedt
,»népbetegség” a kerti hulladékok ¢és az
avar égetése. Kevesen tudjék, hogy ez a
tevékenység mennyire karos a kornyezetre
¢s az emberi egészségre. Az értékes
szervesanyagbol az égetés soran hamu
keletkezik, mely csak korlatozottan
alkalmas talajer6-utanpotlasra, nagyobb
mennyiségben egyenesen rombolja a talaj

humuszkészletét. Ezzel szemben
komposztalaskor maradéktalanul
elbomlanak a ndvényi részek és hasznos Foto: Barsi Hajna

humusz keletkezik. Egy atlagos kerti tliz, melyben vegyesen égetiink avart, flinyesedéket ¢és
gallyakat, 1égszennyezést okoz. A nagy szennyezést elsdsorban az valtja ki, hogy alacsony a tiiz
hémérséklete, igy aminek égni kellene nem ég el, vagy csak félig. Példaul a névényi részekben 1évo
szén ugyan oxidalodik, de csak részben, €s szén-dioxid helyett mérgezd szén-monoxid keletkezik.
De vegyiik csak sorra, egy atlagos kupac (100 kg) elégetése soran milyen anyagok keletkeznek ¢és
azok milyen hatdssal vannak a szervezetiinkre:

Szén-monoxid: 5-7 kg (= 5-7 milliard mikrogramm - pg)

Azonnali hatésa: fejfajas, szédiilés, émelygés, a latas- és hallasképesség csokkenése.

Tartdos hatdsa: a szivizmot ellatd koszorterek keringését csokkenti, eldsegiti a koszoruér-
elmeszesedést, sziikiti a koszortereket, noveli a szivinfarktus kockéazatat. Akadalyozza a vér
oxigénszallito képességét. Egészségiigyi hatarértéke 10000 pg/m?’.

PM10 (10 mikrométernél kisebb levegoben lebeg6 részecskék): 3,3-4,9 kg (= 3,3-4,9 milliard
He)

Azonnali hatds: asztmés roham, 1éguti irritacio, sziv és érrendszeri zavarok.

Tartés hatds: rakkeltd, immunrendszer karositd, szivinfarktus, agyérgorcs, tiidogyulladas.
Egészségligyi hatarértéke 50 ug/m’.

Szénhidrogének: 1,5-2 kg
Rékkelt6k, mutagének, karositjdk az immunrendszert. Ha a sziiletés koriili idészakban jutnak be a
szervezetbe, életre sz6ldan megvaltoztathatjak a hormonok termelését.

Nitrogén-oxidok: 20 g (= 20 millié pg)
Izgatja a szemet és a 1égzdszervet. Belégzése tiiddvizenySt okozhat, hatassal lehet a vérre, okozhat
methahemoglobin képzédést. Egészségiigyi hatarértéke 200 pg/m’.

Metil-etil-keton: 3,6 g
Irritdlja/izgatja a szemet és a 1égzérendszert, hatdsa lehet a kdzponti idegrendszerre, toxikus
hatdsa lehet az emberi reprodukciora.
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Etil-benzol: 3,3 g

Irritdlja/izgatja a  szemet és  a
légzdrendszert, hatdsa lehet a kozponti
idegrendszerre, hatassal lehet a majra ¢és
vesére, rakkeltd, hatasa lehet az emberi
reprodukciora.

Sztirén: 6,8 g

Irritdlja/izgatja  a  szemet és a
légzorendszert, belégzése tlidovizenyot
okozhat, hatdsa lehet a kozponti
idegrendszerre, lehetséges emberi
rakkelto, hallaskarosodast okozhat, hatasa
lehet az emberi reprodukcidra.

Fenol: 3,3 g Foto: ‘Meszlényi Zoltdn‘

Az anyagnak hatdsa lehet a kozponti

idegrendszerre, szivre, a vesére, okozhat gorcsoket, komat, szivmiikodési zavarokat, 1égzési
elégtelenséget, ajulast.

Dibenzo-furan: 0,45 g

A Seveso-i katasztr6fat a nagyon hasonld vegyi felépitésii dibenzo-dioxin okozta. Rakkelté anyag,
karosithatja a hormonrendszert. Sziiletési és fejlodési rendellenességeket okozhat, immunrendszert
karosithatja, a szervezetben felhalmozodik, nem bomlik le.

Benz-a-pirén: 0,06 g (=60 millid
nanogramm)

A BaP az egyik legveszélyesebb vegyiilet, a
WHO  szerint az 1. veszélyességi
kategoriaba tartozik, egészségiigyi
hatarértéke 1 nanogramm/m’. Az anyag
emberi rakkelts. Oroklddd —genetikus
karosodast okozhat az emberi
csirasejtekben. Allatkisérletek arra utalnak,
hogy ennek az anyagnak toxikus hatasa
lehet az emberi reprodukcidra.

A fenti példaban szereplé kupac avar
elégetésével annyi PM10 részecske jut a S
levegébe, mely kb. 90 milli6 kobméter Foté: | Meszlényi Zoltan
levegdt szennyez el egészségiigyi hatarérték

felett. Ez ma egy kdzepes telepiilés teljes légkore egy 0szi estén.

Mit okoz a részecskeszennyezés (PM10, PM2,5)?

Az Eurdpai Kornyezetvédelmi Ugyndkség (EEA) az eurdpai részecske-szennyezésrél készitett
tanulménya szerint Magyarorszagon évente 16200 ember hal meg id6 eldtt. Ok atlagosan csaknem
10 évvel tovabb élhetnének, ha nem sujtana Oket a részecske-szennyezés. Ez azt jelenti, hogy
minden évben 183 400 életévet veszitiink az 1d6 eldtti elhaldlozas miatt. Ebben a tekintetben elsé
helyen allunk Eurdépaban. Megjegyezziik, hogy korabbi tanulmanyokbol ismert: a 1égszennyezés
miatt betegen eltoltott napok szdma ezerszer-tizezerszer magasabb, mint a haldlozasok szdma. Ez
azt jelenti, hogy Magyarorszagon évente 0sszesen legalabb 16 milli6 napon keresztiil
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betegeskediink csak a PM10 miatt! Az életvesztéseken és betegeskedésen til ennek jelentds
gazdasagi kihatdsa van, mely veszélyeztetheti az orszag versenyképességét, igy az avarégetés
szigoru tiltdsa lenne indokolt. Valészinilileg az okozott kar toredékébdl meg lehetne tanitani a
lakosséagot, hogy hogyan kezeljék helyesen a kerti hulladékot.

Hazai szabalyozas

A kornyezet védelmérdl szol6 1995 évi LIIL. térvény lehetdséget ad az onkormanyzatoknak, hogy
szabalyozzék az avarégetést.

48. 8§ (4) A telepul ési Oonkormanyzat képvisel - testduletének

hat askor ébe tart ozi k:

b) a haztartasi tevékenységgel okozott | égszennyezésre vonat kozo
egyes saj atos, valam nt az avar és kerti hull adék égetésére

vonat kozd szabal yok rendel ettel tértén negall apitasa

Amennyiben egy telepiilésen az Onkormanyzat nem alkot rendeletet az avarégetésrol,
alapértelmezésben a tevékenység tilos, ha pedig alkotott rendeletet, az abban eldirtakat kell
betartani.

A levegd védelmével kapcsolatos egyes szabalyokrol szold 306/2010-es kormanyrendelet tovabbi
rendelkezéseket tartalmaz az avar és kerti hulladék égetés hatosagi ellendrzésével, birsdgolasaval
kapcsolatban.

36. § (1) A levegétisztasag-védelmi ligyben az
elséfoku hatésagi jogkért - a (2)-(4)

_ bekezdésben foglalt kivétellel - a feliigyeléség
gyakorolja.

(2) A févarosi és megyei kormanyhivatal
y jarasi (févarosi kerlleti) hivatala

: a) a legfeljebb 500 kWth névleges bemené
|8 hdételjesitmenyd, haztartasi és kozintézmeny
tuzeléberendezés forrasaval,

b) a legfeljebb 140 kWth névleges bemené
hételjesitményd, nem az a) pont szerinti
kizarolag fustgazt kibocsato
tizel6berendezés forrasaval,

c) az egy haztartasban é16 személy(ek)
mindennapi sziikségleteinek kielégitésére,
otthona fenntartasara szolgalé
= ; tevékenység és az ahhoz hasznalt

. . p berendezés forrasaval,
Foto: | Meszlényi Zoltdn d) a nem gazdasagi tevékenység
keretében végzett tevékenység okozta

btzterheléssel, és

e) a nem gazdasagi tevékenység keretében miikdéds diffuz légszennyezé forrassal kapcsolatos
levegéstisztasag-védelmi hatdsagi tigyben jar el elsé fokon.

(3) A polgarmester, févarosban a f&polgarmester a fistkdd-riadé terv végrehajtasaval kapcsolatos
levegétisztasag-védelmi hatdsagi Uigyben jar el elsé fokon.

Tehat kérdéses esetben, vagy az égetési tilalom megszegése esetén a jardsi hivatalhoz fordulhatunk,
vagy ha a helyi avarégetési rendelet a helyi jegyz6t jeloli meg eljard hatésagként, hozza. A
kivethetd birsdgok 0sszegét a rendelet 9. melléklete hatarozza meg:

18. Barnely anyag a jogszabalyi el irésokat nmegszegve,
illetve engedély nélkul a nyilt téren tortén égetése; 100 000
Ft

19. Vonal as | étesitnmény nment én novényzet, |abon allo
novényzet, tarl 8, vagy novényternesztéssel 0Osszeflggésben
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kel et kezett hul |l adék éget ése; 500 000 Ft

26. Nem gazdasagi tevékenység keret ében végzett, |akossagot
zavarO6 b zhat &st okozo6 tevékenység fol ytatasa, technol 6gi a
vagy berendezés Uzeneltetése; 50 000 Ft

Erdekesség, hogy Kanadaban, Brit Kolumbia tartoméanyban az avarégetési szabalyokat megszegdk
akar 200.000 $ birsagot, azaz 45 milli6 forintot is fizethetnek. Ha megnézziikk a fentiekben
részletezett egészségiigyl hatasokat, talan nem indokolatlan a szigor. Hazank unios alapszerzddése
tartalmazza, hogy az orszdg érvényesiti a szennyezd fizet elvet, mely az avarégetés esetén
egyaltalan nem teljesiil, illetve a kornyezetterhelést szabalyozo EU-s iranyelvek eldirjadk az elérhetd
legjobb technoldgia alkalmazasat. Az avarégetés egy hulladékkezelési technoldgia, és van jobb
elérhetd technoldgia , a komposztalas, igy ennek az eldirasnak sem feleliink meg.

| Mit tesz az allam?

- Mivel egyeldre legélisan szennyezhet barki
= avarégetéssel, a Levegd Munkacsoport
harcba szallt ellene. Azt mar sikeriilt elérni,
hogy Budapesten 2011. december 1-tdl
betiltottdk véglegesen az avarégetést,
mashol azonban altalaban szabad és a helyi
rendeletek teljes szakmaiatlansagrol
arulkodnak. Illés Zoltan  allamtitkar
szerencsére igéretet tett, hogy ennek még

o s idén véget vet a kormanyzat. Varjuk az (j
Fotd: Lenkei Péter jogszabaly hatalyba lépését!

Mit tesznek a civilek?

A Levegd Munkacsoport egy atfogd programot dolgozott ki a lakossagi eredetli 1égszennyezés
mérséklése érdekében, melyet eljuttatott az illetékes allamtitkarsagnak, a minisztérium

hattérintézményének ¢és az Orszaggyllés Fenntarthaté Fejlédés Bizottsdga tagjathoz. A
minisztérium nyitott volt a kezdeményezésre, a bizottsagbdl pedig 4 tag valaszolt (1 Fidesz, 2
Jobbik, 1 MSZP) és tdimogatasardl biztositott.

A Kornyezeti Tanacsadd Irodak Halozata kiadvanyt adott ki az avarégetésrol. Tagszervezetei 15 éve
ingyenesen segitik a lakossdgot a panaszok megoldasaban.

Az avarégetéssel és komposztalassal sokat foglalkozik még a SZIKE Egyesiilet is, ez az egyik 6
tevékenységiik.

A megoldas — komposztalas

Valamennyi kerti hulladék és avar komposztalhatd. A folyamat sordn az elhalt névényi részeket
mikroorganizmusok bontjak le és alakitjadk 4t a szarazfoldi élet nélkiilozhetetlen anyagéava,
humussza. A humusz hosszll tavon tarolja és a novények szamara konnyen felvehetd formaban
adagolja azokat az 4svanyi anyagokat, melyek a ndvekedéshez sziikségesek. De talan ennél is
fontosabb, hogy a tomegének sokszorosat kitevd viz megkotésére, tarolasara képes. A komposztalas
soran elkeriiljiik a hatalmas légszennyezést, értékes humuszhoz, ndvényi trdgydhoz jutunk.
Komposztalni mindenki tud. Minddssze néhany négyzetméter arnyékos helyre és egy kis idore van
sziikségiink a kertben. A komposztalas alapvetd szabalya a komposztdlanddé anyag megfeleld
apritasa, a komposzt rendszeres keverése, nedvesen tartdsa €s a tlizd nap elleni védelme. Fontos,
hogy a komposzt kozvetlen kapcsolatban legyen a talajjal, hiszen a lebontdé mikroorganizmusok
onnan ,koltoznek” bele. A komposztilas folyamata altalaban 1 ¢év, de bizonyos noévények,
vastagabb agak komposztalasa ennél tobb id6t is igénybe vehet. Széles korben elterjedt téveszme,
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hogy a dio, tolgy levele nem komposztalhato. Valé igaz, hogy ezek olyan un. allelopatikus
vegyiileteket tartalmaznak, melyek gatoljdk mas ndvények novekedését. Azonban néhany hoénap
alatt alatt ezek is lebomlanak maradéktalanul, ezt a kertészeti egyetem legfrissebb vizsgalata is
kimutatta, sét a didfa levél komposzton jobban néttek a ndvények, mint a kontroll csoport.
Neélkiilozhetetlen szerszam a vasvilla vagy dasovilla, mellyel a komposzt keverését végezziik.
Hasznos segédeszk6z a komposztaloedény, apritdgép ¢és levegdztetd rud és a komposztalodast
gyorsité anyagok, inditd kultarak. Ezek hianyaban halomba rakva is komposztalhatunk, az apritast
metszdolloval is végezhetjiik.

Es a kartevok?

Valoban, sokan félnek, hogy a névényi kartevok nem pusztulnak el a komposztalds soran. A helyzet
azonban sokkal jobb, mint hinnénk. A lebontd, kérokozé szervezetek ugyanis altaldban a ndvény
egy adott ¢letciklusaban fertézoképesek, sot kimondottan ellenségei egymdasnak. Tehat egész mas
szervezetek karositanak egy €16 ndvényt, mint amelyek a lebontast végzik a komposztban. A jo
komposzt, ha kelld mennyiségben (n¢hany kobméter) all rendelkezésre, komoly hdtermelésre is

képes, mely a legmakacsabb karteviket is elpusztitja.

A tokéletes komposzt pedig ugyan ugy termel, mint azt a ndvény €16 allapotaban tette. Csak éppen
nem paradicsom, vagy alma a termés, hanem tojas. A komposzt és a baromfiudvar parositisa ezért
nagyon idedlis, a rovarkartevok larvaibol és a még ehetd ndvényi részekbdl tojas és grillcsirke lesz.

A komposztalasrol tovabbi hasznos gyakorlati tanacsokhoz juthatunk a Kornyezeti Tanacsadd
Irodak tajékoztato fiizetében vagy az irodak tandcsadodinal személyesen.

Zombik vagy emberek?

Végiil felmeriil a kérdés, vajon emberek-e azok, akik mindezek ellenére mégis égetnek és
szennyezik a kornyezetet. Természetesen Ok is azok, csak legtdbbszor nem tudjak, hogy mit
okoznak a fiistdléssel. Zombinak inkabb azokat tekinthetjiik, akiknek megadatott, hogy tegyenek ez
ellen a kornyezetszennyezés ellen, de mégsem teszik meg a sziikséges 1épéseket. Ne valj Te is
zombiva, add tovabb!

Lenkei Péter, a Levegd Munkacsoport Kornyezeti Tandcsado Iroddjanak vezetdje

Felhasznalt tovabbi forrasok:
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http://www.ewg.org/chemindex/list
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