NOVENYEKKEL BORITOTT EPULETEK

(Zoldtetok és zoldhomlokzatok)
Pal Janos

A zoldteté és zoldhomlokzat épitésének torténete

Az els6 ismert zOldteté a babiloni figgokert. A vildg hét csodga kozott
szamon tartott épitmenyt az asszir uralkodo I1. Nabukudurri-uszur (i.e. 605-562)
épittette feleségének. A koébol épitett vazat naddal fedték, amit vizszigetelés
célla kétrannyal kentek le (1).

Vilaghirt volt Augustus csaszar Mauzdleuma is Romaban. A méarvany
emlékmii részekent teraszokat aakitottak ki, melyen ciprusok néttek. A
kovetkez6 évszazadokban a zoldtetok kialakitésanak lehet6ségel feledésbe
merultek.

A mi szélességi korlinkon a zoldtet6 kialakitasanak gyokerel 1zland folddel
fedett hazaihoz nyudlnak vissza. Az épitési anyagokban szegény szigeten a
majdnem talgjszintig lenyulo teté tobb rétegbdl alt. Az agakbdl és gallyakbol
kialakitott alsO rétegre tézeges talg) kerllt, melyen fi nétt. A tetészerkezet
lgjtése biztositja, hogy a csapadékviz gyorsan lefolyjon, és igy e lehessen
kertlni a viz beszivargésit az épuletbe. A hagyomanyos gyeppel fedett tetokre
jellemzé a nagyon hatékony hészigetel 6 képesseg.

A hires francia épitészt, Le Corbusier-t (1887-1965) tartjdk az €elsb
kovetkezetes zOldteto-tervezének. Az Uj épitészettel szemben tamasztott
alapkdvetelményeket 6t pontban fogalmazta meg. A masodik pontban a
tetokertek lehetoségeit emliti meg: , A tetékert a haz legkedvezébb helyszinévé
valik, a varos szempontjdbol pedig azt jelenti, hogy visszanyerjik az
épitkezéssel elvesztett teriiletet. ”

Annak ellenére, hogy néhany épitész a X X. szézad elsb felében felismerte a
zOldtetok lehet6ségeit, a magasabb épitési koltsegek és a szerkezeti kéroktol
valo félelem miatt, ezek nem terjedhettek el igazan.

Az 1980-as években az éplletfizika és az Okolégiai elénydknek
kdszbnhetéen a zoldtetok és a zoldhomlokzatok alkalmazésa terjedni kezdett.
Elsdsorban a kereskedelmi épiletek terjedése miatt egyre nott a betelepitheto
nagyobb lapostetok aranya. Tobb program is indult a laposteték beliltetésére,
ennek talan legérdekesebb példgja a fakkal kialakitott Hundertwasser héz
Bécsben (2).

A zdldhomlokzatok kialakitasanak modja, a zdldtetokhdz hasonldan, mar
az Okorban is ismert volt. Népszeriiségének alakuldsa a tetokertekét koveti. A
futdnbvények a XX. szazad elgén jelentek meg a bérhdzak faain. A
zoldhomlokzatok alkalmazasa a vilaghaborik pusztitésa utén az 1980-as
években valt ismét divatossa (9).



Augustus mauzoleuma (rekonstrukcid) Foldtetés hazak, 1zland
http://intranet.arc.miami.edu http://community .webshots.com

VillaSavoye (Le Corbusier)
(http://www.galinsky.com)
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Hogyan kell kialakitani a zoldtetot és zoldhomlokzatot?

A zOldtetdk kialakitasa

A zOldtet6 tobb rétegbdl Al (1asd az 1. dorat), ezek kozil alegalso az épllet
fodéme. A szilkséges teherbiro-képességet a kialakitandd zoldteté tul ajdonsagait
figyelembevéve kell meghatérozni.

A lgtést ado réteg kialakithatd vatozo vastagsagu betonrétegbdl, illetve
hészigetel ésbil. A tetsfel lletek |ejtésenek legaldbb 2%-nak kell lennie.

A tetészigetelést a hagyomanyos tetékhoz hasonldan kell kialakitani. A
hészigetel és tobbféle anyaghbdl is kialakithatd. Jol alkalmazhatd a polisztirol hab,
a «zilikatszalas hoszigetel6 tébla és a habiiveg is, de a forditott rétegrendi
tetoknél (ahol a hagyomanyos modszertol eltéréen a hészigetelé réteg a
vizszigetelés folé kerlll) a hoszigetelés csak extrudalt polisztirol hab-lemezekbol
készilhet.

A gyokérzet &hatolasat akadalyozd réteg lehet kilon védoréteg is, de a
vizszigetel6 réteg is betOltheti ezt a szerepet. A zOldtetok hosszi tavu
alkalmassaganak feltétele a gyokérzet roncsol6 hatasa elleni védettség. A
gyokerek egyrészt mechanikai igénybevételt jelentenek, masrészt a gyokérsavak
vegyileg is kérositjak a beépitett anyagokat. A szigetelések gyokeérdllbsagét egy
4 eves vizsgédlatsorozatot kovetoen értékelik. A fellépd mechanikai igénybevétel
miatt védoréteg szilkseges, amely miianyag fatyol vagy szovet lehet.

A vizelvezeté-viztarold réteg szerepe kettés. nagy mennyiségii csapadéek
esatén a foloseges vizet elvezeti a gyokérzet befulladasanak elkerilése
erdekében, mig szaraz idoszakban a fejl6déshez szilkséges vizet térolja

A sziréréteg a vizelvezeté-viztarold rétegek hosszitava kifogastalan
mikodését biztositja, védi azt a termékozeg aprdé szemeséinek bemosodasatol és
ezzel az eliszaposodastdl. Ez a sziir6réteg dltalaban korhadasmentes miianyag
fatyol, amely kilon réteget képez vagy drénréteggel tarsitott.

A termoékozegnek hosszUtavon  biztositania kel a  természetes
tapanyagkorforgastol kulondllé tetondvényzet szamara szilkséges tgpanyagot. A
specidlis foldkeveréket a kornyezeti adottsagok figyelembevételével alitjak
Ossze. Extenziv tetok esetén elsésorban asvanyi anyagokbdl dl, intenziv tetok
esetén nagyobb szervesanyag-tartalom szilkséges.

Novenyzettel telepitett 18°-os tetéhajlasszognél meredekebb tetékon a
lecsliszas elleni védelemrdl is gondoskodni kell. 18-35° kozotti lejtésnél
szerkezeti védelemrdl (lecslszast megakadalyoz6 deszkak, racsok stb.), 35°-o0s
tet6hajl asszog felett pedig kilon tervezést igényl6 védelemrol kell gondoskodni.

A faak és tetofelépitmények melletti 50 cm széles savot a biztonsagosabb
vizelvezetés és a novényzet tavoltartdsa érdekében, kavicsréteggel vagy
jérolappal kell fedni (7).



1. &ora: A zoldtetok rétegrendje (8)
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A zoldhoml okzatok kialakitasa

A zoldtetokhoz hasonlitva a zoldhomlokzat kialakitdsa dtaldban kevesebb
épitészeti, technikal megoldast igényel.

Kozvetlenil a fafelszinen kapaszkodd novények akalmazasakor
tamrendszer kialakitaséra nincs szilkseg. A futénbveny telepitése elétt azonban
meg kell gy6zédni a fal megfelelé dlapotérdl, hiszen befuttatdsa utan javitésa
megnehezil. Forgalmasabb helyeken szilkség lehet a fiatal ndvények réccsal
tortend védelmére.

Ha a vélasztott novény tamasztékot igényel, akkor azt célszerii ugy
kialakitani, hogy az az épllettel 6sszhangban legyen, ugyanis a névényeknek
szikségik van némi idére mig befutjdk és takarjdk azt. Az esztétikai
szempontokon tdl igen fontos a novenyekkel valo dsszeférhetoség, a teherbird-
képesség, az éettartam, a karbantartasi igény, a tdmaszték sgjat tdmege, a
biztonsag, és a kialakitassal kapcsolatos fenntartasi koltségek.

A nodvények hajtasuk csavarodasaval, vagy kacsokkal kapaszkodhatnak,
esetleg csak rédtdmaszkodnak a tamrendszerre. A kulonféle modon kapaszkodo
novények témrendszer iranti igényel eltérnek. A tamrendszer elemeinek
amérgje a kacsokkal kapaszkodo fajokna 2 cm-nél kisebb kell hogy legyen. A



csavarodo szart ndvényeknd ataldban az 5 cm-nél kisebb ameérék megfeleldek,
ezek afajok leginkdbb a korszelvényeket kedvelik.

Kivanatos, hogy a tdmrendszer éettartama hosszabb legyen mint a
novényé. A tamrendszert a faltdl legalabb az adott ndvényfara jellemzé
maximalis hajtésdtmérényire kell elhelyezni, a récskdznek legaldbb kétszer
ekkoranak kell lennie.

A fémbdl készilt tAmrendszerek elénye a nagy teherbiré-képesség és a
hosszil élettartam. Fontos a korrdziGdlésag, hiszen csak igy kerllhetjik e a
homlokzaton a rozsdacsikok megjelenését. A tamrendszert mianyaghbdl is el
lehet késziteni, ennek azonban Iényegesen kisebb a teherbird-képessége és az
flettartama. A fabdol keészilt tamrendszerek tartdssaga feliletkezeléssel,
megfelelé kialakitdssal és rendszeres ellenérzéssel fokozhato, igy akar 30 éves
éettartam is elérheto.

A tamasztekot leggyakrabban az épilet faldhoz rogzitik. A rogzitéelemek
kialakitasandl lenyeges, hogy azok korrézidallok, vizszigetelok és teherbirdk
legyenek. Kulonos gonddal kell eljarni akilso szigetelésii falak esetén.

Ha a ndvényeket valamilyen ok miatt nem tudjuk a haz fala mellé tel epiteni,
akkor célszerti dézsdt alkalmazni. Ekkor a megfelelé térfogat mellett arra is
tgyelni kell, hogy az alsb részen dsszegyiil6 pangdvizet elvezessik (9).

A zoldtetdk tipusai

Extenziv zol dtetdk

Az extenziv zoldteté viszonylag kdnnyi szerkezeti, a talgjréteg minimalis
vastagsdga 6-8 cm. Nem csak lapos, hanem akar 33%-0s lejtési tetén is
kialakithatd. Altaldban nincs szilkség a tetészerkezet megerdsitése. Egy vizzel
telitett extenziv zoldteté sllya négyzetméterenként 7-8 kg, ami dsszemérheté a
hagyomanyos laposteték kavicsboritasanak sllyaval. A szélsoséges kornyezeti
feltételek miatt csak szarazsagtirs, kis méretii, onfenntartd allomanyt kialakitani
képes novényfaokat lehet ide telepiteni. Az ilyen tetok nem igényelnek
rendszeres gondozast, 6ntbzést, ezért fenntartasi koltsegik minimdlis (3).

Intenziv zol dtetsk

Az intenziv zoldtetoknél a talgréteg vastagsaga legaldbb 15-20 cm.
Kialakitédsara csak a lapos vagy igen kis lgjtési tetok alkalmasak. A vastagabb
talgréteg miatt megerésitett tetoszerkezetet kell kialakitani. A telepithet6
novények kore viszonylag széles, vizigényiiket ontozéssel elégitik ki. Altaldban
szilkség van a rendszeres 4polasra, tapanyag-utdnpétlasra. Az Osvényekkel,
nagyobb bokrokkal, fakkal és esetleg kisebb patakokkal, tavakkal diszitett
kerteket emberi tartozkodasra, pihenésre szanjak (3).



Stuttgarti latkép extenziv zoldtetokkel A legnagyobb, 4 hektéros zoldteto
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Milyen novényeket telepithetiink?
A zoldtetdre Ultethets nbvények

Az extenziv zOldtet6 esetén a novényeknek szélsdséges kornyezeti
feltételeket kell kidlnia, ezért viszonylag kevés fg telepitheté sikeresen. A
vékony talgjréteg miatt a nbvények mérete, szarazsag- €s hdéingadozas-tirése a
legfontosabb. Elény6s, ha a ndvények gyokérzete a talgit jol atszovi és
hajtasrendszere minél teljesebb boritast ad, ezdlta védve a talgréteget a szél
eroda 6 hatasatdl.

Az extenziv zoldtetok betelepitésére leggyakrabban a varjuhg (Sedum sp.)
fajokat akamazzdk, ezek a novények kitiinen alkalmazkodtak a széraz
terméhelyi  viszonyokhoz. Vastag, pozsgas leveleiket viaszréteg boritja
Kedvezé még gyors regenerdl0dasi és terjedési képessegik. Elsésorban leveleik
valtozatos szinével diszitenek. Hasonl6 szérazsagtiréssel rendelkeznek a
kovirdzsak (Sempervivum sp.) is, ezek terjedési Uteme és szingazdagsaga
azonban |ényegesen kisebb.

Sikeresen telepithetéek még a kakukkfii fajok (Thymus sp.) és a talgjtakard
noveénykeént ismert molyhos madérhur (Cerastium tomentosum).

Hidegtiré kaktuszfagjokat (Opuntia sp.) is Ultethetink, melyek nyar egji
viragzasa tovabb emelheti a zoldtet6 diszito ertékét.

A pazsitfivek kozil elsésorban a kékes szindrnyalatl deres csenkesz
(Festuca glauca) alkalmazésa képzelhet6 el. Néhany virdgaval diszité fg is
eredmeényesen telepitheto, ilyen példaul atdrpe nészirom (lris pumila).

Az intenziv zoldtetére szinte minden novényfg telepitheté megfelelo
szerkezet és gondozés esetén (Ontozes, tdpanyagutanpotlas). Ezekre a kertekre
jellemzé avirdgagyasokkal, bokor-, esetleg kisebb facsoportokkal diszitett gyep.

A kisebb létesitési és fenntartasi koltségi, igy viszonylag gyakori
félintenziv zoldtetok (20-30 cm-es talgjréteg, minimalis 6ntozés) esetén mar
érdemes az alkalmazhatd ndvények csoportjarol beszéini.

A féintenziv zoldtetok belltetésére minden extenziv tetére ganlott fg
alkalmas, azonban a szarazsagot jal tiir6, alacsony vagy elfekvé hajtasrendszeri
klasszikus disz- és gyogynovenyfajok is sikeresen telepithetéek.

A levendula (Lavandula angustifolia), az orvosi zsalya (Salvia officinalis),
a kerti izsop (Hyssopus officinalis), a rozmaring (Rosmarinus officinalis) és a
szurokfii (Origanum vulgare) a gyogy- és fliiszerndvények kozé tartoznak.

Az ével6, virdgukka diszito lagyszardak kozil a fortés faklyaliliom
(Kniphofia uvaria) és a néhany nésziromfgta telepitheté (Iris pallida
'Variegata', Iris x barbata).

A cserjefgok kozil jol alkamazhatoak a madérbirs (Cotoneaster sp.)
elterllé vatozatai, az 6rokzold orbancfii (Hypericum salycinum) és a cserjés
pimpo (Potentilla fruticosa) (5).



Kovirdzsa (Sempervivum sp.) Kaukézus varjuhgj (Sedum spurium)

Deres csenkesz (Festuca glauca) és
télall o6 kaktusz (Opuntia sp.)




A z6ldhoml okzatok ndvényfajai

A zoldhomlokzatok kialakitdsakor els6sorban a futénbvények kozll
vllaszthatunk, a zoldtetokkel ellentétben itt leggyakrabban csak egy-egy fajt
telepitenek a befuttatando tertilethez.

A zoldhomlokzatok kialakitéséra hazankban leggyakrabban a tAmrendszert
nem igénylé fajokat, példaul az 6shonos borostyant (Hedera helix) hasznaljak.
Az 6rokzold, arnyékkedvel6, igy az északi falakhoz kivalGan telepitheté ndveny
elsésorban leveleivel diszit. A telepitheté ndvények kozil az egyik legnagyobb
négyzetméterenkénti zoldtomeget fejleszti. A borostyan akar 30 m magasra is
felfuthat, de kedvezétlenebb kortlmeények kozott is eléri a 10 métert. Elénye
meég, hogy igénytelen a talgjal és a kliméval kapcsolatban is. Varos
korilmenyek kozott is hosszu éeti (akar 150 év). Nem tiri a pango
nedvesseget, a talgjtomorodest és afagy miatt fellépd kiszaradast.

Szintén elterjedten alkalmazzék az Eszak-Amerikabol szarmazo otlevékéji
és az &zsial eredetti haromkargju vadszol6 fajokat (Parthenocissus quingquefolia
és P. tricuspidata). A borostyanhoz hasonléan a vadszél6fgjok is hossza éetiiek,
10 méer folé nohetnek és a metszést jOl tirik. Levelelk oktoberben
narancssargara vagy vorosre szinezédnek. A napos déli falakat kedvelik. A két
fag kozott az az eltérés, hogy mig az otlevélkgiu fg elsésorban fliggoleges
iranyban terjeszkedik, addig a hdromkaréu vadszél6 égai inkabb vizszintesen
futnak.

Nyugat-Europdban egyre gyakrabban Ultetik a kinai lilaakacot (Wisteria
sinensis). Ez a lombhullatdé fg a fent emlitettektsl jelentésen eltér, mivel
szardnak csavarodasaval kapaszkodik és azért tAmrendszert igényel. A hosszl
életii novény a napos-félarnyékos falakat kedveli. Lila flrtvirdgzata majus-
janius hénapokban nyilik. A talgjtomorodésre érzékeny.

A fentiek mellett mas fajok is alkalmasak a zoldhomlokzatok befuttatésara,
peldaul a virdgukkal diszité loncfélék (Lonicera sp.), a trombitafolyondar
(Campsis radicans), az iszalag- (Clematis sp.) és futérézsafgok (Rosa sp.),
valamint a szol6félék (Vitis sp.).

A csdédi hazak homlokzatéanak arnyékolasara egynyari, tamrendszert
igenylé fajokat is haszndhatunk. Az itt alkalmazhato fgok vagy virdgukkal
diszitenek — mint példaul a hgjnalka- (Ipomoea sp.) és a sarkantyukafajok
(Tropaleoum sp.) — vagy termésiik ehetd, mely esetre az uborka (Cucumis sp.),
€s egyes tok- (Cucurbita sp.), illetve babfgjok (Phaseolus sp.) emlitheték
példaként. Minden esetben szilkséges a tamrendszer kialakitasa.

Lehetdség van lassabb novekedési gyimolcsfak hazfal mellé telepitésére
is. A fal mellé telepitett Ugynevezett redélyfék gondos metszést igényelnek, amit
boséges terméssel hdldnak meg. A fékat a héz faédl 3040 cm-re kel
telepiteni, a korona kialakitésakor csak kdzvetlenll a hazfal mellett [évo agakat

hagyjak meg (9).
Kinai lilaakéac Otlevékéiti vadszslé
(Wisteria sinensis) (Parthenocissus quinquefolia)



Borostyan (Hedera helix)
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Mik a zoldteto és zoldhomlokzat alkalmazasanak elényei?
Okolégiai elényok
A vizkorforgasanak kedvezs befolyasolasa a varosokban

Az éplletek ndvenyekkel torténd boritdsa tobb okoldgiai hasznot is hajt. A
zOldtetok talan legnagyobb haszna az esoviz-raktarozd képessegik. A beepitett
tertletrol torténé csapadeklefolyds mertekét zoldtetok kiaakitasaval lehet a
legegyszeriibben csokkenteni (3).

Az esd intenzitasanak és a zOldtetd talgvastagsaganak fuggvényében a
csapadékmennyiség nagyobb része (éves szinten 50-60%-a) megkothets. A
zOldtet6 a lefolyasi csics kédleltetésével, nagysaganak csokkentésével mérsekli
a csatornahal 6zat terhel ését (2. abra).

Ha kevés (10 mm alatti) csapadék hullik, akkor azt a szaraz talgju zoldtets
teljes mértékben beszivja. Ha nagyobb a viz mennyisége, akkor lefolyés johet
létre, melynek mértékét a talgréteg vastagsdga €s nedvességtartalma is
befolyasolja. A beszivargott nedvesseg néveli a ndvényzet felllethiits, porlekotd
hatasat, és a parolgas miatt javitjaa mikrokliméat (6).

A varosok hémér sékl etének csokkentése

A szilard burkolatok, mint példaul az aszfalt és a beton, nagymértékben
hozzgjarulinak a véros hoésziget kiaakulasanak problémgahoz. Ezek a
napsugarzas nagy részét magukba szivjdk, mad infravorés hésugarzaskeént
visszaverik. Igy a kibocsétott h egy melegebb mikroklimét hoz |étre a varosok
felett. A varosi zoldterlletek ezért igen fontosak a telepllés levegsjének
hiivdsen tartasaban.

A varosok melegebb mikroklim§a rontja azok levegémingséget is. 10°C-os
homeérsékletndvekedés hatésira megkétszerezédik a mérgezo, felszinktzeli 6zon
mennyisége.

A novényzet hémérsekletcsokkentd hatésat a felfogott csapadék
elparologtatasa adja, hiszen a nbvényzet a napsugérzasbdl felvett energia 70%-at
a parologtatasra, és ezaltal hiitésre hasznaja fel (9). A természetes és a sziléard
mesterseges felszinek aranya — etérd tulgdonsagaik miatt — jelentésen
befolyasolja a hémérsékletet (1asd a 3. abrét) (6).

A tetokertek nyéri hoécsillapitésa kivdld. A hagyomanyos bitumen-
szigetelésii laposteton 60-80°C is lehet, mikozben a tetokert aatti szigetelés
hémeérséklete minddssze 25-30°C.

Télen, amikor a levegé homérséklete fagypont alatti, a tetokert
vizszigetelésenek hémérséklete 2°C felett marad. A zoldtet6 jelents hoszigetel 6
képessége az Ultetokdzeg nagy hézagtérfogatanak készonheto (4).
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2. dbra: A hagyomanyos és a zoldtetérol lefolyd csapadékviz mennyisege (6)

Hagyomanyos tetd

Zdldtetd

Lefolias martéle

fedd

3. dbra: A hémérséklet valtozasa a hagyomanyos és a zol dteto felett (6)
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Tovabbi kedvezs hatasok

A zoldtetok és -homlokzatok fontos szerepet jatszanak a levegémindseg
javitasaban is. képesek kiszirni és megkdtni a levegében 1év szennyezb
anyagokat. A novények anyagcser€jik soran megkotik a szén-dioxidot és
oxigént juttatnak alevegébe (9).

A novényekkel fedett felszinek a sirtin lakott tertileteken €6 szigetekkeént
funkciondlnak, rovaroknak (1040 fg) és madarfajoknak nyUjthatnak éléhelyet.
A lepkék és a madarak a hisz emelet magassagban lévé tetdkerteket is
l&togatjdk (3). Kedvezébb az 6shonos novényfajok akalmazésa, mivel ezek
tapldékot és élohelyet nyujtanak az alatoknak. Az extenziv zoldtetok esetén
Kisebb mértékii az emberi zavaras, mint a foldfelszinen 1évé terlleteken, ami
fontos tényezé lehet avarosi kornyezetben (3).

A lombozat zajvisszaveré és zaelfedé tulgdonsagokkal rendelkezik.
Lemezes szerkezetével a hangrezgések egy részét elnyeléssel tompitva
tovabbitja, a mésik részét pedig visszaveri. A zoldburkolatok alkalmazasakor az
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dtaldnos varos zajterhelés meértéke is csokken, hiszen kevésbé verik vissza a
hanghulldmokat a névényekkel boritott teték és homlokzatok.

Gazdasagi eldnyok

A zoldtetok és zoldhomlokzatok alkalmazasa hosszi tavon energia és
fenntartasi koltség megtakaritast eredményez. Nyaron az erés sugarzas miatt a
csupasz tetok felszinén a homeérséklet akar 80°C folé is emelkedhet, mig a téli
felhomentes jszakdkon -20°C al& csbkken. A nagy napi €s évi héingas miatt a
tetészerkezetekben jelentds karok képzodnek. A tetd szigetelésére haszndlt
anyagok élettartama zoldtet6 alkamazédsakor az ultraibolya sugarzés és a
héingadozés elleni védelem miatt megndvekszik. A tet6 éettartama akér hisz
évvel is megnovekedhet (3).

Zoldhomlokzatok alkalmazésaval is csokkenthetjuk a felljitasi koltsegeket.
Egy befutatott homlokzatot 5060 évig nem kell felgjitani, ami az elterjedt
festékek élettartamanak tobbszorbse. A lombréteg aatt az alacsonyabb
kéndioxid-tartalom és a zaporesok elleni védelem miatt kisebb a korrdzio (9).

Az éplletek hoszabdlyozésanak energiaigénye — és igy a koltsége is —
jelentésen csokkentheté zoldteto és zoldhomlokzat alkalmazésaval, kihaszndlva
ezek nyari hité és téli szigetel6 hatdsat. Nyaron zoldtetét alkalmazva a
homeérséklet 3—7°C-kal csokken, igy a klimaberendezések haszndlata 10-20%-
kal mérsékelheté (3).

A ddi, nyaron erésen felmelegeds falakon is fontos a napsugarzés elleni
védelem. Télen kedvezébb, ha a falakat kdzvetlendl érik a napsugarak, ezért a
lombhullato vagy egynyari fajok akamazasa javasolt. A lombozat a befutatott
faltol a beesd napsugarak 80%-at tavoltartja, igy annak felszini homerseklete a
csupasz falndl akér 30°C-kal is alacsonyabb lehet.

Eszaki falakhoz, a jobb hészigetelés érdekében, célszerti az o6rokzold
borostyan telepitése. Ezaltal télen a fal felszinén &lagosan 2°C-kal magasabb
lesz a homérseklet, és igy ak&r 5-35%-0s flitési energia megtakaritas is elérhet6
9).

A zgszigetelésben is Iehetne eredményeket elérni ndvények telepitésével.
Ennek a jelentdsege a repiil6terek, fout- és vastitvonalak kdzelében elhelyezkedo
épuleteknél alegnagyobb, hiszen itt jellemz6 az erés, zavard hanghatés.

A zoldteto kialakitésa és kezel ése |ényegesen tobb élémunkat igenyel, mint
egy hagyomanyos tets. Igy szerepe lehet Uj munkahelyek kialakitassban, a
munkanélkiliség csokkentésében.
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A haromkaréju vadszol6 az ablakokat
Is befutotta, Budapesti Corvinus Egyetem

Extenziv tetokert
Budapestl Corvinus Egyetem (BKE)
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Esztétikai és pszichologiai eldnyok

A zoldtetok és zoldhomlokzatok esztétikai és pszicholdgiai elényei a tébbi
haszonnd kisebbeknek tiinhetnek, de val éjdban hasonléan fontosak. Az intenziv
tetokertek egy sirtn beépitett terlleten a vérodakdk parkjaiként
funkcionalhatnak. EQy zoldtetén |étrehozhatdk beszélgetésre, pihenésre
akamas helyek (9).

Ahol megkivanjak a kapcsolatot a természettel, ott a nbvenyekkel fedett
épuletek konnyen elvegyllnek a kornyezé6 vegetécioban. Vidéki,
természetkdzeli tertleteken nem kivanatosak a tolakodd, feltiing épitészeti
megoldasok, itt a tba ssmulo zoldtetok, befutatott falak adhatjdk a megoldast.
Az egyes épitészeti megoldasok kiegészithetok, kiemelhetok, egyedivé teheték
novények alkalmazasaval.

Az embereknek pszichologiai igénye taldkozni a természet szin- és
formagazdagsagaval, valamint szépségével. Kulonos jelentdségi a nyugtatd zold
szin és az dlatok jelenlétének és hangjdnak érzékelése. A vérosban a
zoldburkolatok segitenek a zoldterlletek hianydbdl fakadd stresszt. Jelenlétik
noveli a varos dtalanos gazdagsagat, mérséklik a varosi lakossag természettol
valé elidegenedését, és hozzgjarulhatnak a kornyezettudatos gondolkodasmaod
terjedéséhez.

A zoldterlletek novelése javitja az dtaanos éetminéseget. A mentalis és
érzelmi stabilitést kedvezéen befolyasoljdk a zoldterlletekkel vald szorosabb
kapcsolatok. Az éplletek noveényekkel torténd boritasanak szerepe lehet az
atfogd egészségugyi kezelésekndl is. Jelentéségiket ndveli, ha példaul korhaz
ablakai més tetokre, falakra néznek (3).

A vérosokban elvesztett kerteket potolni lehet intenziv zoldtetokkel. Egy 40
cm vastag talgjréteg mar alkamas a zoldsegfélék nagy részének termesztésére.
A lakossag a kertészkedéssel egy termeészetkozeli szabadidos tevékenységet
végezhet a nagyvarosban.

A zoldburkolatok esztétikai jelentoségét noveli, hogy Eurépadban a
becs ések szerint mar a kdzeljovében is az emberek tobb mint 80 szazalékafog a
varosokban lakni (9).
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Vannak a zoldteto és zoldhomlokzat kialakitasanak
hatranyai?

A zoldtetokkel és zoldhomlokzatokkal kapcsolatos aggayok tdbbsége
alaptalan. Esetenként a nem megfeleléen kivitelezett megoldasokbdl vonnak le
hibés kovetkeztetéseket, |étezik azonban néhany val0s problémaiis.

A zoldtetok létesitésénél gondot okozhat, hogy a szigetelés megsérilése
esetén a javitds a hagyoméanyos tet6hdz képest bonyolultabb a tetét fedo
talgjréteg és vegetacio miatt.

Az intenziv zoldtetok |étesitése és fenntartasa olykor igen koltséges és csak
magas ingatlanarak esetén lehet kifizet6do, pédaul a szomszéd telken |étesitett
kerthez képest.

A zoldhomlokzat akkor okozhat kart, ha nem gondozzdk, metszik a
futénobvényeket. Ha a nbvények eérik a tetét a lehulld levelek és gallyak miatt
az eresz és alefolyo elttmodhet, igy a csapadékviz gyakran a haz falan folyik le.
A fa anedvesedése gombasodashoz, roml0 hoszigeteléshez és szerkezeti
karokhoz vezet. A metszetlen futéndvények hajtasai az ablakok elé is beldgnak,
igy kevesebb fény jut be a hazba.

A nem megfeleléen rogzitett tamrendszerbe vagy a tdl  buja
hajtasrendszerbe az erés szél belekaphat, azt letépheti, igy sériléseket, anyagi
karokat okozhat.

A kozvetlenll a hézfara futtatott ndvények hajtasainak eltévolitasakor az
azokat rogzit6 tapadokorongos agkacsok, jarulékos gyokerek a falon maradnak.
A noveny pusztuldsa esetén az elszaradt novényi részek kellemetlen latvanyt
nyUjtanak.

A kozvetlenll a csatorna mellé telepitett borostyan erés gyokereivel a
szennyvizelvezet6 csbveket szétfeszitheti, eltomitheti.

A harédnyok megfelelé gondossdggal elkerllhetdk, vagy jelentésen
csokkenthetok, igy a novények telepitésének elényei mindenképpen jova
nagyobbak lesznek.
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