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Budapest, 2020. junius 2.
Tisztelt Orszaggytilési Képviseld Ur/Asszony!

Kérjiik, hogy fogjon 0ssze képviseldtarsaival partallastol fliggetlentil, és kezdeményezze, hogy
a kormany haladéktalanul hozzon intézkedéseket a 1€égszennyezés jelentds csokkentésére, €s igy
segitse el6, hogy szamottevéen enyhithetok legyenek a koronavirus-jarvany esetleges masodik
hullamanak a kovetkezményei.

Szamos kutatas jutott arra az eredményre — az Amerikai Egyesiilt Allamokban®, Eurépaban? és
Kinaban® egyarant —, hogy a szennyezett levegd jelentésen sulyosbitja a koronavirus-jarvanyt.
Ez még akkor is megtorténik, ha a lakossdg csak rovid ideig van kitéve magas
légszennyezettségnek.* Ennek az oka egyrészt az, hogy a szennyezett levegd és a koronavirus
elsddlegesen ugyanazokat a szerveket tdimadja meg: a szivet és a keringési rendszert, valamint
a légzdszerveket, €és ha ilyen kettds hatas 1ép fel, az immunrendszer nagyobb eséllyel vall
kudarcot. Masrészt a 1égszennyezo részecskék feliiletén a virusok megtapadhatnak, és ott még
orakig fert6zéek maradhatnak.®

Egy tovabbi 1Uj kutatds szerint® a gépjarmii-kozlekedésbdl szarmazd rendkiviil apro
légszennyezd részecskék (PM10) hatasara jelentésen megnovekszik a légzdszervekben az
angiotenzin-konvertald enzim 2 (ACE2) mennyisége. Marpedig a koronavirusok a sejtek
felszinén talalhatdé ACE2-receptorokon keresztiil jutnak be a sejtbe. Mivel kordbbi kutatasok
azt mutattdk ki, hogy a dohanyzas kovetkeztében is megnovekszik az ACE-2 mennyisége a
szervezetben’, azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy nemcsak a kozlekedési, hanem az egyéb
eredetli PM10-szennyezettség is eldsegiti a koronavirus-fertdzést, illetve sulyosbitja a betegség
lefolyésat.

Tudjuk, hogy a korméany 2011-ben programot fogadott el a PM10-szennyezés csokkentésére®,
nemrég pedig nyilvanossagra hozta a 2030-ig sz6l6 Orszagos Levegdterhelés-csokkentési
Programot®. Ugyanakkor nem varhatunk 2030-ig: a lakossag egészsége védelmében és az tjabb
gazdasagi visszaesés elkeriilésére azonnali intézkedésekre van sziikség.

Mindenekel6tt hatarozott Ilépéseket kell tenni a széles korben elterjedt lakossagi
hulladékégetés'® felszamolasara. Meg kell tiltani a legszennyezébb szénfajtdk (mindenekeldtt
a lignit) értékesitését a lakossagnak. El kell érni, hogy ahol tiizifaval fltenek, ott kizarolag
szédraz fat hasznaljanak. A raszoruloknak flitési timogatast kell adni, hogy kevésbé szennyezd
tiizel6anyagokat hasznaljanak.!! Bar csak hosszabb tavon hoz eredményt, de mar most fel kell
gyorsitani az épiiletek €és berendezéseik energetikai korszertisitését. A kozlekedés terén pedig
0sztonozni sziikséges a kornyezetkimélobb mobilitdsi modokat. Nem utolsésorban pedig a
kormany altal végrehajtott eddigi nagyszabasii kampanyok mértékével azonos mértékii
kampényt kell folytatni a lakossag felvilagositasara.



Az Egyesiilt Kirdlysag parlamentjében nemrég az 0sszes part részvételével csoport alakult,
amely programot dolgozott ki ,Levegdmindségi Stratégia a Koronavirus-fertézések
Csokkentésére” cimmel.'? Kérjiik, hogy a magyar orszaggytilési képviselok kdvessék a brit
példat.

Kérjiik, hogy a fentiekkel kapcsolatos allaspontjarol sziveskedjenek tajékoztatni benniinket.
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Betegszervezetek Eurodpai Népegészségligyi Levegd Munkacsoport
Magyarorszagi Szovetsége Szovetség (EPHA)
(BEMOSZ)

A Betegszervezetek Magyarorszagi Szovetsége (BEMOSZ)™® 2012-ben alakult, a kronikus betegek szervezeteinek dsszefogasara. F6 célja,
hogy az egészség legyen alapérték, és a betegek szamara legyen egyforman elérhet a magas szinvonalu, betegk6zpontli, humanus, igazsagos
egészségligyi és szocialis ellatashoz valo hozzaférés. A betegszervezetek célja, hogy olyan legyen az egészségpolitikai kornyezet, amelyben a
betegek kozosségei aktivan részt vesznek az 6ket érint6 dontések elokészitésében, programok kidolgozasaban és végrehajtasaban.

Az Eurépai Népegészségiigyi Szovetség (EPHA) 1993-ban alakult, népegészségiigyi civil szervezeteket, beteg- és tarsadalmi csoportokat,
kutatdkat és egészségiligyi szakembereket képviselé eurdpai ernydszervezet, amely {6 célkitiizése az egészség javitasa és a népegészségiigy
hangjanak megerésitése Eurdpaban. Az EPHA 87 tagszervezetet' képvisel, koztik a BEMOSZ-t. AZ EPHA kiemelten kezeli a
légszennyezettséget'> mit globalis és eurdpai népegészségiigyi kihivast.

A Levegé Munkacsoport 1988-ban alakult kornyezetvédd civil szervezet. Tevékenységének fobb teriiletei az allamhaztartas és az uniods
koltségvetés zold reformja, a kozlekedés kornyezetbaratabba tétele, valamint az éghajlatvaltozast lassitd és komyezetiinket élhetébbé tévo
energiapolitika és telepiilésfejlesztés. Tanacsadé Iroddja minden évben tobb ezer embernek nyujt segitséget.'®
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