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A  hirtelen  beköszöntő  hideg  időjárás  miatt  a  lakosság  idén  sok  helyen  már  be  is  fűtött 
otthonában. Azonban nem mindenki van tisztában a fűtés alapvető szabályaival, pedig ezek 
figyelmen kívül hagyása környezeti és egészségügyi ártalmakkal jár, és a lakhatás költségeire, 
minőségére is hatással van.

Az  elavult  berendezések,  a  nem  megfelelő  minőségű  tüzelőanyagok  és  a  hibás  fűtési  
technikák  alkalmazása  drasztikusan  csökkenti  a  fűtés  hatékonyságát,  megemelve  a 
tüzelőanyag-használatot és annak költségeit, hatással lehet a lakhatás minőségére, rendkívül 
környezetszennyező, és komoly egészségügyi kockázatai vannak. A lakossági szilárd tüzelők 
használata  felelős  a  hazai  szállópor-kibocsátás  közel  háromnegyedéért,1 az  okozott 
légszennyezés  évente  több  mint  tízezer  ember  életét  követeli  Magyarországon2,  az  azzal 
összefüggő  megbetegedések  száma  pedig  meghaladhatja  az  évi  egymilliót.  A  fűtés 
következményeit igyekszik a Levegő Munkacsoport és a Habitat for Humanity Magyarország 
évek óta elviselhetőbbé tenni azzal, hogy segítséget nyújt az önkormányzatoknak. Ezeket az 
alábbiakban összefoglaljuk,  ajánlva figyelmükbe a  lábjegyzetekben hivatkozott  tájékoztató 
anyagokat is.

1. Elengedhetetlennek tartjuk a széles körű felvilágosító tevékenységet arról,  hogy miként 
lehet csökkenteni a fűtésszámlát.3 

2. Ha  lehet,  célszerű  szakemberek  közreműködését  kérni,  hogy  segítséget  nyújtsanak  a 
lakosságnak.  (Például  abban,  mit  tegyenek,  ha  nem  fognak  fűteni  a  házukban  olyan 
helyiségeket,  amelyeket  korábban  fűtöttek,  és  meg  kell  előzni  ezen  helyiségek 
penészedését, illetve esetenként egyes vezetékek, radiátorok szétfagyását.)

3. Határozott fellépés szükséges az illegális égetések ellen, mert ez sokkal nagyobb károkat 
okozhat, mint amennyi haszna van. E téren is sokat tehetnek az önkormányzatok.4

1 https://legszennyezettseg.met.hu/kibocsatas/trendek/reszecskek 
2 https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/health-impacts-of-exposure-to 
3 https://levegomunkacsoport.blog.hu/2024/08/30/futesi_es_melegviz-eloallitasi_koltsegek_csokkentese 
4 Mit tehetnek az önkormányzatok az illegális lakossági égetések ellen? 
https://www.levego.hu/sites/default/files/Mit_tehetnek_az_onkormanyzatok_lakosssagi_hulladekegetes_ellen_2
022okt.pdf .
Cikkminta, szabadon felhasználható a forrás megjelölésével: 
https://www.levego.hu/sites/default/files/hulladekegetes_cikk.pdf 
Szórólapminta, szabadon felhasználható a forrás megjelölésével: 
https://www.levego.hu/sites/default/files/egetes_szorolap.pdf 
Plakátminta, szabadon felhasználható a forrás megjelölésével: 
https://www.levego.hu/sites/default/files/hulladekegetes_plakat.jpg 
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4. Nem  szabad  támogatni  a  lignit  lakossági  égetését,  mert  az  is  rendkívüli  mértékben 
szennyezi a levegőt és a tüzelőberendezést is tönkreteheti.5  Helyette lehetőség szerint a 
szociális tüzelőanyag programban kell száraz, jó minőségű tűzifát adni a lakosoknak vagy 
egyéb módon fűtési támogatást nyújtani. 

5. Ahol lehet, érdemes szóvá tenni, hogy a kormánynak még a jelenlegi helyzetben is komoly 
lehetőségei vannak az erőforrások átcsoportosítására az épületek energiahatékonyságának 
javítására. Bár a mostani fűtési időszak előtt e tekintetben alapvető előrelépésre már nincs 
lehetőség, azonban most el kell kezdeni a felkészülést a az elkövetkező, amelyek egyes 
előrejelzések szerint még az ideinél is nehezebbek lehetnek.6

A  témával  kapcsolatos  kérdések,  észrevételek  tekintetében  készséggel  állunk  a 
rendelkezésükre a levego@levego.hu címen vagy a 0620 411 8456 mobilszámon. 

Örömmel  fogadnánk  kedvező  visszajelzését  az  intézkedéseikről,  amelyek  példaként 
szolgálhatnak más önkormányzatoknak is.

Budapest, 2024.október 21.

Üdvözlettel:

Szegfalvi Zsolt Lukács András
ügyvezető igazgató elnök

Habitat for Humanity Levegő Munkacsoport
Magyarország www.levego.hu

www.habitat.hu                                                             

Szórólap és plakát a kormány „Fűts okosan!” oldalán: 
http://www.futsokosankampany.hu/uploads/static_page/documents/MuploadDocument_78/
Futs_Okosan_LA4%202018.pdf 
http://www.futsokosankampany.hu/uploads/static_page/documents/MuploadDocument_76/
Futs_Okosan_KV_sokfelek_plakat_A3.pdf 
5 Ld. https://www.levego.hu/hirek/2016/01/mikor-tiltjak-be-a-lignit-arusitasat-a-lakossagnak/ 
6 https://24.hu/tudomany/2024/02/12/amoc-oceani-aramlat-rendszer-osszeomlas-hatasai/  
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