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ELETBE LEP A REACH

Az Eurépai Unié 0j vegyi anyag szabalyozasa 2007. junius 1-jén életbe lép, a kor-
nyezetvédé civil szervezetek szerint azonban megelégedni csak akkor lehet, ha lat-
vanyosan erdsebbé valik a fogyasztok és a kdrnyezet védelme.

A MERGES APAKNAK LANYAI SZULETNEK
A magasabb dioxin-szennyezést elszenvedett férfiaknak gyakrabban sziiletik lanyuk,
mint fiak.

PESZTICIDEK ES A HUS

Kevesen gondolnak, hogy a szervezetbe keriild6 novényvédo szerek mennyisége
osszefiiggésben van a magasabb husfogyasztassal is. Spanyol vizsgalatok alapjan
az allati eredetii termékek fogyasztasaval aranyosan novekszik a bioakkumulativ
szerves kloérozott novényvédo szerek bevitele.

SZIGORODO UNIOS ViZVEDELEM

Az 0j uniés vizvédelmi rendelet Eurépai Parlamenti szavazasai soran tébb kérnye-
zetvédelmi szempontbdl kedvezé dontés sziiletett, példaul jelentésen boviilt a viz-
szennyezodnek tartott, és ennek megfeleléen szabalyozott vegyi anyagok listaja.

REMELJUK, ENNEL MAR CSAK JOBB LEHET

Szamos aggodalomra okot adé tudomanyos eredmény latott napvilagot a perfluor-
oktansav és soéi kedvezétlen kdrnyezeti és egészségligyi hatasarol. Az egyre gyako-
ribb felhasznalasi korlatozasok eredményeként remélheté, hogy (ha hosszu évek
alatt is, de) eltiinik ez a karos vegyi anyag életiinkbdl.

A KOVETKEZO GENERACIOK NEM TISZTA LAPPAL INDULNAK
Egy nemzetkozi tudomanyos konferencia résztvevdi a magzatok vegyi anyagoktol
valé védelmének fontossagara hivtak fel a figyelmet.



ELETBE LEP A REACH

A REACH (Registration, Evaluation and Authorisation of Chemicals) junius 1-i életbe Iépé-
sével teljesen Uj szabalyozas lesz az Eurdpai Unidban, mely elbirasait tekintve vilagvi-
szonylatban is egyedulallo. A kdvetkezd években a nehezen lebomld (perzisztens) és a
szervezetben felhalmozddo (bioakkumulativ) vegyi anyagokat, ha csak lehet, helyettesite-
ni kell. A nagyobb mennyiségben el6allitott vegyi anyagok egészségugyi és biztonsagi ha-
tasait fel kell mérnie a gyartdknak.
A kisebb mennyiségben gyartott anyagok ezrei azonban sajnos mentestilnek az egész-
ségugyi és biztonsagi adatszolgaltatasi kotelezettség aldl, sét rakkeltd, magzatkarositd és
termékenységet csdkkentd anyagok is a hasznalati cikkekben maradhatnak.
A REACH-szabalyozasba — annak Ujszerlisége miatt — szamos fellilvizsgalatot épitettek
be, ez lehet6séget teremt az Eurdpai Bizottsagnak és a tagallamoknak, hogy a tapasztala-
tok alapjan, a civil szervezetek, vagy akar az ipari szereplék kérésére moddositsanak a
rendeleten.
Az eurdpai kornyezet- és egészségvedelmi civil szervezetek azt kérik az Eurdpai Bizott-
sagtél, hogy biztositsa a REACH-szabalyozas végrehajtasaért felelés Eurdpai Vegyi
anyag Ugynékségnek (European Chemicals Agency) a vegyipartdl teliesen fiiggetlen mi-
kodését és a REACH elbirasainak maradéktalan és teljes megvaldsitasat.

(BEUC, EEB, Euro Coop, FoE, Greenpeace, HEAL, WECF, WWF kdz6s sajtékdzlemény)

A MERGES APAKNAK LANYAI SZULETNEK

Az olasz Seveso varosaban 1évd vegyianyag-gyar 1976-0s robbanasa miatt dioxinnal na-
gyobb mértékben mérgezett férfiaknak gyakrabban szlletett lany, mint filgyermeke. A fen-
ti 6sszefiiggést allatkisérletekben is vizsgaltak. A nagyobb mennyiségi (2 mg dioxin 1 kg
testtdmegre vetitve) dioxinnnal etetett allatoknal is megfigyelték a szlletett utédok nemi
aranyanak eltolodasat, az 6sszes utddszam azonban nem valtozott. A vizsgalatok soran
nem tudtak kideriteni, hogy pontosan mi lehet az oka az Y kromoszémaval rendelkezé
ivarsejtek lecsdkkent termékenyitéképességének.
A dioxin jelenléte azonban nem csak a férfiak egészségét (és szlletési aranyat) veszé-
lyezteti. A magzatokat éré dioxinszennyezés befolyasolja az emlék fejl6dését, azaltal a
késbBbbiekben ndvelve a mellrak kialakulasanak a valosziniiségét.
A nehezen lebomld, igen kis mértékben is mérgezé dioxinok legnagyobb hazai forrasa az
égetés (példaul: erémuvi-, lakossagi-, illetve a hulladékégetés).

(The Journal of veterinary medical science, Reproductive Toxicology)

PESZTICIDEK ES A HUS

A klorozott szerves névényveédd szerek az emberekben vald nagy aranyu eléfordulasanak
egyik f6 forrasanak az élelmiszerek tekinthetéek. A konkrét hatasok kideritése érdekében
Délkelet-Spanyolorszagban vizsgaltak a nék (klimax elétti és utani) két korcsoportjanak
élelmiszerfogyasztasi szokasait és a vérik permetszer-tartalmat.

A fiatalabb korosztaly vére a DDE (a DDT ndvényvédd szer bomlasterméke) kivételével
minden vizsgalt anyag kdrében szennyezettebbnek bizonyult. A korcsoportok fogyasztasi


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Retrieve&dopt=AbstractPlus&list_uids=17485921&itool=pubmed_DocSum

szokasai (a gyumolcsok kivételével) jelentsen eltértek. A fiatalabb korcsoportban a vér
husok fogyasztasaval, az aldrin és a DDE mennyiségét a szarnyasok és a tojas fogyasz-
tasanak gyakorisaga befolyasolta. Az id6sebb korcsoportban a lindan, a DDE és a dieldrin
jelenléte is a sajtok, a voros hiusok és a halak fogyasztasanak gyakorisagaval volt 6ssze-
fliggésben.
A fentiek alapjan szikséges lenne — a megengedett hatarérték csdkkentése altal — az
élelmiszerek szennyezettségének mérséklése a tovabbi humanterhelés csdkkentése ér-
dekévben.

(Science of The Total Environment)

SZIGORODO UNIOS ViZVEDELEM

Az unios Vizvédelmi rendeletrél folytatott vitak eredményeként az Eurépai Parlament kép-
visel6i megszavaztak azon vegyi anyagok listdjanak bévitését, melyeknek jelenlététét a
vizekben korlatozni kell. Az ipari lobbi nyomasara azonban szamos enyhités is bekeriilt a
tervezetbe. A kdrnyezet- és egészségvédelmi civil szervezetek Gdvozlik a kedvezd eld-
iraselemek nagy szamat, és egyidejlleg kérik a kdrnyezetvédelmi minisztereket, hogy ju-
niusban varhaté allasfoglalasukkor tamogassak a REACH hatasara elvart biztonsagi in-
formaciok vizsgalatat a vizszennyez6k minél hatékonyabb kiszlirése érdekében.
A megnévelt szamu — olykor kilénds aggodalomra okot addé — vizszennyezd anyagok,
mint példaul a napvédd krémek dsszetevdinek koncentracioit vizsgalni kell majd a vizek-
ben. Orémteli, hogy néhany kockazatos névényvédd szer, mint példaul a glifozat, vagy a
mekoprop jelenlétét a szigorubban szabalyozzak és rendszeresen vizsgaljak
A tagallamoknak 2015-ig kell majd a rendeletben elbirtakat betartania. A kdrnyezetvédé
szervezetek szerint aggasztd, hogy az uledék szennyezettségét nem veszik kelléen figye-
lembe, hiszen a vizi 6koszisztémaknak ez is fontos eleme és a szennyez6 anyagok Ujra-
megjelenésének is forrasa lehet.
A képvisel6k nem szavaztak meg, hogy a DEHP mianyag-adalékként hasznalt, termé-
kenységi problémakat okozo, anyagot is a kildondsen kockazatos anyagok kézé soroljak,
ezzel gyorsitva kivonasat a forgalombdl.

(BUND, EEB, HEAL, PAN, WWF kdz0s sajtokdzlemény)

REMELJUK, ENNEL MAR CSAK JOBB LEHET

A tudomanyos vilag alig 7 éve figyelt fel a perfluoroktan szulfat (PFOS) esetleges karos
hatasaira, a kulonféle letapadas-gatlé bevonatokban hasznalt vegyi anyagot ugyanis akkor
mutattak ki el8szér a kdrnyezetben, illetve emberek szervezetében. Ezt kdvetéen egyre
tébben kezdték kutatni a vegyianyag-csoport (perflouralkil savak, PFAAs) jelenlétét, illetve
egészsegugyi hatasait.

A kisérletek soran azonban a vegylletcsoport hatasai igen sokrétlinek bizonyultak nehe-
zitve a pontos hatasvizsgalatokat. Egy ujabb vizsgalat szerint ezek az anyagok mar a
szervezetlinkben meglévd koncentracidban is hatassal lehetnek egészséglinkre.

Ezek a magas fluortartalmu vegyulletek mar jellemzéen megtalalhatéak a felszini vizekben,
ivovizben és szamos allatfajbdl kimutattak jelenlétiket (példaul jegesmedve, éridspanda,
tropusi albatroszok).



Problémat jelent, hogy az anyagcsoport kérnyezeti jelenlétének forrasa ritkan allapithato
meg, feltehetbleg egyes esetekben a szakszer(itlen hulladékkezelés lehet a felel8s. Né-
metorszagban példaul a PFAA-val er6sen szennyezett ipari hulladék szennyezte el
Arnsberg mez6gazdasagi terileteit, emiatt a lakossag vérében kdzel egy nagysagrenddel
megemelkedett a szennyezb koncentracidja.
Allatkisérletekben a PFOS és a PFOA (perfluor-oktansav) is rakkeltének, hormonhatasu-
nak bizonyult, valamit az immunrendszeri és fejl6dési rendellenességek, illetve az ujszulot-
tek halalozasi aranyanak ndvekedését okozta. A kutatokat is meglepte, hogy az egészsé-
gesnek tind UjszUlbtt allatok milyen varatlanul pusztultak el. Allatkisérletekben a PFAA
anyagokkal mérgezett néstény egerek utddai a dozistdl figgd mértékben elhiztak, annak
ellenére, hogy addigra szervezetikben mar nem volt jelentés szermaradék és majuk sem
karosodott észrevehetden.
Nehezitette a kutatasokat (illetve jelentésen megkérdéjelezi annak az emberekre valé al-
kalmazhatosagat), hogy mig az anyag a kisérleti allatok szervezetébdl viszonylag gyorsan
(néhany nap alatt) dril, addig az ember esetén ez éveket vesz igénybe.
A vadon él6 allatok kdzott az amerikai partok kdzelében él6é palackorru delfinek PFOS-
szennyezettsége a legmagasabb, mely 20-40-szerese az amerikai lakossag atlaganak.
Amerikai vizsgalatok szerint a férfiakban valamivel magasabb a szennyez6 aranya, ami-
nek jelenléte (egyes vizsgalatok alapjan) az iskolazottsaggal parhuzamosan névekszik.
Ujsziiléttek vérének vizsgalata soran is szinte minden mintabdl ki lehetett mutatni ezen
anyagok jelenlétét. Sikerult kimutatni a szuletési suly csokkenése és a fluorozott anyagok
jelenléte kozotti 6sszefliggést. Ez a késBbbiekben kdzvetve is problémat jelenthet, hiszen
a kisebb szuletési suly noveli az elhizas, a cukor-, valamint a sziv- és érrendszeri beteg-
ségek valoszinlségeét.
Szamos kétség van a vegyi anyagok nagy aranyu szervezetben valo jelenlétének eredeté-
rél. Egyes vizsgalatok szerint [ényeges szennyezéforras lehet az egyes gyorséttermi éte-
lek és a pattogatott kukorica papircsomagolasa is, hiszen annak magas szennyezettsége
a meleg hatasara részben felszabadul.
A kétes hatasok miatt a PFOA gyartasaban érdekelt multinacionalis cégek megegyeztek,
hogy az eléallitas volumenét 2010-re 95 szazalékkal csokkentik, 2015-re pedig megszin-
tetik. Szamos kormanyzati korlatozasi intézkedés is szlletett az anyagcsoporttal kapcso-
latban.
Az anyagcsoport kivaltasara a hasonl6 szerkezet(i, de rovidebb szénlancu anyagok tlinnek
a legalkalmasabbnak, ugyanis ezek emberi szervezetben torténé bomlasa lényegesen —
akar 1-2 nagysagrenddel is — gyorsabb. Azonban nem biztos, hogy ez lesz a végleges
megoldas, hiszen egyes lehetséges helyettesitd anyagok a természetbe kerlilve a mikro-
bak tevékenység altal PFOA-va és PFOS-t4 alakulhatnak. S6t az anyagcsoport eddig ke-
vesebb figyelmet kapott tagjait is egyre gyakrabban talaljak meg az emberekben és kor-
nyezetben.
Reménykelt§ az az amerikai vizsgalat, melyet a legnagyobb korabbi gyarté a 3M cég vé-
geztetett, eszerint a PFOS és a PFOA vérben mért koncentracidi is 5 év alatt a felére
csOkkentek a vizsgalt véradok kdrében a kisebb gyartasi volumen kdvetkeztében.
A PFOS alapu termékek gyartasanak onkéntes visszafogasat kovetéen a sarkvidékek jég-
rétegében is csOkkent a vegyi anyag jelenlétének nagysaga, bar egyes vélemények sze-
rint ennek lehet, hogy a szennyezddés lejjebb szivargasa az oka.

(Environmental Health Perspectives, Environmental Science&Technology a / b)



http://www.ehponline.org/members/2007/115-5/focus.html
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http://pubs.acs.org/subscribe/journals/esthag-w/2007/may/science/rr_PFOApeople.html

A KOVETKEZO GENERACIOK NEM TISZTA LAPPAL INDULNAK

Egy nemzetkdzi tuddscsoport arra hivta fel a figyelmet, hogy a magzati fejlédés alatt
egyes vegyi anyagok egészen kis mennyiségének szervezetbe kerllése is komoly egész-
séguigyi problémak forrasa lehet.
A Ferder-szigeteken 200 biolégus, kémikus, toxikolégus és gyermekorvos részvételével
tartott konferencia allasfoglalasa az elsé olyan kdézlemény, melyet a meglévé tudomanyos
eredményekre alapozva elismert tudosok széles csoportja tett k6zzé, felhivva a figyelmet
a tovabbi kutatasok sziikségességére és a megeldzés lehetdségeinek fontossagara.
A toxikologia atyjanak is nevezett Paracelsus, mai napig érvényes megallapitasat, misze-
rint a dozis okozza a mérgezést, ki kell egésziteni azzal, hogy a mérgezés idépontja is ha-
sonloan fontos. A felnéttek ellenallé-képessége gyakran nagysagrendekkel nagyobb, mint
a magzatokeé.
A kutaték arra is felhivtak a figyelmet, hogy ennek a kérdésnek a kezelése nem rolunk,
hanem gyermekeinkrél szol.
A téma talan legismertebb és legkutatottabb botranya a Contergan-tgy volt, a kismamak-
nak sem ellenjavallt szabadon vasarolhaté nyugtatdé hatasu ,gyogyszer’. A készitmény
hasznalataval jelentésen névekedett a halva vagy embrionalis fejédési rendellenességgel
szlletett gyermekek szama. Jellemzéen érzékszervi karosodas, végtagok fejlédési elval-
tozésa volt megfigyelhetd.
Kimagasléan magas volt a rendellenes szllések szama, amelynél az anya a terhesség 27-
30. napja kozt szedett a gyogyszerbdl. Ma kozel tizezer, immar 40 év feletti un.
Contergan-bébi él Németorszagban. Magyarorszagon éppen az akkori szigoru gyégyszer-
engedélyezési eljaradsok miatt szerencsére csekély a szamuk, mert mire hivatalosan is
hozza lehetett volna jutni a gyogyszerhez, mar kiderllt a karositod hatas.
A FerGer-szigeteki konferencia allasfoglalasa itt olvashato.

(USATODAY, Sulinet)

Kérjiik, hogy a hirlevéllel kapcsolatos észrevételeit, illetve le- és feliratkozasi szan-
dékat a reach@levego.hu e-mail cimen jelezze!

A vegyi anyag hirlevelet 6sszeallitotta: Pal Janos

Készilt a Levegdé Munkacsoport és a Magyar Természetvédék Szovetsége vegyi
anyag kampanya keretében.

Pal Janos (LMCS), Dragos Tibor (MTVSZ), Simon Gergely

A régebbi hirlevelek a www.levego.hu/vegyianyag cimen érhetéek el.

A témaban tovabbi hirek és informaciok talalhatéak a Levegd Munkacsoport és a
Magyar Természetvédodk Szovetségének k6zos vegyi anyag honlapjan:
www.veqgyireakcio.hu
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