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TUZOLTOK AZ EGESGATLOK HASZNALATA ELLEN
A kornyezetvédok és egyes tudosok mellett mar tiizoltok is kérik az egészségkarosi-
t6 hatasu PBDE-tipusu égésgatiok hasznalatanak tilalmat.

NEM TISZTULNAK A NEMET FOLYOK
A terbutrin gyomirté szer hasznalatanak 2003-as betiltasa ellenére sem javult a né-
met folyok szennyezettsége.

A FOGAMZASGATLOK KORNYEZETI HATASA
A fogamzasgatldé szerek hasznalatanak ndovekedésével, nagyobb mennyiségii hor-
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miikodését.

A VEGYI SZENNYEZOK NOVELHETIK A KRONIKUS MEGBETEGEDESEK ESELYET
Amerikai vizsgalatok szerint szamos, az el6z6 évtizedekben rendkiviil elterjedt,
egészségkarosité vegyi anyag vérben mért magasabb koncentraciéja 6sszefiiggés-
be hozhaté a cukorbetegség kialakulasaval, illetve a sziv- és érrendszeri megbete-
gedésekért felelés koleszterin- és trigliceridszint megemelkedésével.

MUANYAGOK - MUEMBEREK
Amerikai vizsgalatok szerint mar szinte minden ember szervezetében kimutathaté a
biszfenol-A nevi egészségkarosité hatasu milianyagadalék.

BIZONYTALAN HATASUAK A GYERMEKEKNEK SZANT TESTAPOLASI KESZITME-
NYEK

Egy amerikai civil szervezet felmérése szerint egy atlagos gyermek naponta 27
olyan kozmetikai adalékanyaggal talalkozik, melynek egészségiigyi kockazatai le-
hetnek.

VESZELYES JATEKOK
Hétrél-hétre deril ki kilonféle jatékokrol, hogy egészségkarosité anyagokat tartal-
maznak.



TUZOLTOK AZ EGESGATLOK HASZNALATA ELLEN

A tudosok és a koérnyezetvéd6k mellett most mar a tlzolték is felléptek az égésgatiok
hasznalatanak korlatozasa érdekében. Kanadaban a polibromozott difenil-éter (PBDE) ve-
gyuletcsoport teljes betiltasat szeretné elérni egy kérnyezetvéd6kbdl és tlzoltokbol allé
szervez6dés. Ezeket a vegyi anyagokat kilénb6z6 haztartasi cikkek (pl. miszaki cikkek,
butorok) eredményesebb tlizvédelme érdekében hasznaljak, hiszen ezzel kezelve &ket,
azok nehezebben gyulladnak ki.
Kanadaban még teljesen szabalyozatlan a PBDE-anyagok hasznalatanak lehetésége, bar
a kormanyzat tervei kdzott mar szerepelt egy szabalyozas elkészitése. Am ez a kdrnye-
zetvédd csoportok szerint nem lenne kelléen hatékony, tdbbek kozott azért, mert a legve-
szélyesebb tipus, a dekaBDE alkalmazasat mentesitené a szabalyozas hatalya aldl és
csak a PBDE-keverékek alkalmazasat tiltana, ezért a szabalyozas kornyezeti és egész-
ségugyi elényei minimalisak lennének.
Az akcio felelése, Lisa Gue, szerint mindenki egyetért abban, hogy a PBDE-anyagok mér-
gezbek, ezért az dsszes ilyen tipusu vegyi anyag, kiléndsen a dekaBDE, hasznalatat be
kell tiltani.
A Nemzetk6zi Tlzoltészovetség (International Association of Fire Fighters) kanadai cso-
portja szintén a teljes kor(i betiltast szeretné elérni. A szdvetség szerint munkajuk soran a
tlzolték nagymértékben ki vannak téve a PBDE-anyagok egészségkarositd hatasainak. A
tlzoltok pontosan ismerik a gyulékony aruk tarolasanak veszélyeit, de szamos lehetéséget
latnak a PBDE-vegyliletek kivaltasara.
A tlzoltokat, munkajuk kovetkeztében, fokozottan érinti a rakkelté vegyi anyagok egész-
ségkarositd hatasa, emiatt kdrikben nagyobb a daganatos megbetegedések kialakulasa-
nak valészinlsége. Ezért egészséguk védelmében korlatozni kell a tlizoltasi tertleteken
talalhaté kockazatos anyagok (pl. a brémozott égésgatldé anyagok) alkalmazasat.
A PBDE-vegytletek a kdrnyezetbe kerilve csak nagyon lassan bomlanak le, és felhalmo-
zodnak az élé szervezetben. Karos hatasuak az ideg-, az immun-, a hormon-, illetve a
nemi szervrendszerre nézve. A dekaBDE az Amerikai Egyesiilt Allamok Kérnyezetvédelmi
Hivatalanak (EPA) besoroldsa szerint lehetséges rakkelts. Vizsgalatok szerint a vadon é16
allatokban, és az emberekben is exponencialisan n6é a szennyezd anyag koncentracidja.
Ujabb kutatasi eredmények szerint talan a PBDE-anyagok legnagyobb problémaja az
idegrendszerre  kifejtett karos hatasuk. Allatkisérletek alapjan hozzajarulnak a
hiperaktivitas kialakulasahoz, jelenlétik rontja a tanulasi képességeket és a memoriat. Az
allatkisérletekben ez az anyagcsoport mar a csecsemékben mértnél alig magasabb kon-
centracioban is névelte az idegrendszeri zavarok kialakulasanak esélyét.
A csecsem6k magasabb kockazatnak vannak kitéve, mivel idegrendszerik még fejletle-
nebb, és expozicidjuk is viszonylag magas, mivel a PBDE-anyagok a magzatokba és az
anyagtejbe is magas koncentraciéban jutnak be. A foldon jatszé gyerekek is nagyobb
eséllyel talalkoznak az anyaggal, hiszen az viszonylag magas koncentracidban talalhaté
meg a haztartasi porban is.

(David Suzuki Foundation, NeuroToxicology 2007 november, 28. évfolyam, 6. szam)



http://www.davidsuzuki.org/latestnews/dsfnews11010701.asp

NEM TISZTULNAK A NEMET FOLYOK

Az emberre nézve mérsékelten mérgezé terbutrin nevii névényvédd szer koncentracidja
annak ellenére nem csékkent a német folydkban, hogy a méreg hasznalatat 2003-ban be-
tiltottak. A terbutrin a fotoszintézist gatldé hatasu, triazintipusi gyomirtok kozé tartozik. A
csoportba tartozé vegylletek nagy részét még az 1990-es években betiltottak, mivel a vi-
zekben csak igen lassan bomlanak le, ezéltal fenyegetve a vizellatas biztonsagat.
Német kutatok vizsgalata szerint a Rajna szennyezettsége a betiltast kdvetd idészakban is
meghaladta a hatarértéket a mérések tébb mint felében, ezen belll a nyaron mért kon-
centraciok voltak a legmagasabbak. A terbutrin néhany terlleten még alkalmazhato, ami
magyarazhatja a német folydkban mért magas koncentraciokat.
Mivel a betiltas nem eredményezett érezheté javulast a folyd vizminéségében, a kutatdk
feltételezik, hogy a szennyezést részben az illegdlis mezégazdasagi hasznalat, a kerti ta-
vaknal engedélyezett hasznalat, illetve a mérgezd vegyi anyag hajok festékében valé je-
lenléte okozhatja. Nem zarhato ki, hogy a szennyez&anyag részben a folydk lledékeébdl,
illetve az elszennyezett talajvizekbdl szarmazik.

(RSC Publishing)

A FOGAMZASGATLOK KORNYEZETI HATASA

Cseh vizsgalatok szerint a fogamzasgatlo tablettak terjedésével nem csak a nem kivant
terhességek szama csokkent, hanem szamos elére nem latott kdrnyezeti kar is jelentkezik.
A gyoégyszer szedése soran az emberi szervezetbdl dsztrogén uril, mely a természetes
vizekbe jutva hatassal van az ott é16 allatokra.
A Moldva folyé rakallomanyat kutaté cseh tuddsok szerint az utdbbi idészakban, vélhetéen
a fogamzasgatld szerek maradvanyainak folydkba jutasa miatt, a normalisnak tekintheté
2-3 szazalékrél 20-25 szazalékra névekedett a nemet valto izeltlabuak szama.

(Radio PRAHA)

AVEGYI SZENNYEZCSK NOVELHETIK A KRONIKUS MEGBETEGEDE-
SEK ESELYET

Amerikai vizsgalatok szerint egyes klorozott, korabban ipari (PCB, HCB), vagy mezégaz-
dasagi (DDE, mirex) célra hasznalt, a kdrnyezetben és szervezetinkben még megtalalha-
t6 vegyi anyagok jelenléte 6sszefuiggésbe hozhatd tébb kronikus betegség kialakulasaval.

A vizsgalatok soran tdbb mint 300 amerikai vérszérumanak szennyez&anyag, valamint
vércukor, triglicerid és koleszterin koncentracidjat mérték. Az eredmények pontos értéke-
lése érdekében elemezték a vizsgalatban szerepl6k életkorulményeit és egyéb tulajdon-
sagait (példaul nem, kor, testtémeg-index, dohanyzas) is.

A minta PCB-vel leginkabb szennyezett harmadanal lényegesen (akar egy nagysagrend-
del is) nagyobb a cukorbetegség kialakulasanak valészinliisége, mint a legkevésbé szeny-
nyezett harmad esetén. A HCB és a DDE esetén hasonld 6sszefliggést kaptak a kutatok,
mig a mirex magasabb jelenléte csdkkentette a cukorbetegség kialakulasi valdszinliségét.


http://www.rsc.org/Publishing/ChemScience/Volume/2007/12/Pesticide_persists.asp

A vizsgalatok szerint 6sszefluiggés van a PCB és a névényvédod szerek, valamint a vér ko-
leszterin és triglicerid koncentracioja, és a sziv- és érrendszeri megbetegedések kdzott.
A szennyezOk és a cukorbetegség kapcsolatardl itt olvashat (angol nyelven).
A szennyez6k és az érrendszeri megbetegedések kapcsolatarodl itt olvashat (angol nyel-
ven).

(Environmental Health Perspectives 2007 oktéber; University at Albany)

MUANYAGOK - MUEMBEREK

A biszfenol-A (BPA) nevil anyagot széleskoriien hasznaljak — a tébbek kozott ételek taro-
lasara szolgalé — mianyagdobozok adalékanyagaként.
Az USA Betegség Felligyeleti és Megel6zési Kdzpontja (Centers for Disease Control and
Prevention, CDC) altal készitett felmérésben tébb mint 2500 ember vizeletében keresték a
BPA nyomait, melyet szinte minden személy mintajabdl ki lehetett mutatni. A felmérés sze-
rint a legnagyobb terhelésnek a gyermekek vannak kitéve.
Korabbi vizsgalatok alapjan a BPA szervezetbe kerllése megzavarja a hormonalis rend-
szer miikddését. A vegyllet allatkisérletekben hozzajarult az elhizas és a prosztatarak ki-
alakulasahoz, illetve visszavetette a ndvekedési sebességet.
A 2003-2004-ben vett mintakban atlagosan 2,6 ug/l (0,4 és 149 ug/l széls6 értékek mel-
lett) koncentracidban jelent meg a BPA bomlasterméke.
Az eredmények szerint a lakossag napi BPA bevitele valészinlileg meghaladja a biztonsa-
gosnak tartott értéket. A vizsgalt anyag atlagos koncentraciéja az életkor ndvekedésével
egyre alacsonyabb volt. Bar a vizsgalatokban a legfiatalabb korosztaly is 6 évesnél id6-
sebb volt, az eredmények alapjan feltételezhetd, hogy a csecsemékben a legmagasabb a
BPA koncentracidja.

(Environmental Science & Technology)

BIZONYTALAN HATASUAK A GYERMEKEKNEK SZANT TESTAPOLASI
KESZITMENYEK

Az amerikai Koérnyezetvédelmi Munkacsoport (Environmental Working Group) felmérése
szerint egy atlagos amerikai gyerek naponta 61-féle kozmetikai adalékanyaggal talalkozik,
melyek koézll 27 artalmas lehet az egészségére.

A vizsgalat soran 1700 gyermekeknek szant termék adalékanyagait vizsgaltak, melyek
77 szazalékanak nem vizsgaltak a gyermekekre gyakorolt esetleges egészségulgyi hata-
sat.

A felmérés megallapitasai szerint a gyermekek haromnegyede heti rendszerességgel van
kitéve a testapold készitmények hasznalatabol fakaddan allergén, idegmérgezd, vagy a
hormonrendszert karosité hatasu anyagoknak.

Szamos termék annak ellenére, hogy természetesnek vagy gyengédnek volt titulalva,
allergén, szem- és bdrirritald hatasu 6sszetevéket tartalmazott.

A vizsgalatok szerint az Ujszlléttek vannak a legnagyobb biztonsagban, hiszen 6ket csak
18 adalékanyag veszélyezteti, mig a kisiskoldsok atlagosan mar 30 bizonytalan hatasu
Osszetevével talalkoznak.

Nem szabad elfelejteni, hogy a gyermekek a felnétteknél érzékenyebbek a karos adalék-
anyagok hatasaira, mivel bérik vékonyabb, és azon keresztil a kilonféle vegyi anyagok


http://www.rsc.org/Publishing/ChemScience/Volume/2007/12/Pesticide_persists.asp
http://www.albany.edu/ihe/lipidpaper.pdf
http://pubs.acs.org/subscribe/journals/esthag-w/2007/nov/science/nl_bpa.html

kdnnyebben a testlkbe jutnak. Féléves korukig az agy védérendszere (vér-agy gat) sem
fejlédik ki még rendesen, és ebben a korban az anyagcseréjik is intenzivebb, ami miatt a
levegbbél is tdbb karos anyag kertl a szervezetiikbe.
A felmérés az amerikai piacon megvasarolhatd termékeket vizsgalta a helyi fogyasztoi
szokasok alapjan, de azok megallapitasainak nagyobb része feltehetéen hazankban is
megallja a helyét.
A felmérést végz6 civil szervezet utmutatot készitett a gyermekik egészségéért aggoédok
szamara, mely itt érhetd el (angol nyelven).

(Environmental Working Group)

VESZELYES JATEKOK

Egyre tobb botrany robban ki a Kinabdl szarmazé termékek, példaul jatékok
veszélyesanyag-tartalma miatt.
A legérdekesebb talan a Bindeez nevi jaték esete. A készségfejleszté jaték aprd gyon-
gyokbdl all, amelyekbdl kilonféle figurakat és mintakat lehet kirakni. Vizzel lespriccelve a
gyongydk 6sszetapadnak. 2007-ben a Bindeez az év jatéka volt. Azonban a gyartas soran
az egyik Uzemben olyan adalékanyagot hasznaltak fel, amely a gyomorba kerllve gamma-
hidroxi-butiratra (GHB) bomlik, ami a szervezetben az extasy nevii droghoz hasonlé fo-
lyamatokat indit be. Ausztraliaban tébb gyermek is kérhazba kerilt, mivel lenyelték a
gyoéngyodket, és utana rosszul lettek.
A gyermekek egészségét veszélyeztetd anyag jelenléte miatt a jatékot azonnal kivontak a
forgalombdl. Az eset utan a termék kinai gyartdja, mint mar korabban oly gyakran, bocsa-
natot kért a veszélyes jaték miatt.
November 1-jén a kinai hatésagok hétszaz gyarnak tiltottak meg az exportot egy négy hé-
napig tarté ellenérzés végén, miutan az amerikai Mattel 21 millié Kinaban gyartott jatékot
hivott vissza. A visszahivasok okai valtozatosak, a Mattel egyes jatékain magas élomtar-
talmua volt a festék, illetve apré magnesek estek le réluk, amiket kdnnyen lenyelhettek a
gyerekek.
Bar a gyartok felel6ségét nem csokkenti, de a figyelmes szllék szamos ehhez hasonlo
kockazattél megovhatjak gyermekiket, ha elolvassak a figyelmeztetéseket, és csak gyer-
mekik életkoranak megfelel6 jatékot vasarolnak. Célszeri a természetes fajatékok elény-
ben részesitése a mlanyag, illetve festett arukkal szemben.

(Index)


http://www.cosmeticsdatabase.com/special/parentsguide/
http://www.cosmeticsdatabase.com/special/parentsguide/summary.php?nothanks=1
http://index.hu/politika/bulvar/bindeez1107/

Kérjiik, hogy a hirlevéllel kapcsolatos észrevételeit, illetve le- és feliratkozasi szan-
dékat a reach@levego.hu e-mail cimen jelezze!

A vegyi anyag hirlevelet 6sszeallitotta: Pal Janos

Késziilt a Levegé Munkacsoport és a Magyar Természetvéddk Szovetsége vegyi
anyag kampanya keretében.

Pal Janos (LMCS), Dragos Tibor (MTVSZ), Simon Gergely

A régebbi hirlevelek a www.levego.hu/veqgyianyag cimen érhetbek el.

A témaban tovabbi hirek és informaciok talalhatéak a Levegd Munkacsoport és a
Magyar Természetvédok Szovetségének kdzos vegyi anyag honlapjan:
www.vegyireakcio.hu
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