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HAGYJUNK FEL A HIGANY HASZNALATAVAL — A FOGASZATBAN IS

A Levegd Munkacsoport (idvozli, hogy a napokban az ENSZ kenyai
kornyezetvédelmi ulésén 140 orszag képvisel6i megallapodtak egy vilagméretii
egyezményrdl a higany hasznalatanak korlatozasara.

MESTERSEGES FOGAMZASGATLAS
A haztartasi cikkekben elterjedten hasznalt perfluorozott vegyiletek a szervezetbe
keriilve észrevehetdéen csokkenthetik a nék termékenységét.

TISZTULT AZ OCEAN
Angliai vizsgalatok szerint egy erésen szennyezd gyar bezarasanak eredményeként
rovid id6 alatt jelentésen javulhat az érintett térségek szennyezettségének mértéke.

LASSAN TUNNEK EL SZERVEZETUNKBOL A MERGEZO VEGYULETEK

Amerikai kutatasok szerint egyes tobb évtizeddel ezelétt betiltott vegyiiletek, bar
egyre kisebb koncentraciéban, de napjainkig kimutathatéak szinte mindannyiunk
szervezetébdl.

A VATIKAN IS FELSZOLAL A VEGYI SZENNYEZES ELLEN

A Vatikan lapjaban megjelent cikk arra hivja fel a figyelmet, hogy a hormonalis
fogamzasgatlas eredményeként kornyezetbe keriild anyagok hozzajarulnak a férfiak
terméketlenségének terjedéséhez.



HAGYJUNK FEL A HIGANY HASZNALATAVAL - A FOGASZATBAN IS

A Leveg6 Munkacsoport Udvozli, hogy a napokban az ENSZ kenyai kérnyezetvédelmi ulé-
sén 140 orszag képviseldi megallapodtak egy vilagméretli egyezményrdél a higany haszna-
latanak korlatozasara. Kérnyezetvédod civil szervezetek szerint csak egy ilyen egyezmény
biztosithatja, hogy valéban csdkkenjen a vilagon a higany felhasznalasa. A megegyezés
szerint vilagszerte csokkenteni kell a higany kereskedelmét, felhasznalasat és leginkabb
az altala okozott szennyezést. A vilag orszagainak 2013-ra kell végs6 dontést hozniuk a
tényleges intézkedésekrél. Az atitd siker egyértelmiien annak készénhetd, hogy az Ame-
rikai Egyesiilt Allamok nagymértékben megvaltoztatta hozzaallasat a kdrnyezetvédelmi
kérdésekhez: az Obama adminisztracié tamogatta a kotelezd érvény( szabalyozast.
A higany az egyik legismertebb és legveszélyesebb nehézfém. Az ideg- és immunrend-
szert, valamint a szaporitészerveket karositja, és kilénésen a fejl6dd szervezetre veszé-
lyes. Nem jut ki az él6 szervezetb6l, hanem feldusul, igy a ragadozé allatokban fokozottan
felhalmozddik. Egy kézelmultban megjelent tanulmany szerint vilagszerte veszélyes mér-
tékben magas a halak higany-szennyezettsége. A halak, kiléndsen a ragadozé halak
szennyezettségével régodta tisztaban vannak az Europai Unidé hatésagai is. Szamos orsza-
gaban kotelez6 is a halakon jeldlni, hogy azok a szennyezettség miatt veszélyesek lehet-
nek emberi fogyasztasra, kulondsen terhes nék és gyermekek szamara.
Bar 2011-tdl tilos lesz a higany kivitele az Eurdpai Unidbdl, az unids higany-korlatozasok
ellenére jelenleg még mindig az EU a higany legnagyobb exportére. Uniés tagsagunk ko-
vetkeztében Magyarorszagon mar szamos higanykorlatozo intézkedés életbe Iépett, pél-
daul tébb higanytartalmu eszkdzt, igy az ilyen h6méréket is betiltottak. Ugyanakkor a hi-
ganyfelhasznalas tovabbra sem elhanyagolhaté a klériparban és a fogaszatban. Eurdpa-
ban a fogaszati klinikak a higanytartalmu szennyvizek legjelent8sebb kibocsatoi, és az ipar
utan, évi 125 tonnaval, a masodik legjelentésebb higany-felhasznalok. A kdérnyezetvédd
civil szervezetek — kdztik a Levegd Munkacsoport — szerint a higanyos amalgam témések
hasznalata indokolatlan. Ausztriaban, Németorszagban és Kanadaban mar nem kaphat-
nak amalgam témést a terhes nék és a gyermekek. Januar kdzepén Svédorszag junius
elsejei hatallyal betiltotta a higany hasznalatat, beleértve a fogaszati célu amalgamét. A
sved dontéshozok koérnyezetvédelmi és egészséglgyi okokkal indokoltak a dontést. Amint
Andreas Carlgren kdrnyezetvédelmi miniszter nyilatkozta, ez egy jelzés a vilag orszagai-
nak, és a svéd hozzajarulas EU és ENSZ azon céljahoz, hogy a lehet6 legkisebbre csok-
kentuk a higany hasznalatat, és igy a szennyezést. A Levegé Munkacsoport ezért szor-
galmazza, hogy Magyarorszag is mihamarabb tegyen |épéseket az ENSZ egyezmény
szellemében a higany ipari és fogaszati felhasznalasanak felszamolasaért.

(Leveg8 munkacsoport - sajtékbzlemény)

MESTERSEGES FOGAMZASGATLAS

Nemzetkdzi kutatasok szerint az élelmiszercsomagol6 anyagokban, konyhai eszkézékben,
textiliakban, és kozmetikumokban is hasznalt perfluorozott vegylletek megnehezithetik a
megtermékenyulést. Bar a fejl6dési rendellenességek kivaltasaval is kapcsolatba hozhaté
vegyuletek felhasznalasat egyre szigorubban korlatozzak, lassu lebomlasuk miatt még év-
tizedekig jelen lesznek koérnyezetlinkben, sét szervezetunkben is.


http://www.levego.hu/#showNews(2043)

Dan vizsgalatok szerint azon holgyek, akiknek szervezetében magasabb perfluoroktansav
(PFOA), valamint perfluoroktanszulfonat (PFOS) koncentraciot mértek, nehezebben estek
teherbe. A felmérés soran 6sszesen 1240 né vérmintjat elemezték, és kérdeztek meg
arrél, hogy mennyi ideig tartott, hogy teherbe essen.
A vérmintak PFOA, illetve PFOS tartalma — mas vegyi szennyezékhéz hasonléan — vi-
szonylag valtozatos volt (6,4-106,7 ng/ml, illetve 1-41,5 ng/ml k6z6tt volt). A vér szennye-
zettsége alapjan négy csoportba osztott n6k kdzul a legszennyezettebb harom csoport
tagjainak atlagosan 60-154 szazalékkal hosszabb idére volt szlikség a teherbe esésre,
mint a legkevesebb mérgezd anyagot tartalmazé csoport tagjainak.
A vegylletek hatasmechanizmusa még nem ismert, de a kutatok szerint a vegyllet felte-
hetéen a néi nemi hormonalis rendszer miikddésének befolyasolasaval fejti ki hatasat. Al-
latkisérletek alapjan a vegylletcsoport karositja a majat, az immun- és a nemi szervrend-
szert.

(Human Reproduction, Vol.1, No.1 pp. 1-6, 2009)

TISZTULT AZ OCEAN

A delfinek zsirszdvetében jelentésen lecsokkent a bromozott égésgatlé anyagok koncent-
racioja egy brit gyar 2003-as bezarasat kovetéen. A kutatasok alapjan a tengeri taplalék-
lancban csokkent a bioakkumulaciéra hajlamos anyagok mennyisége.
A Kornyezetvédelmi és Halaszati Tudomanyos Koézpont (Centre for Environment,
Fisheries and Aquaculture Science, CEFAS) mérései alapjan a térségben él6 delfinek
szervezetében drasztikusan lecsdokkent a hexabrom-ciklododekan (HBCD) égésgatléd
anyag jelenléte a gyartélzem bezarasat kdvetéen. A vegyllettel gyakran textilidkat kezel-
nek, az ezekbdl késébb kimosddo anyagok a tengerbe keriilhetnek és ott a taplaléklanc
tagjainak kozvetitésével elsésorban a ragadozdk populacioit veszélyeztetik.
A kutatocsoport korabbi — 1994 és 2003 kdzott végzett — vizsgalatai alapjan a HBCD kon-
centracioja 2000-ben er6sen megemelkedett a vizsgalt élélényekben. Az anyag terjedése
Osszefliggésbe hozhaté a mar korabban kockazatosnak mindsitett penta- és oktabrom-
difenil-éter kivonasaval, hisz ezek helyettesitésére szamos tertileten a HBCD-t alkalmaz-
zak.
A vegylletet a 1996-ban kezdték el gyartani az amerikai Chemtura vallalat angliai (Newton
Aycliffe) vegyi anyag lUzemében. Az (zem a térség hirhedt szennyez® forrasa volt. A
CEFAS kutatéi 2003-ban még atlagosan tébb, mint 5 mg/kg HBCD-t talaltak a kérnyezd
vizekben él6 delfinek szervezetében, 2006-ra ez az értek 0,8 mg/kg-ra csdkkent.
A vizsgalatok soran elemezték az éves HBCD eladasok nagysagat is az 1997-2006-0s
idészakra nézve. A delfinek szervezetébdl kimutathato HBCD mennyisége 2-4 év eltérés-
sel kovette a forgalom nagysaganak valtozasat.
A kutaték vizsgaltak az aramkorkartyak gyartasa soran felhasznalt égésgatld anyag, a
tetrabrém-biszfenol-A jelenlétét is, de az a sokkal nagyobb felhasznalas ellenére is lénye-
gesen kisebb koncentracioban kerdilt el a mintakbdl.

(ENDS 2008, december)

LASSAN TUNNEK EL SZERVEZETUNKBOL A MERGEZO VEGYULETEK

Amerikai kutatasok szerint a legtébb ember vérében a mai napig megtalalhatéak az
egészséglgyi kockazatai miatt évtizedek 6ta betiltott vegylletek. A népegészséglgyi sta-


http://www.oxfordjournals.org/eshre/press-release/freepdf/den490.pdf

tisztikakkal foglalkoz6 amerikai szervezet (National Center for Health Statistics at the
Centers for Disease Control and Prevention, CDC) atfogd, 1800 vérmintat értékeld felmé-
rése szerint a mar betiltott karos vegyuletek koncentracioja folyamatosan csokken.
A most kiértékelt 2003—-2004 években 12 évnél idésebbektél vett mintdkat kettd, illetve
négy évvel korabbi eredményekkel hasonlitottak 6ssze.
A CDC kutatéi 6sszesen 21 kilonféle nehezen lebomld, perzisztens vegyiilet jelenlétét
vizsgaltak. A felmeérés a korabban mar betiltott vagy korlatozasra javasolt vegyuletekre fo-
kuszalt, igy értékelték a PCB-k, egyes novényvédd szerek, perfluorozott vegyiletek és
brémozott égésgatlok jelenlétét.
A vizsgalt vérmintakban minden szennyez&anyag atlagos koncentracidja csdkkent a ko-
rabbi eredményekkel 6sszehasonlitva. A kutatocsoport vezetdje, Donald Patterson szerint
bar kedvezd a vegylletek jelenlétének csOkkenése, de az egyes évek eltérd vizsgalati
modszerei miatt nem lehet egyértelmien meghatarozni, hogy a jovében is hasonléan fog-
e tisztulni az emberek szervezete. A pontosabb elbérejelzéshez segitséget adhatnak a
2005-2006-ban vett mintak, melyek feldolgozasaval varhatéan egy éven belll végeznek.
A vizsgalatok alapjan megallapithatd, hogy az egyes tarsadalmi csoportok milyen meérték-
ben vannak kitéve a szennyez6 anyagok hatasainak. Példaul a klérozott vegylletek el6al-
litdsakor, elégetésekor keletkez6 kis mennyiségben is mérgez6 vegyllet, a dioxin koncent-
racidja a fiatalabbak szervezetében csokkent, de az idésebb lakosoknal nem valtozott a
mennyisége. A spanyol kisebbség szervezetében 6sszességében kevesebb vegyi anyagot
talaltak, mint a tébbi lakosnal, ahogy a férfiak szervezete is tisztabbnak bizonyult a hdl-
gyekénél.
Tdbb vegylletet a betiltas utan évtizedekkel is ki lehet mutatni a vérmintakbdl. A rovarirtd
szerként hasznalt, és az USA-ban 1973-ban betiltott DDT bomlasterméke (DDE) a mintak
99,7 szazalékaban talaltak meg. A gombairtd szerként hasznalt hexaklérbenzolt 1984-ig
hasznaltak, mégis a mintak 99,9 szazalékabdl volt jelen. A vegyliletek folyamatos jelenlét-
ét feltehet6en a permetszerekkel szennyezett importélelmiszerek okozzak.
Tovabbi vizsgalatok sziikségesek annak megallapitdsara, hogy a vérben valtozé koncent-
raciéban megtalalhatd perzisztens szennyez6 anyagok milyen hatassal vannak az emberi
szervezetre.

(Environmental Science & Technology, 2009, 43 (4), p 974)

A VATIKAN IS FELSZOLAL A VEGYI SZENNYEZES ELLEN

A Vatikan hivatalos lapjaban, a L’'Osservatore Romanoban José Maria Simon a Katolikus
Orvosok Nemzetkozi Szervezetének (International Federation of Catholic Medical
Associations) elndke cikket irt a hormonalis hatasu fogamzasgatlok kérnyezetbe kerllésé-
nek egészségugyi hatasairdl. A professzor szerint a férfiak k6z6tt egyre gyakoribb termé-
ketlenség egyik oka a fogamzasgatlo tablettak altal okozott kornyezeti artalom. A szerve-
zetbe vitt gyogyszerek és hormonkészitmények egy része ugyanis a vizelettel visszajut a
természetbe és a vizekbe.

Mas szakeértbk azonban nem értenek egyet a fogamzasgatlas hormonélis megoldasai el-
len is felszolald egyhazzal. Gianbenedette Melis, egy fogamzasgatlassal 6sszefliggd kuta-
tasokat szorgalmazé szdvetség alelndke ramutatott: a szajon at alkalmazott fogamzasgat-
I6kban 1évé hormonok, miutan a maj lebontotta 6ket, semmiféle olyan hatast nem valtanak
ki, mint ami a n6i hormonokra jellemzé. Flavia Franconi, az olasz farmakologiai tarsasag
egyik vezetdje pedig arra hivta fel a figyelmet, hogy a tablettaban Iévé hormonok, mint


http://pubs.acs.org/doi/full/10.1021/es803694d

példaul az dsztrogén, mindenhol jelen vannak mindennapi életinkben: a miianyagokban,
a fertétlenitékben, az altalunk elfogyasztott husokban.
(MTI)

Kérjiik, tamogassa munkankat adéja 1 szazalékaval!

Leveg6 Munkacsoport: 18226254-2-42,
Magyar Természetvédodk Szovetsége: 19014654-2-43

Kérjuk, hogy a hirlevéllel kapcsolatos észrevételeit, illetve le- és feliratkozasi
szandékat a reach@levego.hu e-mail cimen jelezze!

A vegyi anyag hirlevelet 6sszeallitotta: Pal Janos

Készilt a Levegdé Munkacsoport és a Magyar Természetvédék Szovetsége vegyi
anyag kampanya keretében.

Pal Janos (LMCS), Simon Gergely

A régebbi hirlevelek a www.leveqgo.hu/vegyianyag cimen érhetéek el.

A témaban tovabbi hirek és informaciok talalhatéak a Levegd Munkacsoport és a
Magyar Természetvédok Szovetségének kdzos vegyi anyag honlapjan:
www.vegyireakcio.hu
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