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Mérgeket tartalmazott a hazipor

A Leveg6 Munkacsoport oktatasi intézmények, lakasok és irodak poranak elemzésével
igazolta, hogy a hétkdznapokban hasznalt targyakban és termékekben Iévé kockazatos
anyagok megjelennek a helyiségek haziporaban.

Minden mindennel 6sszefiigg

Amerikai vizsgalatok szerint a biszfenol-A nev(i ipari adalékanyag szervezetbe
kerlilésével novekszik a szorongads. Ezt a hatast a — hormonrendszer mikddését
befolydsol6 anyagokat (fitodsztrogéneket) tartalmaz6 — széjdban gazdag étrend
megszintette.

Tovabbi szigoritast szeretnének a dan fogyasztovédék

Déanidban a koérnyezetvédelmi miniszter idén augusztusban korlatozta négy hormonalis
hatdsi m(ianyagadalék felhasznalasat. A fogyasztok egészségével és a kornyezet
védelmével foglalkozé szervezetek szeretnék elérni az orvosi eszkozok
ftalatmentesitését is.

Vegyi kockazatot jelentenek a szélkerekek

A széler6mlivek elektronikai részeinek eléallitasa a ritkaféldfémek kérnyezetszennyez6
kitermelése és a lapatok Osszetétele miatt is komoly kornyezeti kockazatot jelent,
emiatt sokkal jobban ki kellene aknazni az energiatakaékossagban rejlé lehetéségeket.
Az ENSZ a mesterséges vegyiiletek kockazataira figyelmeztet

A fejl6d6 orszagokban egyre nagyobb kockazatot jelent a vegyipar térnyerése. A

mesterséges anyagok biztonsagos kezelése nem pusztan a kérnyezetet kiméli, hanem
gazdasagi el6nyokkel is jér.

Mérgeket tartalmazott a hazipor

A Leveg6 Munkacsoport két 6vodabol, egy éltalanos iskolai tornaterembdl, egy PC
bont6 (zletbél, harom maganlakasbdl és egy autébll szarmazé pormintakat
elemeztetett. Az 6sszes porminta tartalmazott karos anyagokat. Rendkivil szennyezett
volt az iskolai tornaterembdl és az egyik Ovodabol szarmaz6 minta, melyekben
kiemelked6 volt a mérgezd 6lom és hormonkérosité hatasu ftalatok mennyisége.



A mindennapi targyainkban, kdérnyezetiinkben taldlhaté anyagok megjelennek a
helyiségek hazipordban. Kéros vegyiletek szarmazhatnak tébbek kozott a mliszaki
cikkekbdl, a mianyagtermékekbdl, a butorokbdl vagy a szényegekbdl.

Simon Gergely, a projekt szakért6jének szamitdsai szerint egyes pormintak magas
o0lom- illetve ftalattartalma aggodalomra ad okot. A legnagyobb kockazatot a
tornateremben mért olomkoncentracié (994 mg/kg) jelentheti, melybél akar a
toleralhaté napi bevitel (TDI) kézel haromszorosa is bejuthat egy 20 kg-os gyermek
szervezetébe. Az 6lom sejt- és idegméreg, a szervezet magasabb 6lomkoncentraciéja
az intelligencia cstkkenésével jar. A Levegé Munkacsoport irodajanak (227 mg/kg) és
az egyik 6vodanak a pora (166 mg/kg) is emlitésre mélté koncentracidban tartalmazta
a nehézfémet.

Az 0Osszes mintaban talédltak az els6sorban a PVC-termékekben lagyitoszerként
hasznalt ftalatokat. Ezek a kozmetikumokban is fellelhetd anyagok beavatkoznak az
emberi hormonrendszer mikoédésébe, kéarosithatjdk a szaporodasi képességet, a
DEHP lehetséges rakkelté vegyllet. Az EU-ban a gyerekjatékokbdl kitiltott DEHP
koncentracioja a tornateremben (1.750 mg/kg) meghaladta egy 20 kg-os gyermekre
szamolt biztonsagosnak tartott értéket, szintie a szennyezettebb 6évodaban is
meglep6en magas (860 mg/kg) volt.

A tizbél hét helyszinen taléltak évek 6ta kivont veszélyes poliklérozott-bifenileket (PCB)
a porban. A PCB-k betiltasukig elterjedtek voltak mUiszaki cikkekben, s6t festékekben,
ragasztokban is. Mivel a PCB-k nem bomlanak le és felhalmozddnak az él6
szbvetekben, emellett mérgez6ek, mutagének (génkarositdéak), gyartasukat és
felhasznélasukat vilagszerte tiltja a Stockholmi Egyezmény.

A Leveg6 Munkacsoport idod4jaban tobb mint 40 éve betiltott, lehetséges rakkelt§ DDT
rovarirtd szert is talaltak. Ez vélhet6en korabbi rovarirtasokbol maradhatott vissza.

A bromozott égésgatlok kozul DecaBDE volt jelen tizb6l négy helyszinen. A
hormonrendszer mikodését befolyasolé hatasi polibromozott-difenil-éterek (PBDE)
égésgatld anyagok megtalalhatéak példaul mianyag boritasi mlszaki cikkekben,
szOnyegekben, textilidkban és egyéb mldanyag termékekben.

Mint lathaté szabalyos vegyi koktél vesz korll benniinket. Az egyes anyagok hatasairol
is csak igen kevés informacio all rendelkezésre, az egyluttes hatasok egyaltalan nem
ismertek. A jelenlegi szabéalyozdsok ugyanis nem veszik figyelembe és nem is irjak el6
annak vizsgalatat, hogy miképp hatnak rank egyiittesen a kiilénb6z6 anyagok, pedig
ismert, hogy a kéros hatdsok nem csak Osszeadddhatnak, de fel is er@sithetik
egymast.

Az értékelésnél nem lehet figyelmen kivil hagyni, hogy egy vegyilet nem csak a
porbdl kertlhet szervezetiinkbe, hanem példaul az élelmiszerekbdl. A szadmitasok
soran jellemzéen 13 kg-os gyermekkel szamoltunk, egy 6—7 kg-os a talajon jatszé
kisgyermek azonban lényegesen nagyobb kockazatnak van kitéve.

A kockazatok csdkkentése érdekében a Levegd Munkacsoport azt tanacsolja, hogy ne
vasaroljunk felesleges targyakat, az 0Osszegy(lt port rendszeresen takaritsuk,
lehet6ség szerint nedves torléssel.

A Levegd Munkacsoport karos vegyiletekkel foglalkoto tajékoztaté anyaga itt érhetd el.
A felméréssel kapcsolatos hattéranyag itt érhet6 el: www. ....

(Levegd Munkacsoport)

Minden mindennel désszefiigg

Amerikai vizsgalatok szerint a mianyagadalékként, fogtomésekben, epoxigyantakban
és hdépapirokban is hasznalt biszfenol-A (BPA) az emberi szervezetbe is bekeril a
kulonféle termékekbdl.

A szervezetbdl gyorsan kilrilé6 hormonhatasu vegytlet hatAsmechanizmusanak jobb


http://levego.hu/sites/default/files/kiadvanyok/otthonunk_remei.pdf

megismerése érdekében amerikai kutatok azt vizsgéltak, hogyan hat ez a vegyilet az
él6élények szervezetére széjdban gazdag, illetve azt nem tartalmazo étrend esetén.

A vizsgdalat eredményei szerint a BPA egyik hatasa, hogy a fiatalok szervezetébe
keriilve befolydsolia a gének m(ikddését az amygdala nevld agyterlleten, ami
hozzajarul a szorongas kialakulasahoz.

A patkanyokon végzett vizsgalatok soran az Aallatok egy része nem kapott
étrendkiegészitést, egy részik BPA-val szennyezett, egy masik csoport széjdban
gazdag tapot kapott, mig a negyedik csoport étrendjében nagyobb mennyiségl széja
és a BPA is helyet kapott. Az allatokkal annyi BPA-t etettek, hogy a vérikben a vegyllet
mennyisége megfeleljen az emberekben is mérthet6 koncentraciénak. A feletetett széja
mennyiségét szintén uagy allitottdk be, hogy annak egyik alkotéjanak, a geniszteinnek,
a koncentraci6ja megegyezzen a szojat gyakran fogyasztok vérében mérttel.

A BPA-val szennyezett, szojaban szegény étrenden tartott allatok szamottevéen tébbet
szorontak. A kutaték megfigyelték, hogy a félelemre és stresszre valé reagalasban
fontos agyrészben, az amygdaldban, tobb gén mikédése megvaltozott. Néhany
receptor génjének megvaltozott mikoédése miatt modosult a tarsas viselkedést is
befolydsol6é oxitocin érzékelése a szervezetben. A szoOjaban gazdag taplalékot
fogyaszt6 allatoknal nem észleltek hasonlo elvaltozasokat.

Az hogy a hormonalis rendszert befolyasolé fitodsztrogéneket tartalmazo6 szoja, milyen
maodon sziintette meg a BPA karosit6é hatasat nem deriilt ki a vizsgalatokbol.

Az eredeti cikk itt érhetd el.

A vizsgalatok tudoméanyos igény( leirasa itt olvashato.

(North Carolina State University)

Tovabbi szigoritast szeretnének a dan fogyasztévédék

A dan koérnyezetvédelmi miniszter augusztusban jelentette be, hogy — a vilagon
els6ként — betiltjia négy kockazatos ftalatvegyilet felhasznédlasat a hasznalati
targyakban. A Dan Fogyasztovédelmi Tanacs (Danish Consumer Council) és a Dan
Okologiai Tanacs (Danish Ecological Council) felhivast intézett az orszag egészségiigyi
miniszteréhez, hogy a tilalmat terjesszék ki az orvosi eszkbdzokre is. Hiszen ezek a
hormondlis hatasu vegyiletek — a vértarold tasakok és katéterek mellett — még a
koraszulott ellatdsara hasznalt eszkdzékben is megtalalhatéak.

Rasmus Kjeldahl a Dan Fogyasztovédelmi Tanacs igazgatéja szerint problémas, ha a
legérzékenyebb emberek szervezetébe kodzvetlenll juthatnak be olyan anyagok,
amelyek megzavarhatjadk a hormonrendszer mikodését. Erthetetlen lenne, ha a
haszndlati targyakban a kockazatok miatt nem felhasznalhat6 vegyuleteket tovabbra is
alkalmazndk a betegek szervezetébe kertld mldanyagcsovek gyartasakor.

A tilalmat lehetévé tenné, hogy a piacon mar versenyképes aron elérhetéek a
ftalatmentes orvosi termékek. Egyes egészségiigyi intézmények dnkéntesen dontottek
a kockazatos anyagokat tartalmazé eszk6zok kivaltasarol.

A civil szervezetek levele itt érhetd el.

(The Ecological Council)

Vegyi kockazatot jelentenek a szélkerekek

A kdrnyezetkimélének tartott megujuld energiaforrast hasznositdé szélkerekek
el6allithsa és hasznélata elgondolkodtatd kdrnyezeti terhet jelent.

Egy-egy 3 megawattos szélturbina gyartasahoz két tonna ritkafoldfém felhasznalasa
szilkséges. A jellemzéen kinai kilszini banyakbol szarmazé alkotot hatalmas
energiafelhasznaldssal és kornyezetkarositassal gydijtik 6ssze.


http://www.ecocouncil.dk/1.5/releases/articles-pressreleases/chemicals/1972-ban-phthalates-in-medical-devices
http://www.plosone.org/article/info%3Adoi%2F10.1371%2Fjournal.pone.0043890
http://news.ncsu.edu/releases/wms-patisaul-amygdala/

A szélkerekeket polikarbonatbhdl készitik. Ezen m(lianyag egyik f6 alkot6ja a széles
feléhaszndlasi kord (pl. hépapir, fogtébmeény, epoxigyantak) biszfenol-A (BPA). A
hormonhatasu vegyuletet a kockazatok miatt mar nem lehet felhasznalni a vilag
szamos térségében — igy az EU-ban sem — a cumislivegek el6allitasahoz.

Egy 1,5 megawattos szélkerékhez 6sszességében 10 tonna BPA-t tartalmazo lapéat
szlilkséges, ami a kornyezeti viszontagsagok miatt folyamatosan szennyezheti a
koérnyezetet a kockazatos vegyiilettel. A lapatok hasznalhatatlanna valasa utan azok
Ujrahasznositasa, artalmatlanitisa nem megoldott, igy hosszi tava kockazatot
jelenthetnek.

A Leveg6 Munkacsoport szerint az energiatermelés kornyezeti kockazatainak
csokkentéséért nem az erdmdvi beruhazasoknal kell tenni, hanem a fogyasztok
szintjén. Tudatos és takarékos energiahaszndlattal jelentds mértékben csokkenthet6
egy lakas, vagy intézmény energiafelhasznéldsa. A fenntarthatésag és a takarékossag
szempontjabdl a legfontosabb, hogy csak olyan mdszaki cikkeket vasaroljunk,
Uzemeltessiink, amelyekre val6ban szikségink van! Nézzink utana az egyes
eszk6zok energiafogyasztasanak! Figyeljink arra, hogy sok termék (pl. TV-adapterek,
mobilt6ltdk) jelentds energiat hasznal készenléti allapotban (stand by tizemmaodban) is!
Ha kiaknaztuk a fentiekben rejl6 lehet6ségeket, akkor érdemes elgondolkozni az
elavult eszozeink takarékosabbra cserélésében, de akkor is vegyik figyelembe, hogy
egy A++-0s szobanyi hitészekrény lehet, hogy tdbb energiat fogyaszt, mint egy
Iényegesen kisebb, de valamivel rosszabb mindsitésd darab.

Az eredeti cikk itt érhetd el.

Az energiatakarékossaggal kapcsolatos tovabbi tanacsok a Tudatos Vasarlok
Eqgyesiiletének, iletva a Kosar magazinnak a honlapjan érhetéek el.

(countylive.ca)

Az ENSZ a mesterséges vegyiiletek kockazataira figyelmeztet

Az ENSZ tanulmanya szerint a fejl6dé orszagokban egyre nagyobb kockéazatot jelent a
vegyipar térnyerése. A mesterséges anyagok biztonsagos kezelése nem pusztan a
kdrnyezetet kiméli, hanem gazdasagi el6nyokkel is jar.

Az ENSZ Kdérnyezetvédelmi Programjanak (UNEP) jelentése szerint a kormanyok és a
vegyipari szerepl6k mielSbbi egyuttmikodésére van szilkség az egészségligyi és a
kornyezeti kockazatok cstkkentése érdekében.

A kockazatokat fokozza, hogy a fejlett orszagokbdl a vegyipari termékek gyartasa,
felhaszndldsa és artalmatlanitdsa gyakran a gyengébb kornyezetvédelmi elGirdsokat
alkalmazé fejl6d6 orszagokba kerdl.

A jelentés kiemeli, hogy a Szaharatdl délre fekvd afrikai orszagokban nagyobb
koltséget jelent a noévényvédBszer-mérgezések hatadsa, mint a térség alapvet6
egészséglgyi ellatasara (a HIV/AIDS tamogatasokat szamitason kivul hagyva) adott
nemzetkdzi tdmogatas. Becslések szerint 2005 és 2020 kozott a mérgezésekkel
Osszefligg6 koltségek a térségben elérhetik a 90 milliard dollart.

A vegyipari termékek megfelel§ kezelésével az 6koszisztéma védelme és a zoéld
technoldgiak fokozodo fejlesztése mellett jelentésen cstkkenthetbk a pénzigyi és az
egészségulgyi koltségek.

A globalis fenntarthatosagi kérdésekkel foglalkozé Rio+20 konferencian részt vevd
orszagok meger@sitették azt a szandékukat, hogy fellépnek az illegalis
hulladékelhelyezés ellen és elfsegitik az Gjrahasznositast és azt, hogy a kockazatos
anyagokat biztonsagosabb alternativakkal valtsék Kki.

Vilagviszonylatban — évente t6bb mint egymillié elhalalozast okozva — az 6t f6 halalok
egyike az iparban és a mez6gazdasagban hasznalt vegylletek okozta mérgezés.

A kdzlemeény itt érhetd el.


http://www.unep.org/newscentre/default.aspx?DocumentID=2694&ArticleID=9266
http://www.kosarmagazin.hu/inet/kosar/hu/cikkek/2011/szept12/tippek.html
http://tudatosvasarlo.hu/rovat/31
http://tudatosvasarlo.hu/rovat/31
http://countylive.ca/blog/?p=27432

(UNEP)

Kérjuk, hogy a hirlevéllel kapcsolatos észrevételeit, illetve le- és feliratkozasi szandékat
a reach@levego.hu e-mail cimen jelezze!

A hirlevél megjelenése a KEOP-6.1.0/B/11-2011-0094 szamu palyazat keretében
Eurépai Uni6 tamogatasaval, az Eur6pai Regiondlis Fejlesztési Alap
tarsfinanszirozasaval valésul meg.




