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Uj honlap a beltéri Iégszennyezésrél

Elkésziilt a Levegd Munkacsoport beltéri légszennyezéssel foglalkoz6 tematikus
honlapja, a belteri.levego.hu.

Iskolai el6adasok a tisztabb leveg6ért

Félidejéhez kdzeledik a Levegd Munkacsoport iskolai szemléletformalé kampéanya. A

szervezet munkatarsai a beltéri levegbmindség témajdban tartanak el6adasokat
kozépiskolasoknak.

Veszélyesek a divatos ruhak

A Greenpeace vizsgalatai szerint, a vezetd divatcégek ruhdiban lévé anyagok
hormonalis zavarokat vagy akar daganatos megbetegedéseket okozhatnak.

Nemzeti Cselekvési Terv a fenntarthaté névényvédelemért

Elkészilt a fenntarthatd novényvéddszer-haszndlat elGsegitését célz6 Nemzeti
Cselekvési Terv. A magyar tervezet elkészitésében az allamigazgatas szerepl6i, a
hatdsagok, a névényvédelmi kamara és a vegyszergyartok mellett civil szervezetek is
részt vettek.

Ujabb vizsgalatok igazoltak az égésgatlok karos hatasait
Amerikai vizsgalatok szerint az emberi szervezetbe kerul§ égésgatloként hasznalt

vegyuletek karositjak a szellemi képességeket. Ha tébb ilyen anyag van valakinek a
szervezetében, akkor szellemi fejl6édése elmarad a varhatotol.

Uj honlap a beltéri Iégszennyezésrél

Elkészilt a Leveg6 Munkacsoport beltéri légszennyezéssel foglalkoz6 interaktiv
honlapja a Négy fal kdzott — egészségesen cimd projekt részeként.

A belteri.levego.hu honlap kezd6oldalan egy szemléletes lakasbelsén mutatjuk be,
milyen hatast gyakorolnak a beltéri leveg6 min6ségére, illetve tagabb kdrnyezetiinkre
az egyes épuletelemek, berendezési targyak és készitmények. Honlapunkon részletes
leirds olvashatd a lakasokban I|év6 veszélyforrasokrdl, bemutatjuk esetleges
kockazatukat és fenntarthatosagi jellemzéiket. Az érdekl6d6k megoldési javaslatot,



tippeket is kapnak a biztonsagosabb lakasbels6 kialakitdsahoz.

A témaban megjelent tajékoztatd kiadvanyaink szintén elérhet6k 0j honlapunkon. Az
Otthonunk rémei — Hogy mik vannak nalunk a leveg6ben? cimli a beltéri
légszennyezés altalanos kérdéseit mutatja be, mig a Ne csak szép legyen! cim(i a
lakasfeltjitds fenntarthatdésagi, kornyezetegészségiigyi vonatkozasait jarja kordl.
Megszerzett tudasukat egy humoros toté segitségével mérhetik le jatékos kedvi
latogatoink.

Akinek, a honlap atbéngészése utan is kétségei lennének, vagy valaszt szeretne kapni
mas, a témaval kapcsolatos kérdéseire, az a honlap Tanacskérés oldalan tzenhet
nekiink, amire e-mailben valaszolunk.

Folyamatosan frissiilé honlapunk itt érhet6 el: belteri.levego.hu

(Leveg6 Munkacsoport)

Iskolai el6adasok a tisztabb levegdért

A Leveg6 Munkacsoport Négy fal kbzbtt — egészségesen cimi projektjének keretében
O0sszesen 20 iskolai akcidénapot tart, atlagosan 100-100 kodzépiskolas részvételével. A
fiatalok szemléletének formalasat célzo tajékoztatd tevékenység félidejeéhez kozeledik.
A 45 perces alternativ 6ran a tanuldk megismerhetik, miért kell a beltéri
levegémindséggel foglalkozni, milyen anyagok, tevékenységek szennyezik azt; illetve
ezeknek milyen hatdsa van életlinkre. A gyakorlati példakat és hasznos tanacsokat
tartalmazé el6adas soran méréssel is bemutatjdk, hogy a kulonféle ragasztokbol
mennyi karos illékony vegytlet kerll a szobak leveg6jébe. A diakok hallanak arrdl is,
mit tehetnek sajat maguk, ha kérnyezettudatosan és fenntarthatéan szeretnének éini.
Az Ora végén a résztvev6k egy rovid totot toltenek ki, amiért ajandéktollat és
ismeretterjesztd kiadvanyt kapnak.

A résztvevo iskolak tajékoztatd plakatokat és pluszpéldanyokat is kapnak az Otthonunk
réemei cimi kiadvanybol.

Ha On ismer olyan Pest megyén Kkivilli kozépiskolat, ahol szivesen fogadnak a
szervezet ingyenes el6adasat, és lehetéség lenne azt egy nap alatt 4-5 osztalynak
(100-120 tanulénak) megtartani, kérjik jelezze!

Az el6adasokkal kapcsolatban keresse Pal Janost a 06-1-411-0509 telefonszamon,

vagy a janos@Ilevego.hu emailen!

(Levegd Munkacsoport)

Veszélyesek a divatos ruhak

A Greenpeace szerint a vezetd divatcégek ruhaiban |évd veszélyes anyagok a
koérnyezetbe kijutva hormonzavarokat vagy akar daganatos megbetegedéseket kivaltd
anyagokka bomlanak. A kdrnyezetvédd szervezet 141 ruhadarabot vasarolt a vilag 27
orszagaban, koztiik négyet Magyarorszagon. A vizsgalat soran 20 divatmarka, koztik
az Armani, a Levi's és a Calvin Klein ruhaiban talalt veszélyes vegyuleteket. A Zara
termékeiben a hormondlis rendszer miikédését megzavard, illetve rakkelt6 hatasu
anyagok is voltak.

A vizsgalt ruhdk kétharmadaban talaltak karos anyagokat. A kutatas f6 tanulsaga, hogy
a vizsgalt divatmarkak egyes ruhdiban megtalalhatéak a nonil-fenol-etoxilatok (NPE-
vegyuletek), amelyek magas koncentraciéban karositjiak a hormonrendszert. Mas
kémiai anyagokat is azonositottak, példaul négy termékben voltak kimutathatéak
magas koncentraciéban ftalatok, mig a Zara két termékében az azofestékekhez
hasznélt rakkeltd aminok nyomait fedezték fel. A vizsgalat soran tébb termékben még
tovabbi veszélyt jelenthetd ipari adalékanyagot is talaltak.


mailto:janos@levego.hu

Simon Gergely, a Greenpeace vegyianyag-szakértdje elmondta: ,Magyarorszagon
négy terméket vizsgaltunk. Ezek koziul egyedul a H&M bugyija nem tartalmazott
kimutathaté mennyiségben karos anyagot. A C&A péld kis mennyiségben tartalmazott
hormonrendszerre veszélyes nonil-fenol-etoxilatokat és ftalatokat. A Diesel pdloban
ftalatokat mutatott ki a Greenpeace vizsgalata. A Zara Pakisztanbol szarmazo gyermek
farmerje egyszerre tartalmazott hormonkarosité nonil-fenol-etoxilatokat és festékekbdl
szarmazo rakkeltd aminokat. A vilagszerte vizsgalt 141 termékbdl csupan két Zara
termék tartalmazott rakkeltd aminokat, bar az unidés jogszabaly hatarértékénél
kevesebbet. A vezetd divatcégek veszélyes vegyi anyagokat tartalmazd ruhakat
arusitanak, melyek vilagszerte szennyezik a vizeinket mind a gyartas, mind a mosasok
soran. A textilipar a vilag éldvizeit tovabbra is a sajat szennyvizcsatornajaként
haszndlja. Pedig foloslegesen: a ruhainkat veszélyes vegyi anyagok nélkil is el lehet
késziteni.”

Martin Hojsik, a Greenpeace International Detox kampéanyanak koordinatora
hozzéatette: ,Mind a véasarlok, mind pedig a gyarak kornyékén eélok szamara
elfogadhatatlan, hogy tébb Zara termékben is kimutatott a teszt olyan anyagokat,
amelyek rakkeltbek vagy hormonzavarokat okoznak. A Zardnak mint a vilag
legnagyobb kiskereskedelmi ruhaforgalmazéjanak azonnali, gyors, hatékony és
atlathatd Iépésekkel kell részt vennie a ruhaipar méregtelenitését célul t(iz6 Detox
kampanyban”.

A Greenpeace azt koveteli a divatcégektdl, hogy kotelezzék el magukat a veszélyes
anyagok 2020-ig torténd teljes kivaltasara. Ezt mar megtette a Puma, az Adidas, a
Nike, a C&A, a H&M és a Marks&Spencer. A véllalatok feleldssége, hogy a beszallitéik
is felhagyjanak a veszélyes anyagok hasznalataval.

Mit tehetlink mi vasarlok? Miel6tt Gjabb darabbal bévitenénk ruhatarunkat, gondoljuk
meg, valéban sziikséglnk van-e ra vagy csak a szekrényiinket és a pénztarcankat
terheljik? Ha mégis muszaj valamilyen ruhanemdre kolteniink, alaposan tajékozodjunk
arrdl, hol tudunk biztonsagos termékeket vasarolni.

Az eredeti cikk a Greenpeace honlapjan érheto el:
http://www.greenpeace.org/hungary/hu/sajtokozpont/Veszelyes-vegyi-anyagok-a-
divatban--nemcsak-a-Zaranak-vannak-mocskos-titkai/

(Greenpeace)

Nemzeti Cselekvési Terv a fenntarthaté névényvédelemért

A vegyszeres ndvényvedelem egészségugyi €s kdrnyezeti kockazataira, illetve a feltart
kornyezetszennyezésekre tekintettel mar évek ota sirgette a Levegd Munkacsoport
egy, a fenntarthatobb névényvédelem kialakitasat célzd Cselekvési Terv elkészitését.

A hazai ndvényvédelmi szabalyozas régebben vildgviszonylatban is kiemelked6en
ersnek szamitott, azonban a kérnyezetvédd szervezet szerint az utébbi évtizedekben
a hazai szabalyozas nem tett kelld lépéseket a kockazatok csokkentése, az
elévigyazatossag érdekében. Mig a kornyezetben nehezen lebomld, az é€l6
szervezetekben felhalmoz6édé DDT nevd rovarirtoszer hasznélatat hazank tiltotta be
els6ként, addig a koézelmdltban inkabb az uniés tilalmakkal szembeni
derogaciokérésekben volt erés a hazai igazgatas. igy szamos aggéalyos hatéanyagot
az EU-s korlatozas utdn még évekig felhasznalhattak a magyar termel6k.

A Nemzeti Cselekvési Terv elkészitése unids kotelezettség volt. A tervezetet a
Vidékfejlesztési  Minisztérium  NOvényvédelmi  Bizottsdganak Ulésein  tortént
egyeztetések alapjan az egyes fejezetek szakért6i, jellemzéen a hatésag, esetleg a
Novényvédelmi Kamara vagy a gyartok Aallitottak 6ssze. Az elkésziilt fejezeteket
folyamatosan véleményezték az elkészitésben résztvevd szakeértdk.

A megbeszéléseken a kornyezetvédelmi érvrendszert a témaért felel6s hatésagok


http://www.greenpeace.org/hungary/hu/sajtokozpont/Veszelyes-vegyi-anyagok-a-divatban--nemcsak-a-Zaranak-vannak-mocskos-titkai/
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mellett a Levegd Munkacsoport és a Greenpeace képvisel6i is folyamatosan
hangoztattak.

A 45 oldalas dokumentum 6sszességében ol lefedi a névényvédelem fenntarthatova
tételének kérdéskorét. Az anyag az elvarhaté mértékben tartalmazza a
fenntarthatosagi elveket, és mindekézben a gazdalkoddék szamara sem jelent majd
megoldhatatlan nehézségeket.

Az elkészllt Cselekvési Terv — a lehet6ségeknek megfeleléen — sok esetben csak
fellletesen irja le az egyes feladatokat. Sok mulik azon, hogy az elkészitésre varo
részletesebb t4jékoztatok, joganyagok mikorra €s milyen tartalommal késziilnek el.

A fenntarthaté noévényvédelem kialakitasa érdekében elengedhetetlen az erés
ellendrzd hat6sag fenntartasa. A Levegd Munkacsoport tapasztalatai szerint az el6z6
években zajl6 ,racionalizélasok” eredményeként lecsokkent a hat6sag kapacitésa,
legaldbbis annak tevékenysége nehezen kovethetd. A kdrnyezetvédd szervezet csak
remeélni tudja, hogy a Cselekvési Terv nem csak az EU blrokratdk asztalfiokjanak
készllt, hanem a megvalésitasat a kormanyzat is fontosnak tartja, és a szikséges
forrdsokat biztositani fogja. Hiszen a szabalyozatlan és ellenérizetlen piac a
szabadrablas helyszinévé valhat, és a tarsadalom szamara ez a legkoltségesebb.

A Leveg6 Munkacsoport ezuton is kodszoni, hogy részt vehetett az egyeztetési
folyamatban.

A Nemzeti Cselekvési Terv itt olvashato:
http://www.kormany.hu/download/1/9e/b0000/National_Action_Plan_HU.pdf

(Leveg6 Munkacsoport)

Ujabb vizsgalatok igazoltak az égésgatlok karos hatasait

A berkeley-i University of California's School of Public Health kutatasai szerint a
modern butorok és berendezési targyak anyagaban 1év6 eégésgatlo anyagok
koncentracios zavarokat okozhatnak az iskolas gyerekeknél. A polibromozott-bifenilek
(PBDE), vagyis a bromozott égésgatlok tulajdonsaga, hogy a magas hémérsékleten
felszabaduld bromgyokdk révén visszaszoritiak az égést, megakaddalyozzak a tiz
elterjedését. Ez az anyag a haztartdsokban, példaul buatorokban, elektronikai
készilékekben, szényegekben talalhatd meg. Az anyagot kdnnyen belélegezhetjik a
porral egyiitt, és beépillhet az emberi zsirszovetbe.

A kutatok 279 terhes n§ vérmintajat vizsgaltak meg, majd hét évvel késdbb
megvizsgéaltdk a gyerekek vérét is. A gyerekek teszteken vettek részt, ahol
koncentraciojukat, igyességiket és értelmi képességeiket vizsgaltak. Azt talaltédk, hogy
van 0sszefliggés a vérben l1év6é PBDE és a gyerekek képességeinek romlasa kozott.

A PBDE-k egészségugyi hatasait mar korabban is vizsgaltdk. Korabbi kutatasok
kimutattdk, hogy az anya vérében lév6 anyag hatranyosan érintheti a gyerekek fizikalis
és mentalis fejlddését, valamint hatasara kisebb sulya babak sziletnek,. A mostani
kutatads eredménye megerdsiti a korabbi megallapitasokat.

A polibromozott-bifenileket a hetvenes években kezdték el hasznalni. Egy kaliforniai
szabalyozas kimondta, hogy a butoroknak legalabb 12 masodpercig ellen kell allnia
kisebb tlizeknek. Ma az amerikai haztartdsok 97 szdzalékdban megtalalhaté a PBDE
kilbnbdz6 ardnyokban. A lakossag 6t szazalékanak kérnyezetében kifejezetten magas
a kémiai anyag koncentracioja, itt a gyerekekre gyakorolt hatasa is jelentésebb lehet.
Harom formaja |étezik a PBDE-nek: a pentaBDE, octaBDE és decaBDE — ezek kozul
az els6 kett6t mar betiltottak az Egyesiilt Allamokban (és az EU-ban is). Ugyanakkor a
vegyllet megtaldlhaté a 2004 el6tt készult termékekben. A tanulmanyok hatasara a
harom legnagyobb amerikai gyarté kijelentette, hogy 2013-t6l nem hasznéalja a
vegyuletet a termékeiben.

A globdlis piacnak ,kdszénhetéen” Eurépaban is megtalalhatéak ezek a vegyuletek, de



mas felmérések szerint az emberek szervezetében atlagosan csak kisebb
koncentracioban. A Leveg6 Munkacsoport haziporvizsgalata soran a tiz helyszinbél
Otben talalta meg a decaBDE-t, mig a tdbbi vegyillet nem volt kimutathaté
mennyiségben. Erdekes moddon a harom lakas egyikében sem volt kimutathat6
égeésgatlo anyag, mig az oktatasi intézmeények mindegyikében jelen volt. A legnagyobb
koncentraciot éppen a kérnyezetvéds szervezet irodajaban talaltak.

A vegyuletek karos hatasainak megakadalyozasa érdekében a kutaték az alapos
takaritast (lehet6leg nedves feltorlést) és a rendszeres kézmosast javasoljak. A
pormentes padlé kuléndsen a foldon tartozkodd, mindent megkdstold kisgyermekek
egészségének védelme miatt fontos.

Az index cikke itt érhet6 el:
http://index.hu/tudomany/egeszseq/2012/11/19/a_butorok_tuzallosaga_koncentracios
zavart_okozhat_a_gyerekeknel/

A kutatasi eredményekbél a SienceDaily oldalon jelent meg egy tajékoztatd cikk:
http://www.sciencedaily.com/releases/2012/11/121115133146.htm

A Levegd Munkacsoport az égésgatlé vegyuletekre is kiterjedd porvizsgalatanak
eredményei itt  érhetbéek el: http://www.levego.hu/sites/default/files/porminta-
ertekeles.pdf

(index)

Kérjuk, hogy a hirlevéllel kapcsolatos észrevételeit, illetve le- és feliratkozasi szandékat
a reach@levego.hu e-mail cimen jelezze!

A hirlevél megjelenése a KEOP-6.1.0/B/11-2011-0094 szamu palyazat keretében
Eurépai Uni6 tamogatasaval, az Eurdpai Regiondlis Fejlesztési Alap
tarsfinanszirozasaval valosul meg.
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